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April - 2023 
No. of Teaching Days – 20 

Topic – ਪਾਠ-1 ਇਹ ਮੇਰਾ ਪੰਜਾਬ (ਕਿਵਤਾ)  ਪਾਠ-2 ਬਹਾਨਾ (ਕਹਾਣੀ) 

ਿਵਆਕਰਨ – ਿਲੰਗ ਬਦਲੋ, ਵਚਨ ਬਦਲੋ, ਿਵਰੋਧੀ ਸ਼ਬਦ, ਅਸ਼ੁੱ ਧ/ਸ਼ੁੱ ਧ 

• No. of days required to complete the topic – 17 

• Learning Outcomes 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ।  

1. Knowledge objective 

 ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹ ਿਸੱਖਣਗੇ ਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਭੁਾਅ ਦੇ ਿਮਹਨਤੀ, ਿਸਰੜੀ ਤੇ ਿਸਦਕੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। 

'ਬਹਾਨਾ' ਕਹਾਣੀ ਤ� ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹ ਿਸੱਖਣਗੇ ਿਕ ਬਹਾਨĂ  ਬਣਾਉਣੇ ਇੱਕ ਮਾੜੀ ਆਦਤ ਹੈ, ਿਜਸ ਦੇ 

ਨਤੀਜੇ ਚੰਗੇ ਨਹ� ਹੁੰ ਦ।ੇ  

2. Understanding Objective  

ਿਵਆਕਰਨ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਵਆਕਰਿਨਕ ਿਨਯਮ� ਅਤ ੇਉਹਨ� ਦੀ ਵਰਤ� ਬਾਰੇ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ।  

3. Application Objective  

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹ ਸਮਝਣਗ ੇਿਕ ਇਹਨ� ਪਾਠ� ਤ� ਜੋ ਿਸੱਿਖਆ ਹੈ ਉਸ ਨੰੂ ਿਕਵ� ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ 

ਵਰਤਣਾ ਹੈ।  

4. Skill Objective  

ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਸੱਖਣ ਿਕ ਸਕੂਲ ਨਾ ਜਾਣ ਲਈ ਕੋਈ ਝੂਠĂ  ਬਹਾਨĂ  ਨਹ� ਬਣਾਉਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਤੇ 

ਨਾਲ ਹੀ ਇਸ ਕਿਵਤਾ ਰਾਹੀ ਿਮਹਨਤੀ, ਿਸਰੜੀ ਤੇ ਿਸਦਕੀ ਬਣਨ ਦ ੇਗੁਣ ਿਸੱਖਣਗੇ।  

• Previous Knowledge Testing  

ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਪੱੁਿਛਆ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਪੰਜਾਬ ਤ ੇਪੰਜਾਬ ਦੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰ 

ਬਾਰੇ ਤੁਸ� ਕੀ ਜਾਣਦ ੇਹੋ ਅਤ ੇਦੂਜ ੇਪਾਠ ਲਈ ਪੁੱ ਿਛਆਂ ਜਾਵਗੇਾ ਿਕ ਬੱਚ ੇਸਕੂਲ ਨਾ ਜਾਣ ਲਈ 

ਕੀ–ਕੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ? 

• Teaching Aids – Chalk, Duster, Board, Charts, Books, Youtube links. 
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• Pedagogical Strategies 

ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਜਮਾਤ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰ 'ਇਹ ਮੇਰਾ ਪੰਜਾਬ' ਕਿਵਤਾ ਬਾਰੇ ਜਮਾਤ ਿਵੱਚ 

ਸਮਝਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ Reading ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਫਰ ਪਾਠ-2 ਬਹਾਨਾ (ਕਹਾਣੀ) ਦੀ 

Reading ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦਆੁਰਾ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕੇ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਕਿਵਤਾ 

ਿਵੱਚ� objective type Question / Answers ਕਰਵਾਏ ਜਾਣਗੇ ਤ ੇਪਾਠ-2 ਬਹਾਨਾ (ਕਹਾਣੀ) ਦੇ 

ਔਕੇ ਸ਼ਬਦ, ਸ਼ਬਦ ਅਰਥ, ਪ�ਸ਼ਨ / �ਤਰ ਤ ੇBack Exercise ਵੀ ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ।  

ਿਵਆਕਰਨ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਰੋਜ਼ਾਨਾ  ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਉਦਾਹਰਨ� ਦ ੇਕੇ 

ਸਮਝਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ ਤ� ਜੋ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਸ ਨੰੂ ਅਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕਣ।  

• Flash-Cards – Experimental Learning 

 ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ Flash Cards ਬਣਵਾਏ ਜਾਣਗੇ। ਿਜਸ 

ਿਵੱਚ ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਸੰਬੰਧੀ ਿਚੱਤਰ ਗੱਤੇ ਤੇ ਲਗਾਉਣ ਲਈ 

ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਜਮਾਤ ਿਵੱਚ ਇਸ ਿਵਧੀ ਰਾਹੀ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਨੰੂ 

ਸਮਿਝਆ ਜਾਵੇਗਾ।  

• Students will do these activities in class. ਿਜਵ�:-  

ਿਲੰਗ ਬਦਲੋ:-  ਸ਼ੇਰ-ਸ਼ੇਰਨੀ 

ਵਚਨ ਬਦਲੋ :-  ਿਕਤਾਬ - ਿਕਤਾਬ�  

• Art Integration  

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦਆੁਰਾ ਪਾਠ-1 ਅਤੇ ਪਾਠ-2 ਸੰਬੰਧੀ ਿਚੱਤਰ ਬਣਾਏ ਜ� ਿਫਰ ਕਾਪੀ ਿਵੱਚ ਿਚਪਕਾਏ 

ਜਾਣਗ।ੇ ਿਜਸ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹਨ� ਪਾਠਾ ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ ਤੇ ਉਹਨ� ਿਵੱਚ ਕਲਾ ਕੋਸ਼ਲ 

ਿਵੱਚ ਵੀ ਵਾਧੀ ਹੋਵੇਗਾ।  

• Interdisciplinary linkages and infusion of life skills 

 ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਪੰਜਾਬ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਨ� � 

ਿਵੱਚ ਿਮਹਨਤੀ, ਿਸਰੜੀ ਤੇ ਿਸਦਕੀ ਬਣਨ ਦੇ ਗੁਣ ਪੈਦਾ ਹਣੋਗੇ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਝੂਠ ਨਾ ਬੋਲਣ ਤੇ 

ਬਹਾਨĂ  ਨਾ ਬਣਾਉਣ ਆਿਦ ਦੀਆਂ ਵਧੀਆਂ ਆਦਤ ਪੈਦਾ ਹੋਣਗੀਆਂ।  

• Recapitulation 

 Written Revision and Oral Revision ਵੀ ਲਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ।  
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• Resources including ICT (Information and Communication Technology) 

 ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਲਈ Videos and youtube links share ਕੀਤੇ 

ਜਾਣਗੇ ਤ� ਜੋ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਅਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕਣ।  

 https://youtu.be/QAOn60hAB64 (Ling Badlo) 

 https://youtu.be/rLjr-/6/qNM (Vachan Badlo) 

 https://youtu.be/8GP-Xodf4y8 (Virodhi Shabad) 

 https://youtu.be/TchSHK6qbl (Ashudh Shudh Shabad) 

• Assessment Items 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਖੇਣ ਲਈ ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ Assessment sheets, Practice 

sheets ਤੇ Revision sheets ਿਦੱਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਇਸ ਤਰ�� students ਦੀ knowledge 

check ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ਿਜਸ ਨਾਲ students ਦੇ ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਹਵੋੇਗਾ।  

• Feedback and Remedial Teaching 

 Reading ਿਵੱਚ ਕਮਜ਼ੋਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲ ਿਧਆਨ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਉਨ� � ਤ� ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕ ੇ

Reading ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਨ� � ਿਵੱਚ Reading improve ਹੋਵੇਗੀ। ਿਲਖਾਈ ਸੱੁਧਾਰਨ 

ਲਈ ਉਨ� � ਨੰੂ ਕਾਪੀ ਿਵੱਚ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਿਲਖਣ ਲਈ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ।  

• Inclusive Practices and Full Participation without discrimination. 

1. Group Activity 

2. Reading Books 

3. Watching Videos 

4. Charts 

5. youtube links 

6. Charts and flash cards 

7. Collaboration  
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May - 2023 

No. of Teaching Days – 25 

Topic – ਪਾਠ-3 ਹਰਾ ਸਮੰੁਦਰ (ਲੇਖ)  ਪਾਠ-4 ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਮੱਖੀ (ਕਿਵਤਾ) 

ਿਵਆਕਰਨ – ਬਹੁਤੇ ਸ਼ਬਦ� ਦੀ ਥ� ਇੱਕ ਸ਼ਬਦ, ਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਪ�ਸ਼ਨ 

• No. of days required to complete the topic – 22 

• Learning Outcomes 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ। 

1. Knowledge objective 

 ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹ ਿਸੱਖਣਗੇ ਿਕ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਬਾਲ-ਖੇਡ� ਕੀ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਸਨ ਤੇ ਬੱਚੇ ਿਕਵ� ਖੇਡਦੇ 

ਹੁੰ ਦੇ ਸਨ। ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਮੱਖੀ ਕਿਵਤਾ ਤ� ਸ਼ਿਹਦ ਦੀ ਮੱਖੀ ਦੇ ਸੁਭਾਅ, ਗੁਣ� ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਸ਼ੈਲੀ ਬਾਰ ੇ

ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਿਕ ਲਾਭ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਕੀਟ ਪਤੰਗੇ ਵੀ ਬਹੁਤ ਲਾਭਕਾਰੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ।  

2. Understanding Objective  

ਿਵਆਕਰਨ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਵਆਕਰਿਨਕ ਿਨਯਮ� ਅਤ ੇਉਹਨ� ਦੀ ਵਰਤ� ਬਾਰੇ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ।  

3. Application Objective  

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹ ਪਾਠ� ਤ� ਜ ੋਿਸੱਿਖਆ ਹੈ ਉਸ ਨੰੂ ਿਕਵ� ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਵਰਤਣਾ ਹੈ।  

4. Skill Objective  

ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀ 'ਹਰਾ ਸਮੁੰ ਦਰ' ਖੇਡ ਦੀ ਖੇਡ ਿਵਧੀ ਬਾਰੇ ਿਸੱਖਣਗੇ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਬਾਲ ਖੇਡ� ਦੀ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ। 'ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਮੱਖੀ' ਕਿਵਤਾ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਲਾਭ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਕੀਟ 

ਪੰਤਿਗਆਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਹਵੋੇਗੀ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸ਼ਿਹਦ ਦੀ ਮੱਖੀ ਦੇ ਸੁਭਾਅ, ਗਣੁ� ਅਤੇ ਜੀਵਨ-

ਸ਼ੈਲੀ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ।  

• Previous Knowledge Testing  

ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� ਪੁੱ ਿਛਆਂ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਬਾਲ ਖੇਡ� ਦੇ ਨ� ਦੱਸੋ ਤ ੇ

ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਉਹਨ� ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ ਵੀ ਦੱਸੋ। ਕਿਵਤਾ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਬੱਿਚਆਂ ਤ� ਪੁੱ ਿਛਆਂ ਜਾਵੇਗਾ 

ਿਕ ਸ਼ਿਹਦ ਿਕਸ ਤ� ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਿਹਦ ਦੇ ਕੀ-ਕੀ ਲਾਭ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ ਦੱਸੋ ? 

• Teaching Aids – Chalk, Duster, Board, Charts, Books, Youtube links. 
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• Pedagogical Strategies 

ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਜਮਾਤ, ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ 'ਹਰਾ ਸਮੁੰ ਦਰ' ਪਾਠ ਅਤੇ 'ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਮੱਖੀ' 

ਕਿਵਤਾ ਦੀ Reading ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ ਿਫਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕੇ ਵਾਰੀ-ਵਾਰੀ 

Reading ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਕਿਵਤਾ ਿਵੱਚ� objective type Question 

Answers ਕਰਵਾਏ ਜਾਣਗ ੇ ਤੇ 'ਹਰਾ ਸਮੁੰ ਦਰ' ਪਾਠ ਿਵੱਚ� ਔਖ ੇ ਸ਼ਬਦ, ਸ਼ਬਦ ਅਰਥ, ਵਾਕ 

ਬਣਾਉ/ਪ�ਸ਼ਨ �ਤਰ ਤੇ Back Exercise ਵੀ ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ।  

ਿਵਆਕਰਨ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਰਜ਼ੋਾਨਾ  ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਉਦਾਹਰਨ� ਦੇ ਕੇ ਸਮਝਾਇਆ 

ਜਾਵੇਗਾ ਤ� ਜੋ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਸ ਨੰੂ ਅਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕਣ।  

• Experimental Learning – (Flash Cards) 

 ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ Topics ਦੇ Flash Cards ਬਣਾਏ 

ਜਾਣਗ।ੇ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਸੰਬੰਧੀ ਿਚੱਤਰ ਗੱਤੇ  ਤੇ 

ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। Students will do these activities in class.  

 ਿਜਵ� – ਬਹੁਤੇ ਸ਼ਬਦ� ਦੀ ਥ� ਇੱਕ ਸ਼ਬਦ ਿਲਖੋ - ਿਜਵ�  

  1. ਕੱਪੜੇ ਿਸਊਣ ਵਾਲਾ - ਦਰਜ਼ੀ 

• Art Integration  

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਪਾਠ-3 'ਹਰਾ ਸਮੁੰ ਦਰ' ਤੇ ਪਾਠ-4 'ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਮੱਖੀ' ਕਿਵਤਾ ਜ� ਪਾਠ� 

ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਿਚੱਤਰ ਆਪਣੀਆਂ ਕਾਪੀਆਂ ਿਵੱਚ ਬਣਾਏ ਅਤੇ ਿਚਪਕਾਏ ਜਾਣਗੇ। ਇਸ ਤਰ�� 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਆਪਣੀ Creativity ਿਦਖਾਉਣਗੇ।  

• Interdisciplinary linkages and infusion of life skills 

 ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਪੁਰਾਣੀਆ ਂਬਾਲ ਖੇਡ� ਤੇ ਲਾਭਕਾਰੀ ਕੀਟ ਪਤੰਿਗਆਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀ 

ਿਵੱਚ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਖੇਡ� ਖੇਡਣ ਦੀ ਰੁਚੀ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਤਰ�� ‘ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਮੱਖੀ’ ਕਿਵਤਾ ਦਆੁਰਾ 

ਸ਼ਿਹਦ ਦ ੇਗੁਣ� ਨੰੂ ਜਾਣਕੇ ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਿਸਹਤ ਲਈ ਵਰਤਣਗੇ।  

• Recapitulation 

 Written Revision and Oral Revision ਵੀ ਲਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆ।ਂ ਿਜਸ ਨਾਲ Students ਦੀ 

knowledge ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ। 
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• Resources including ICT (Information and Communication Technology) 

 ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਲਈ  Videos and Youtube links ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ 

ਨਾਲ share ਕੀਤ ੇਜਾਣਗੇ ਤ� ਜੋ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਅਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ।   

• Assessment Items 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਖੇਣ ਲਈ ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ Assessment sheets, Practice 

sheets ਤੇ Revision sheets ਿਦੱਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ । ਇਸ ਤਰ�� students ਦੀ Revision 

sheets, Practice sheets ਤੇ Assessment sheets ਦੇ ਕੇ ਉਹਨ� ਦੀ knowledge check 

ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਜਸ ਨਾਲ students ਦੇ ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ।  

• Feedback and Remedial Teaching 

 Reading ਿਵੱਚ ਕਮਜ਼ੋਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲ ਿਧਆਨ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਉਨ� � ਤ� ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕ ੇ

Reading ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਨ� � ਦੀ Reading improve ਹੋਵੇਗੀ ਤੇ ਿਲਖਾਈ ਸੁਧਾਰਨ 

ਲਈ ਉਨ� � ਨੰੂ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਿਲਖਣ ਲਈ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ।  

• Inclusive Practices and Full Participation without discrimination. 

1. Group Activity 

2. Reading Books 

3. Watching Videos 

4. Charts 

5. Youtube links 

6. Charts and Flash Cards 

7. Collaboration (ਸਿਹਯੋਗ) 
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July - 2023 

No. of Teaching Days – 18 

Topic – ਪਾਠ-5 ਹੰਕਾਰੀ ਗੁਲਾਬ ਦੀ ਕਹਾਣੀ (ਕਹਾਣੀ) ਪਾਠ-6 ਿਬਜਲੀ (ਲੇਖ) 

ਿਵਆਕਰਨ – ਿਚੱਤਰ ਵਰਣਨ, ਮੁਹਾਵਰ,ੇ ਆਮ-ਜਾਣਕਾਰੀ ਸੰਬੰਧੀ ਪ�ਸ਼ਨ, ਅੱਖਰ ਬੋਧ 

• No. of days required to complete the topic – 15 

• Learning Outcomes 

1. Knowledge objective 

 ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਸੱਖਣਗੇ ਿਕ ਹੰਕਾਰ ਕਰਨਾ ਇੱਕ ਮਾੜੀ ਆਦਤ ਹੈ। ਇਸ ਪਾਠ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਚੰਗੀਆ ਂ

ਕਦਰ�-ਕੀਮਤ� ਿਸੱਖਣਗੇ। 'ਿਬਜਲੀ' ਪਾਠ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਬਜਲੀ ਦੀ ਸਹੀ ਵਰਤ�, ਿਬਜਲੀ ਨੰੂ 

ਬਚਾਉਣਾ ਤੇ ਿਬਜਲੀ ਦੀ ਸਹੀ ਵਰਤ� ਦੀਆਂ ਸਾਵਧਾਨੀਆ ਂ ਨੰੂ ਿਸੱਖਣਗੇ ਿਕ ਿਕਵ� ਿਬਜਲੀ ਨੰੂ ਅਜਾਈ 

ਨਹ� ਵਰਤਣਾ ਚਾਹੀਦਾ।  

2. Understanding Objective  

 ਿਵਆਕਰਨ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਵਆਕਰਿਨਕ ਿਨਯਮ� ਅਤ ੇਉਹਨ� ਦੀ ਵਰਤ� ਬਾਰੇ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ।  

3. Application Objective  

 ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹ ਿਸੱਖਣਗ ੇਿਕ ਜੋ ਇਹਨ� ਪਾਠ� ਤ� ਿਸੱਿਖਆ ਹੈ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਿਕਵ� 

ਵਰਤਣਾ ਤੇ ਲਾਗੂ ਕਰਨਾ ਹੈ।  

4. Skill Objective  

 ਪਾਠ-5 ‘ਹੰਕਾਰੀ ਗੁਲਾਬ’ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਤ� ਇਹ ਿਸੱਖਣਗੇ ਿਕ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕਦੇ ਹੰਕਾਰ ਨਹ� ਕਰਨਾ 

ਚਾਹੀਦਾ। ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਵਧੀਆਂ ਨă ਿਤਕ ਕਦਰ�-ਕੀਮਤ� ਆਪਣਾਉਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। 'ਿਬਜਲੀ' 

ਪਾਠ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਬਜਲੀ ਦੀ ਸਹੀ ਵਰਤ�, ਿਬਜਲੀ ਨੰੂ ਬਚਾਉਣਾ ਤੇ ਿਬਜਲੀ ਦੀ ਸਹੀ ਵਰਤ� 

ਦੀਆਂ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਿਸੱਖਣਗੇ।  

• Previous Knowledge  

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਕੀ ਨੰੂ  ਿਬਜਲੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਵਰਤ� ਿਕੱਥੇ-ਿਕੱਥ ੇਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਦੇ ਬਾਰੇ ਪੁੱ ਿਛਆ ਂ

ਜਾਵੇਗਾ। ਹੰਕਾਰ ਕੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਕੀ-ਕੀ ਨੁਕਸਾਨ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਗੁਲਾਬ ਦੇ ਫੁੱ ਲ ਿਕਸ-

ਿਕਸ ਰੰਗ ਦੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਆਿਦ ਕਈ ਪ�ਸ਼ਨ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� ਪੁੱ ਛ ੇਜਾਣਗੇ।  
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• Teaching Aids – Chalk, Duster, Board, Charts, Books, Youtube links. 

• Pedagogical Strategies 

ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਦੋਹ� ਪਾਠ� ਦੀ Reading ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ ਤ ੇ ਿਫਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੁਆਰਾ 

ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕੇ Reading ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਔਖ ੇ ਸ਼ਬਦ, ਸ਼ਬਦ ਅਰਥ, ਵਾਕ 

ਬਣਾਉ, ਪ�ਸ਼ਨ / �ਤਰ ਅਤੇ Back Exercises ਕਰਵਾਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂ

ਨੰੂ ਪਾਠ ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਆਉਣਗੇ। ਿਵਆਕਰਨ ਿਵੱਚ ਅਿਧਆਪਕ ਦਆੁਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 

ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਉਦਾਹਰਨ� ਦੇ ਕੇ ਸਮਝਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ Topics ਜਲਦੀ 

ਸਮਝਣਗੇ ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਦੇ ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ।  

• Experimental Learning – (Flash Cards) 

 ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ Topics ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੁਆਰਾ Flash Cards ਤੇ 

Charts ਬਣਵਾਏ ਜਾਣਗੇ ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹਨ� Topics ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ। 
Students will do these activities in class.  

 ਿਜਵ�:- ਿਚੱਤਰ ਵਰਣਨ ਇੱਕ ਿਚੱਤਰ ਦ ੇਕੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਕੁਝ ਸਤਰ� ਿਲਖਣ ਲਈ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ।  

• Art Integration  

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦਆੁਰਾ ਪਾਠ-5 ‘ਹੰਕਾਰੀ ਗੁਲਾਬ ਦੀ ਕਹਾਣੀ’ ਪਾਠ-6 ‘ਿਬਜਲੀ’ ਪਾਠ� ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ 

ਿਚੱਤਰ ਣਾਉਣਗੇ ਜ� ਿਚਪਕਾਣਗ।ੇ ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਪਾਠ ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਆਉਣਗੇ।  

• Interdisciplinary linkages and infusion of life skills 

 ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਚੰਗੀਆਂ ਕਦਰ�-ਕੀਮਤ� ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ ਦੱਿਸਆ ਜਾਵੇਗਾ ਤੇ ਇਹਨ� 

ਕਦਰ�-ਕੀਮਤ� ਨੰੂ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਅਪਣਾਉਣ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ਤ� ਜੋ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਆਪਣੇ 

ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਆਪਣਾਉਣਗੇ। ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਿਬਜਲੀ ਨੰੂ ਸਹੀ ਤਰ�� ਵਰਤਣ ਤੇ ਉਹਨ� 

ਦੀਆਂ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲੱਗ ਸਕੇਗਾ।  

• Recapitulation 

 Written Revision and Oral Revision ਵੀ ਲਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ।  

• Resources including ICT (Information and Communication Technology) 

 ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਣੇ ਲਈ videos and youtube links share ਕੀਤੇ 

ਜਾਣਗੇ ਤ� ਿਵਿਦਆਰਥੀ Grammar topics ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ।  
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• Assessment Items 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ Assessment sheets, Practice sheets ਤੇ 

Revision sheet ਿਦੱਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ knowledge check ਕੀਤੀ 

ਜੀਵੇਗੀ। ਿਜਸ ਨਾਲ students ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ।  

• Feedback and Remedial Teaching 

 Reading ਿਵੱਚ ਕਮਜ਼ੋਰ  ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਿਧਆਨ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਿਜਸ ਨਾਲ ਇੱਕ-ਇੱਕ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਤ� Reading ਕਰਵਾਈ ਜਾਵਗੇੀ। ਿਲਖਾਈ ਸੁਧਾਰਨ ਲਈ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਹਰਰੋਜ਼ ਇੱਕ-ਇੱਕ 

Page ਿਲਖਣ ਲਈ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਹਨ� ਦੀ Writing ਿਵੱਚ ਵੀ ਸਧੁਾਰ ਹਵੋਗੇਾ।  

• Inclusive Practices and Full Participation without discrimination. 

1. Group Activity 

2. Reading Books 

3. Watching Videos 

4. Youtube links 

5. Charts and Flash Cards 

6. Collaboration (ਸਿਹਯੋਗ) 
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August - 2023 

No. of Teaching Days – 24 

Topic – ਪਾਠ-7 ਿਸਆਲ� ਦੀ ਰੁੱ ਤ (ਕਿਵਤਾ) 

ਿਵਆਕਰਨ – ਲੇਖ, ਅਰਜ਼ੀ /ਿਬਨă -ਪੱਤਰ, ਸਮਾਨਾਰਥਕ ਸ਼ਬਦ, ਸਹੀ ਸ਼ਬਦ ਚੁਣ ਕੇ ਿਲਖੋ, ਅਣਿਡੱਠਾ ਪੈਰਾ। 

• No. of days required to complete the topic – 18 

• Learning Outcomes 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਪੰਜਾਬੀ ਿਸੱਖਣਗੇ।  

1. Knowledge Objective  

ਿਸਆਲ� ਦੀ ਰੱੁਤ ਨੰੂ ਸਰਦੀ ਰੁੱ ਤ ਦੀਆਂ ਮੱੁਖ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਬਾਰੇ ਦੱਸਣਾ ਹੈ ਿਕ ਿਕਵ� ਿਸਆਲ ਦੀ ਰੁੱ ਤ ਦੇ 

ਤੋਹਿਫ਼ਆ ਂਦਾ ਵਰਣਨ ਬਖ਼ੂਬੀ ਇਸ ਕਿਵਤਾ ਿਵੱਚ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਕਿਵਤਾ ਨੰੂ ਲੈਅ ਤੇ 

ਤੁਕ�ਤ ਕਾਰਨ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਪੜ�ਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸਿਹਜੇ ਹੀ ਇਸ ਕਿਵਤਾ ਨੰੂ 

ਯਾਦ ਕਰ ਸਕਣਗ।ੇ  

2. Understanding objective 

 ਿਵਆਕਰਨ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਵਆਕਰਿਨਕ ਿਨਯਮ� ਅਤ ੇਉਹਨ� ਦੀ ਵਰਤ� ਬਾਰੇ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ। 

ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਲੇਖ, ਿਬਨă -ਪੱਤਰ, ਅਣਿਡੱਠਾ ਪਰੈਾ ਕਰਨਾ ਿਸੱਖਣਗੇ। ਇਸ ਤਰ�� ਉਹ ਿਕਸੇ ਵੀ 

Topic ਤੇ ਿਲਖ ਸਕਣਗੇ। ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਿਵੱਚ Writing Skill ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ।  

3. Application Objective 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਸ ਕਿਵਤਾ ਨੰੂ ਪੜ� ਕੇ ਇਹ ਿਸੱਖਣਗੇ ਿਕ ਇਸ ਿਵੱਚ ਦੱਿਸਆ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਹਰ ਰੁੱ ਤ ਦਾ 

ਆਪਣਾ ਹੀ ਮਹੱਤਵ ਹੋਵੇਗਾ, ਿਜਸ ਨੰੂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ  ਿਜੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਵਰਤਣਗੇ।  

4. Skill objective 

 ਪਾਠ-7 ‘ਿਸਆਲ� ਦੀ ਰੱੁਤ’ ਕਿਵਤਾ ਤ� ਇਹ ਿਸੱਖਣਗੇ ਿਕ ਸਰਦੀ ਜ� ਿਸਆਲ ਰੁੱ ਤ ਦਾ ਆਪਣਾ ਹੀ ਇੱਕ 

ਮਹੱਤਵ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਸਆਲ� ਦੀ ਰੱੁਤ ਕਿਵਤਾ ਿਵੱਚ ਿਸਆਲ ਦੀ ਰੁੱ ਤ ਦੇ ਤੋਹਿਫ਼ਆਂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਬਖ਼ੂਬੀ 

ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਿਜਸ ਕਿਵਤ� ਨੰੂ ਇਸ ਦੇ ਲੈਅ ਤੇ ਤੁਕ�ਤ ਕਾਰਨ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ 

ਪੜ�ਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ।  
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• Previous Knowledge Testing 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� ਰੁੱ ਤ� ਬਾਰੇ ਪੁੱ ਿਛਆ ਜਾਵੇਗਾ, ਿਕਸ ਰੁੱ ਤ ਦਾ ਕੀ ਮਹੱਤਵ ਹੈ ਉਸ ਬਾਰੇ ਵੀ ਪੁੱ ਿਛਆ 

ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ�� ਬੱਿਚਆਂ ਤ� ਉਹਨ� ਦੀ ਰੁੱ ਤ� ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤ ੇਮਹੱਤਤਾ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗ ਸਕੇਗਾ। 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਆਪਣੇ-ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਦੱਸਣਗੇ।  

• Teaching Aids – Chalk, Duster, Board, Charts, Books, Youtube links. 

• Pedagogical Strategies 

ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਪਿਹਲ� ਕਿਵਤਾ ਦੀ Reading ਕਰਵਾਕੇ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਕਿਵਤਾ ਸਮਝਾਈ ਜਾਵੇਗੀ ਤੇ 

ਿਫਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਵਾਰੀ-ਵਾਰੀ Reading ਕਰਨਗੇ। ਇਸ ਤਰ�� ਵਾਰ-ਵਾਰ ਪੜ�ਨ ਨਾਲ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਕਿਵਤਾ ਯਾਦ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਇਸ ਕਿਵਤਾ ਿਵੱਚ� objective 

type Question/Answers ਕਰਵਾਏ ਜਾਣਗੇ।  

• Experimental Learning – (Flash-Cards) 

 ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ Topics ਦੇ Flash cards ਬਣਵਾਏ 

ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਅਲੱਗ-ਅਲੱਗ ਗੱਿਤਆਂ ਤ ੇ ਿਚੱਤਰ ਿਚਪਕਾਅ ਕੇ ਿਲਆਉਣਗੇ। ਇਸ ਤਰ�� 

ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ Topics ਸਮਝਾਏ ਜਾਣਗੇ। ਇਸ ਤਰ�� 

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕੋਈ ਵੀ Topic ਦੇ ਕੇ ਉਸ ਤੇ ਲੇਖ ਿਲਖਣ ਲਈ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂ

ਦੀ Writing skill improve ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ।  

• Art Integration  

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਕਿਵਤਾ ‘ਿਸਆਲ� ਦੀ ਰੱੁਤ’ ਸੰਬੰਧੀ ਤਸਵੀਰ� ਬਣਾਈਆਂ ਜ� ਿਚਪਕਾਈਆ ਂ

ਜਾਣਗੀਆਂ। ਇਸ ਤਰ�� students ਆਪਣੀ creativity ਿਦਖਾਣਗੇ।  

• Interdisciplinary linkages and infusion of life skills 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਰੁੱ ਤ� ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਦਾ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ ਿਜਸ ਨਾਲ ਅਿਧਆਪਕ ਉਹਨ� ਨੰੂ 

ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਬਖ਼ੂਬੀ ਿਨਭਾਉਣ ਲਈ ਕਹੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਿਵੱਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਰੁੱ ਤ� 

ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਤੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਬਾਰੇ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ�� ਇਸ ਦੀ ਲੈਅ ਤੇ ਤੁਕ�ਤ ਕਾਰਨ 

ਇਸ ਕਿਵਤਾ ਨੰੂ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਪੜ�ਨਗ,ੇ ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਇਹ ਕਿਵਤਾ ਯਾਦ ਹ ੋ

ਜਾਵੇਗੀ।  

• Recapitulation 

 Written Revision and Oral Revision ਵੀ ਲਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ।  

• Resources including ICT (Information and Communication Technology) 
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 ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਣੇ ਲਈ videos and youtube links share ਕੀਤੇ 

ਜਾਣਗੇ ਤ� ਜ ੋਬੱਚੇ Grammar topics ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ। ਿਜਸ ਨਾਲ students ਦੇ ਿਗਆਨ 

ਿਵੱਚ ਵੀ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ।  

• Assessment Items 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਖੇਣ ਲਈ ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ Assessment sheets, Practice 

sheets and Revision sheets ਿਦੱਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ ਿਜਸ ਨਾਲ students ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਵੱਚ 

ਵੀ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ।  

• Feedback and Remedial Teaching 

 Reading ਿਵੱਚ ਕਮਜ਼ੋਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲ ਿਧਆਨ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਿਜਸ ਨਾਲ ਇੱਕ-ਇੱਕ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਵੱਲ ਿਧਆਨ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਤੇ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਤ� Reading ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਲਖਾਈ 

ਸੁਧਾਰਨ ਲਈ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਹਰਰੋਜ਼ ਇੱਕ-ਇੱਕ Page ਿਦਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।  

• Inclusive Practices and Full Participation without discrimination. 

1. Group Activity 

2. Charts 

3. Watching Videos 

4. Reading Books 

5. 

6. 

7. 
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October - 2023 

No. of Teaching Days – 22 

Topic – ਪਾਠ-8 ਆਦਮਖੋਰ ਸ਼ੇਰ (ਕਹਾਣੀ)  ਪਾਠ-11 �ਡਣਾ ਿਸੱਖ (ਲੇਖ) 

ਿਵਆਕਰਨ – ਬਹੁਤੇ ਸ਼ਬਦਾ ਦੀ ਥ� ਇੱਕ ਸ਼ਬਦ, ਲਗਾ ਤੇ ਲਗਾਖਰ, ਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ 

• No. of days required to complete the topic – 19 

• Learning Outcomes 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਵਧੇਗੀ ਤੇ ਉਹ ਜਲਦੀ ਿਸੱਖਣਗੇ।  

1. Knowledge Objective 

  ਆਦਮਖਰੋ ਸ਼ਰੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਿਵੱਚ ਮੁਸ਼ਕਲ ਸਮ� ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕਰਨਾ ਤ ੇ ਹੌਸਲਾ ਨਾ ਹਾਰਨਾ, 

ਮੁਸੀਬਤ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਘਬਰਾਉਣ ਦੀ ਥ� ਧੀਰਜ ਤ� ਕੰਮ ਲੈਣ ਲਈ ਪ�ੇਿਰਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਹਨ� 

ਿਵੱਚ ਹ�ਸਲਾ ਵਧੇਗਾ ਿਕ ਮੁਸ਼ਕਲ ਸਮ� ਜ� ਮੁਸੀਬਤ ਿਵੱਚ ਕਦੇ ਵੀ ਿਦਲ ਨਹ� ਛੱਡਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। �ਡਣਾ 

ਿਸੱਖ ਪਾਠ ਿਵੱਚ ਪ�ਿਸੱਧ ਦੜੌਾਕ ਿਮਲਖਾ ਿਸੰਘ ਜੀ ਦ ੇਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਹਵੇੋਗਾ। ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਦੱਿਸਆ ਿਗਆ ਿਕ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 

ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਫ਼ਲਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦ ੇਹਨ।  

2. Understanding Objective  

 ਿਵਆਕਰਨ ਰਾਹ� ਿਵਆਕਰਿਨਕ ਿਨਯਮ� ਅਤ ੇਉਹਨ� ਦੀ ਵਰਤ� ਬਾਰੇ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ।  

3. Application Objective  

 ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹਨ� ਪਾਠ� ਤ� ਜੋ ਿਸੱਿਖਆ ਹੈ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਰਜ਼ੋਾਨਾ  ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਆਪਣਾਉਣਗੇ ਿਕ ਿਕਵ� 

ਮੁਸ਼ਕਲ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਹੌਸਲਾ ਨਹ� ਹਾਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸਗ� ਸਿਹਜ ਤ� ਕੰਮ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।  

4. Skill Objective  

 ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹਨ� ਪਾਠ� ਤ� ਇਹ ਿਸੱਖਣਗ ੇਿਕ ਿਮਹਨਤ ਅਤੇ ਿਹੰਮਤ ਨਾਲ ਯਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਮੇਸ਼ਾ 

ਸਫ਼ਲਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਕਦੀ ਵੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਿਦਲ ਨਹ� ਛੱਡਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਇਸ 

ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਿਵੱਚ ਿਹੰਮਤ ਤੇ ਹ�ਸਲਾ ਨਹ� ਛੱਡਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਦ ੇਿਵਚਾਰ ਪੈਦਾ ਹੋਣਗੇ।  
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• Previous Knowledge Testing 

 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� ਪ�ਿਸੱਧ ਿਖਡਾਰੀਆ ਂ ਬਾਰੇ ਪੱੁਿਛਆਂ ਜਾਵੇਗਾ। ਉਹਨ� ਤ� ਜੰਗਲੀ ਜਾਨਵਰ� ਬਾਰੇ 

ਪੁੱ ਿਛਆਂ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਜੰਗਲ ਦਾ ਰਾਜਾ ਕਣ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈੌ । ਇਸ ਤਰ�� ਪਾਠ ਸ਼ੁਰੂ ਹਣੋ ਤ� ਪਿਹਲ� 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� ਕਈ ਤਰ�� ਦੇ ਪ�ਸ਼ਨ ਪੁੱ ਛੇ ਜਾਣਗੇ। ਹਰ ਇੱਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਆਪਣ-ੇ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ 

ਦੱਸਣਗੇ। ਇਸ ਤਰ�� ਅਿਧਆਪਕ ਨੰੂ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦ ੇਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਵਚਾਰ ਪਤਾ ਲੱਗਣਗੇ।  

• Teaching Aids – Chalk, Duster, Charts, Books, Youtube links. 

• Pedagogical Strategies 

ਅਿਧਆਪਕ ਦਆੁਰਾ ਪਿਹਲ� ਪਾਠ� ਦੀ Reading ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। Reading ਕਰਵਾ�ਦ ੇ

ਕਰਵਾ�ਦੇ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਦੋਨć  ਪਾਠ ਸਮਝਾਏ ਜਾਣਗੇ ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ। 

ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਪਾਠ� ਿਵੱਚ� ਔਖੇ ਸ਼ਬਦ, ਸ਼ਬਦ ਅਰਥ, ਵਾਕ ਬਣਾਉ ਤੇ ਪ�ਸ਼ਨ �ਤਰ ਤੇ Back 

Exercises ਕਰਵਾਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ।  

• Experimental Learning – (Flash Cards) 

 ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ Topics ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੁਆਰਾ Flash Cards ਤੇ 

Charts ਬਣਾਏ ਜਾਣਗੇ ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹਨ� Topics ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ। 
Students will do these activities in class.  

ਿਜਵ�- ਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ 

ਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ ਿਵੱਚ� ਖਾਲੀ ਥਾਵ�  ਭਰੋ ਕਰਵਾਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ।  

• Art Integration  

 ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਦੋਨć  ਪਾਠ� ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਿਚੱਤਰ ਬਣਾਉਣ ਜ� ਿਚਪਕਾਉਣ ਲਈ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਇਸ ਤਰ�� Students ਆਪਣੀ Creativity ਿਦਖਾਉਣਗ।ੇ  

• Interdisciplinary linkages and infusion of life skills 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਮੁਸੀਬਤ ਜ� ਮੁਸ਼ਕਲ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਘਰਾਉਣ ਦੀ ਥ� ਧੀਰਜ ਤ� ਕੰਮ ਲੈਣ ਲਈ ਿਸੱਿਖਆ 

ਪ�ਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ। ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਿਮਲਖਾ ਿਸੰਘ ਜੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਤ� ਿਹੰਮਤ ਅਤੇ ਿਮਹਨਤ ਨਾਲ ਆਪਣੀ 

ਮੰਜ਼ਲ ਵੱਲ ਵੱਧਣ ਦੀ ਪ�ੇਰਨਾ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਵਗੀ। ਇਸ ਤਰ�� ਇਨ� � ਸਭ ਨੰੂ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ 

ਿਵੱਚ ਆਪਣਾਉਣਗੇ।  
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• Recapitulation 

 Written Revisions and Oral Revisions ਵੀ ਲਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂ

ਦਾ ਿਗਆਨ ਦੇਿਖਆ ਜਾਵੇਗਾ।  

• Resources including ICT (Information and Communication Technology) 

 ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਲਈ Videos and youtube links share ਕੀਤੇ 

ਜਾਣਗੇ ਤ� ਜੋ ਿਵਿਦਆਰਥੀ Grammar topics ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਸਕਣ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਹਨ� ਦੇ 

ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ।  

• Assessment Items 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਖੇਣ ਲਈ ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ Assessment sheets, Practice 

sheets ਤੇ Revision sheets ਿਦੱਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਇਸ ਤਰ�� ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦਾ ਿਗਆਨ ਦੇਿਖਆ ਜਾਵੇਗਾ।  

• Feedback and Remedial Teaching 

 Reading ਿਵੱਚ ਕਮਜ਼ੋਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲ ਿਧਆਨ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਤੇ ਉਹਨ� ਤ� ਹਰਰੋਜ਼ ਜਮਾਤ 

ਿਵੱਚ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕੇ Reading ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸ ਤਰ�� ਉਹਨ� ਦੀ Reading ਦੀ 

Improvement ਹੋਵੇਗੀ। ਉਹਨ� ਦੀ ਿਲਖਾਈ ਸੁਧਾਰਨ ਲਈ ਉਹਨ� ਦੇ Written part ਵੱਲ ਿਧਆਨ 

ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ�� ਉਹਨ� ਨੰੂ ਹਰਰੋਜ਼ ਇੱਕ page ਿਲਖਣ ਲਈ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਜਸ ਨਾਲ 

ਉਹਨ� ਦੀ Writing skill ਿਵੱਚ improvement ਹੋਵੇਗੀ।  

• Inclusive Practices and Full Participation without discrimination. 

1. Group Activity 

2. Watching Videos 

3. Reading Books 

4. Youtube links 

5. Collaboration (ਸਿਹਯੋਗ) 
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November - 2023 

No. of Teaching Days – 21 

Topic – ਪਾਠ-10 ਬਚਪਨ ਪਾਠ-11 ਪਾਣੀ ਦੀ ਪਰੀ (ਕਹਾਣੀ) 

ਿਵਆਕਰਨ – ਸ਼ਬਦ ਬੋਧ, ਿਲੰਗ ਬਦਲੋ, ਵਚਨ ਬਦਲੋ, ਿਵਰੋਧੀ ਸ਼ਬਦ, ਅਸੁੱ ਧ/ਸ਼ੁੱ ਧ, ਮੁਹਾਵਰੇ 

• No. of days required to complete the topic – 18 

• Learning Outcomes 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਪੰਜਾਬੀ ਿਸੱਖਣਗੇ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਪੰਜਾਬੀ ਿਸੱਖਣਗੇ। ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ Reading ਵੀ ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। 

ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਹ ਪੰਜਾਬੀ ਜਲਦੀ ਿਸੱਖਣਗੇ।  

1. Knowledge objective 

 ਬਚਪਨ ਕਿਵਤਾ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਿਜ਼ੰਦਗੀ  ਦੇ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਪੜਾਅ ਬਚਪਨ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ਿਕ 'ਬਚਪਨ' ਦੀਆਂ ਮੌਜ� ਤ ੇਯਾਦ� ਨੰੂ ਮੋੜ ਕੇ ਨਹ� ਿਲਆਂਦਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਪਰ ਯਾਦ� ਨੰੂ 

ਸੁਰਜੀਤ ਜ਼ਰੂਰ ਕੀਤਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 'ਪਾਣੀ ਦੀ ਪਰੀ' ਕਹਾਣੀ ਦਆੁਰਾ ਕਹਾਣੀਆਂ ਬਾਰੇ ਿਦਲਚਸਪੀ 

ਬਣਾਉਣਾ, ਕਲਪਨਾ ਤੇ ਿਸਰਜਨਾਤਮਕ ਰੂਚੀਆਂ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ ਹੈ।  

2. Understanding Objective  

 ਿਵਆਕਰਨ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਵਆਕਰਿਨਕ ਿਨਯਮ� ਅਤ ੇਉਹਨ� ਦੀ ਵਰਤ� ਬਾਰੇ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ। 

ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਸ਼ਬਦ ਬੋਧ ਪੜ�ਾ ਕੇ ਉਸ ਬਾਰੇ ਸਮਝਾਇਆਂ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ�� ਉਹ 

ਸ਼ਬਦ ਬੋਧ Topic ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ। ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਮੁਹਾਵਿਰਆਂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ਿਕ ਇਹ ਰੋਜ਼ਾਨਾ  ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਿਕਵ� ਵਰਤ ੇਜ�ਦੇ ਹਨ।  

3. Application Objective  

 ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹਨ� ਪਾਠ� ਤ� ਜੋ ਿਸੱਖਣਗ ੇਉਹਨ� ਨੰੂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ  ਿਜੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਅਪਣਾਉਣਗੇ। ਬਚਪਨ 

ਦੀਆਂ ਯਾਦ� ਨੰੂ ਸ�ਭ ਕੇ ਰੱਖਣ ਦੇ ਯਤਨ ਕਰਨਗੇ ਿਕ ਿਜਸ ਨਾਲ ਬਚਪਨ ਨੰੂ ਭੁੱ ਿਲਆ ਨਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਇਸ 

ਤਰ� ਹੀ ਉਹਨ� ਦੀਆਂ ਕਾਲਪਿਨਕ ਤੇ ਿਸਰਜਨਾਤਮਕ ਰੁਚੀਆਂ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੋਵੇਗਾ।  
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4. Understanding Objective  

 ਬਚਪਨ ਕਿਵਤਾ ਤ� ਬੱਚੇ ਇਹ ਿਸੱਖਣਗੇ ਿਕ ਬਚਪਨ ਦਾ ਸਮ� ਬਹੁਤ ਅਨਮੋਲ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ 

ਬਚਪਨ ਨੰੂ ਤ� ਨਹ� ਮੋਿੜਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਪਰ ਬਚਪਨ ਦੀਆਂ ਯਾਦ� ਨੰੂ ਜ਼ਰੂਰ ਸੁਰਜੀਤ ਕੀਤਾ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹ।ੈ ਇਸੇ ਤਰ�� 'ਪਾਣੀ ਦੀ ਪਰੀ' ਕਹਾਣੀ ਤ� ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹ ਿਸੱਖਣਗੇ ਿਕ ਵਾਤਾਵਰਨ ਨੰੂ ਸਾਫ਼ 

-ਸੁਥਰਾ ਰੱਖਣਾ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪਰੀਆਂ ਦੀਆ ਂਕਹਾਣੀਆਂ ਬਾਰੇ ਿਦਲਚਸਪੀ 

ਜ� ਰੁਚੀ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗੀ।  

• Previous Knowledge Testing 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� ਕਹਾਣੀਆ ਂਕੀ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਕਸ-ਿਕਸ ਤਰ�� ਦੀਆਂ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਪਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਬਾਰੇ ਦੱਸੋ ਪੁੱ ਿਛਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� ਬਚਪਨ ਤੇ ਜਵਾਨੀ ਕੀ ਹੁੰ ਦੀ 

ਹੈ ਬਾਰੇ ਪੱੁਿਛਆਂ ਜਾਵੇਗਾ। ਹਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਆਪਣੇ-ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਦੱਸਣਗੇ।  

• Teaching Aids – Chalk, Duster, Board, Charts, Books, Youtube links. 

• Pedagogical Strategies 

ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ Reading ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ ਤੇ ਿਫਰ ਵਾਰੀ-ਵਾਰੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� Reading 

ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ 'ਕਿਵਤਾ' ਦੇ Objective type Question/Answers 

ਕਰਵਾਏ ਜਾਣਗੇ ਤੇ 'ਪਾਣੀ ਦੀ ਪਰੀ' ਕਹਾਣੀ ਿਵੱਚ� ਔਖੇ ਸ਼ਬਦ, ਸ਼ਬਦ ਅਰਥ ਤੇ ਪ�ਸ਼ਨ/�ਤਰ ਕਰਵਾਏ 

ਜਾਣਗ।ੇ ਇਸ ਤਰ�� ਹੀ ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਦੋਨ� ਪਾਠ� ਦੀ Back Exercises ਵੀ ਕਰਵਾਈਆਂ 

ਜਾਣਗੀਆਂ।  

• Experimental Learning – (Flash-Cards) 

 ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ Topics ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੁਆਰਾ Flash Cards ਤੇ 

Charts ਬਣਾਏ ਜਾਣਗੇ ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹਨ� Topics ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ।  

 Students will do these activities in class. 

 ਿਜਵ�- ਸ਼ਬਦ ਬੋਧ 

1. ਸਾਰਥਕ ਸ਼ਬਦ    2. ਿਨਰਾਰਥਕ ਸ਼ਬਦ 

1. ਪਾਣੀ-ਧਾਣੀ    6. ਆਦਮੀ-ਊਦਮੀ 

2. ਪੈ{ਨ-ਸ਼ੈ{ਨ    7. ਚਮਚਾ-ਚੁਮਚਾ 

3. ਬੱਚਾ-ਬੁੱ ਚਾ    8. ਗਮਲਾ- ਗੁਮਲਾ 

4. ਆਟਾ-ਊਟਾ    9. ਦੁੱ ਧ-ਦੱਧ 

5. ਮੇਰਾ-ਮੂਰਾ    10. ਸਕੂਲ-ਸਕਾਲ 
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• Art Integration  

 ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਦੋਨć  ਪਾਠ� ਦ ੇ ਿਚੱਤਰ ਬਣਾਉਣ ਜ� ਿਚਪਕਾਉਣ ਲਈ ਿਕਹਾ 

ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ�� Students ਆਪਣੀ Creativity ਿਦਖਾਉਣਗ।ੇ  

• Interdisciplinary linkages and infusion of life skills 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਦੱਿਸਆ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਬਚਪਨ ਅਨਮੋਲ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਨੰੂ ਮੋਿੜਆ ਤ� ਨਹ� ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਪਰ ਬਚਪਨ ਦੀਆਂ ਯਾਦ� ਨੰੂ ਜ਼ਰੂਰ ਸੁਰਜੀਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�� ਵਾਤਾਵਰਨ ਨੰੂ 

ਸਾਫ਼-ਸੁਥਰਾ ਰੱਖਣਾ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�� ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਿਵੱਚ ਪਾਣੀ ਦੀ ਪਰੀ ਪਾਣੀ ਨੰੂ ਸਾਫ਼ 

ਰੱਖਣ ਲਈ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਗੰਦਾ ਕਰਨ ਲਈ। ਇਸ ਤਰ�� ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਪੜ�ਨ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ 

ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਤੇ ਿਸਰਜਨਾਤਮਕ ਰੁਚੀਆਂ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੋਵੇਗਾ ਤੇ ਉਹਨ� ਦੀ ਹੋਰ ਕਹਾਣੀਆ ਂਪੜ�ਨ ਬਾਰੇ 

ਰੁਚੀ ਵਧੇਗੀ।  

• Recapitulation 

 Written Revisions and Oral Revisions ਵੀ ਲਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ।  

• Resources including ICT (Information and Communication Technology) 

 ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਲਈ videos and youtube links share ਕੀਤੇ 

ਜਾਣਗੇ ਤ� ਜੋ ਿਵਿਦਆਰਥੀ Grammar Topics ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਹਨ� ਦੇ 

ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ।  

1. https://youtu.be/6qmhib8s-Qs (Punjabi Muhavare) 

2. https://youtu.be/QAOn60hAB64 (Ling Badlo) 

3. https://youtu.be/rLjr-/6/qNM (Vachan Badlo) 

4. https://youtu.be/8GP-Xodf4y8 (Virodhi Shabad) 

5. https://youtu.be/TchSHK6qbl (Ashudh Shudh Shabad) 

• Assessment Items 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਖੇਣ ਲਈ ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ Assessment sheets, Practice 

sheets and Revision sheets ਿਦੱਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਇਸ ਤਰ�� ਅਿਧਆਪਕ ਦਆੁਰਾ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦਾ ਿਗਆਨ Check ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।  

• Feedback and Remedial Teaching 

 Reading ਿਵੱਚ ਕਮਜ਼ੋਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲ ਿਧਆਨ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਤ ੇਉਹਨ� ਤ� ਹਰਰੋਜ਼ ਜਮਾਤ 

ਿਵੱਚ Reading ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਹਨ� ਦੀ Reading ਿਵੱਚ improvement ਹੋਵੇਗੀ, 

ਇਸੇ ਤਰ�� ਉਹਨ� ਨੰੂ ਹਰਰਜ਼ੋ ਇੱਕ-ਇੱਕ Page ਿਲਖਣ ਲਈ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ�� ਕਮਜ਼ਰੋ 
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ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ Reading and Writing skill ਿਵੱਚ improvement ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਤਰ�� ਉਹ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਵੀ ਬਾਕੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ Reading ਕਰਨਗੇ।  

 

• Inclusive Practices and Full Participation without discrimination. 

1. Group Activity 

2. Youtube links 

3. Watching Videos 

4. Reading Books 

5. Charts and Flash Cards 

6. Collaboration (ਸਿਹਯੋਗ) 
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December - 2023 

No. of Teaching Days – 19 

Topic – ਪਾਠ-12 ਠੰਢਾ ਪਾਣੀ ਵੀ �ਬਲ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਲੇਖ) 

ਿਵਆਕਰਨ – ਲ਼ੇਖ- 1. ਸਵੇਰ ਦੀ ਸੈਰ  2. ਦੀਵਾਲੀ 

ਿਬਨă  ਪੱਤਰ -   1. ਸੈਕਸ਼ਨ ਬਦਲਣ ਲਈ ਿਬਨă  – ਪੱਤਰ 

   2. ਜੁਰਮਾਨਾ ਮੁਆਫ਼ੀ ਲਈ ਿਬਨă -ਪੱਤਰ। 

• No. of days required to complete the topic – 16 

• Learning Outcomes 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਪੰਜਾਬੀ 

ਿਸੱਖਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਨਗੇ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਪੰਜਾਬੀ ਪੜ�ਨ ਤੇ ਿਲਖਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਨਗੇ।  

1. Knowledge objective  

 ਠੰਢਾ ਪਾਣੀ ਵੀ �ਬਲ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਾਠ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਦੱਿਸਆ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਿਵਿਗਆਨ 

ਮਨੱੁਖਤਾ ਲਈ ਵਰਦਾਨ ਹੈ ਤੇ ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਨਯਮ� ਨੰੂ ਿਸੱਖ ਕੇ ਉਹ ਮਨĄ ਰੰਜਨ ਵੀ ਕਰਨਗ।ੇ ਇਸ ਤਰ� 

ਇਸ ਪਾਠ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਿਵਿਗਆਨ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਤ� ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਇਆਂ ਜਾਵੇਗਾ।  

2. Understanding Objective  

 ਿਵਆਕਰਨ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਵਆਕਰਿਨਕ ਿਨਯਮ� ਅਤ ੇਉਹਨ� ਦੀ ਵਰਤ� ਬਾਰੇ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ। 

ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਲੇਖ ਅਤੇ ਿਬਨă -ਪੱਤਰ ਿਲਖਣਾ ਿਸੱਖਣਗੇ। ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਕਸੇ ਵੀ Topic ਤ ੇ

ਲੇਖ ਿਲਖ ਸਕਣਗ।ੇ ਇਸ ਤਰ�� ਉਹਨ� ਿਵੱਚ Writing Skill ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗੀ ਤ ੇਉਹ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵਸ਼ੇ ਤ ੇ

ਿਲਖ ਸਕਦੇ ਹਨ।  

3. Application objective  

 ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਸ ਪਾਠ ਤ� ਜੋ ਿਸੱਖਣਗੇ ਉਸ ਨੰੂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ  ਿਜੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਅਪਣਾਉਣਗੇ। ਇਸ ਤਰ�� 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਨਤਾਪ�ਤੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਨਯਮ� ਨੰੂ ਵਰਤਣਗੇ ਇਸ 

ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਵਿਗਆਨ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਤ� ਜਾਣੂ ਹੋਣਗੇ।  

4. Skill Objective  
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 ਪਾਠ-12 ਠੰਢਾ ਪਾਣੀ ਵੀ �ਬਲ ਸਕਦਾ ਹੈ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹ ਿਸੱਖਣਗੇ ਿਕ ਿਵਿਗਆਿਨਕ ਿਨਯਮ 

ਕੀ ਹਨ ਤੇ ਇਹਨ� ਦੀ ਕੀ ਮਹੱਤਤਾ ਹੈ। ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਸ ਪਾਠ ਤ� ਇਹ ਿਸੱਖਣਗ ੇ ਿਕ ਿਵਿਗਆਨ 

ਮਨੱੁਖਤਾ ਲਈ ਵਰਦਾਨ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਵਿਗਆਨ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਨੰੂ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ।  

• Previous Knowledge Testing 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� ਿਵਿਗਆਨ ਕੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਿਵਿਗਆਨ ਦੀ ਮਨੱੁਖੀ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕੀ ਮਹੱਤਤਾ ਹੁੰ ਦੀ ਹ ੈ

ਬਾਰੇ ਪੱੁਿਛਆ ਜਾਵੇਗਾ ਿਜਸ ਨਾਲ ਹਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਆਪਣੇ-ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਦੱਸੇਗਾ।  

• Teaching Aids – Chalk, Duster, Board, Charts, Books, Youtube links. 

• Pedagogical Strategies 

ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਪਾਠ ਦੀ Reading ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ ਤੇ ਿਫਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� Reading 

ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਪਾਠ ਵਧੀਆ ਤਰ�� ਸਮਝ ਆਵੇਗਾ। ਅਿਧਆਪਕ 

ਦੁਆਰਾ ਪਾਠ ਦ ੇਔਖੇ ਸ਼ਬਦ, ਸ਼ਬਦ ਅਰਥ, ਪ�ਸ਼ਨ/�ਤਰ ਤੇ Back Exercise ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ।  

• Experimental Learning – (Flash-Cards) 

 ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧ Topics ਨੰੂ Flash Cards ਤੇ Charts ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਦੱਤੇ ਜਾਣਗੇ। ਇਸ ਤਰ�� students ਨੰੂ 

Grammar Topics ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਸਖੌਾ ਹੋਵੇਗਾ।  

• Art Integration  

 ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਪਾਠ ਦੇ ਿਚੱਤਰ ਬਣਾਉਣ ਜ� ਿਚਪਕਾਉਣ ਲਈ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਇਸ ਤਰ�� ਅਿਧਆਪਕ ਦਆੁਰਾ ਦੋਨ� ਲੇਖ� ਸਵੇਰ ਦੀ ਸਰੈ ਅਤੇ ਦੀਵਾਲੀ ਦੀਆਂ ਵੀ ਤਸਵੀਰ� ਬਣਾਉਣ 

ਲਈ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ।  

• Interdisciplinary linkages and infusion of life skills 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਦੱਿਸਆ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਿਵਿਗਆਨ ਮਨੱੁਖਤਾ ਲਈ ਵਰਦਾਨ ਹੈ ਇਸ ਤਰ�� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ 

ਿਵਿਗਆਨ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਤ� ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਉਣਾ ਹੈ। ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਨਯਮ� ਨੰੂ 

ਿਸੱਖ ਕੇ ਉਹਨ� ਦੁਆਰਾ ਮਨĄ ਰੰਜਨ ਵੀ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ�� ਉਹ ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਨਯਮ� ਅਤੇ ਉਸ 

ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਤ� ਜਾਣੂ ਹੋਣਗੇ। ਇਸ ਤਰ�� ਉਹ ਿਨਤਾਪ�ਤੀ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇਹਨ� ਿਨਯਮ� 

ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਨਗੇ।  

• Recapitulation 

Written Revision and Oral Revisions and Oral Revision ਵੀ ਲਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ।  
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• Resources including ICT (Information and Communication Technology) 

 ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਲਈ Videos and youtube links share ਕੀਤੇ 

ਜਾਣਗੇ ਤ� ਜੋ ਿਵਿਦਆਰਥੀ Grammar topics ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ। ਿਜਸ ਨਾਲ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ।  

1. https://youtu.be/10Tg8dyWCps (Bine Pattar) 

2. https://youtu.be/VEc-LHIv8H4  (Punjabi Lekh Rachna) 

• Assessment Items 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਖੇਣ ਲਈ ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ Assessment sheets, Practice 

sheets and Revision sheets ਿਦੱਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਇਸ ਤਰ�� ਅਿਧਆਪਕ ਦਆੁਰਾ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦਾ ਿਗਆਨ check ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।  

• Feedback and Remedial Teaching 

 Reading ਿਵੱਚ ਕਮਜ਼ਰੋ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਿਧਆਨ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਉਹਨ� ਤ ੋ ਹਰ ਰੋਜ 

ਇੱਕ Page ਦੀ Reading ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਹਨ� ਦੀ Reading ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਇਸੇ ਤਰ�� ਉਹਨ� ਦੇ Writing skill ਿਵੱਚ ਵੀ ਸਧੁਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਇੱਕ page ਿਲਖਣ ਿਲਈ 

ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਇਸ ਤਰ�� ਉਹਨ� ਦੀ Writing ਿਵੱਚ ਵੀ ਸਧੁਾਰ ਹੋਵੇਗਾ।  

• Inclusive Practices and Full Participation without discrimination. 

1. Group Activity 

2. Youtube links 
3. Watching Videos 

4. Reading Books 

5. Charts and Flash Cards 

6. Collaboration (ਸਿਹਯੋਗ) 
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January - 2024 

No. of Teaching Days – 19 

Topic – ਪਾਠ-13 ਤੱਕੜੀ ਦਾ ਇਨਸਾਫ਼ (ਕਹਾਣੀ) 

ਿਵਆਕਰਨ- ਅਣਿਡੱਠਾ ਪੈਰਾ, ਪੜਨ�ਵ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਿਕਸਮ�  

• No. of days required to complete the topic – 16 

• Learning Outcomes 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਕਾਸ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਪੰਜਾਬੀ ਿਸੱਖਣਗੇ। 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਿਵਆਕਰਿਨਕ ਿਨਯਮ� ਤ� ਵੀ ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ।  

1. Knowledge objective  

 ਤੱਕੜੀ ਦਾ ਇਨਸਾਫ਼ ਪਾਠ ਦੁਆਰਾ ਬੱਿਚਆਂ ਅੰਦਰ ਚੰਗੀਆ ਂਕਦਰ�-ਕੀਮਤ� ਅਤੇ ਨă ਿਤਕ ਗੁਣ ਪੈਦਾ 

ਕਰਨਾ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕਦ ੇਿਕਸੇ ਨਾਲ ਬਈੇਮਾਨੀ ਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇਣੀ। ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀ  

ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਸਭ ਤ� ਚੰਗੀ ਨੀਤੀ ਹੈ ਬਾਰੇ ਿਸੱਖਣਗੇ।  

2. Understanding Objective  

 ਿਵਆਕਰਨ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਵਆਕਰਿਨਕ ਿਨਯਮ� ਅਤੇ ਉਹਨ� ਦੀ ਵਰਤ� ਬਾਰੇ ਿਸੱਖਣਗੇ ਿਕ 

ਿਵਆਕਰਨ ਦੇ ਿਨਯਮ ਕੀ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਕੀ ਮਹੱਤਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਨਯਮ� ਦੁਆਰਾ 

Topics ਨੰੂ ਅਸਾਨੀ ਨਾਲ ਿਲਖ ਸਕਣਗੇ।  

3. Application objective  

 ਪਾਠ-13 ਤੱਕੜੀ ਦਾ ਇਨਸਾਫ਼ ਕਹਾਣੀ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਸੱਖਣਗੇ ਿਕ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਸਭ ਤ� ਚੰਗੀ 

ਨੀਤੀ ਹੈ ਸਾਨੰੂ ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਵੀ ਬੇਈਮਾਨੀ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਇਸ ਤਰ�� ਇਸ ਪਾਠ ਰਾਹੀ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਚੰਗੀਆਂ ਕਦਰ�-ਕੀਮਤ� ਿਸਖਣਗ।ੇ  

4. Skill Objective  

 ਪਾਠ-13 ਤੱਕੜੀ ਦਾ ਇਨਸਾਫ਼ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹ ਿਸੱਖਣਗੇ ਿਕ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਸਭ ਤ� ਚੰਗੀ ਨੀਤੀ 

ਹੈ ਬੇਈਮਾਨੀ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਿਵੱਚ ਚੰਗੀਆਂ ਕਦਰ�-ਕੀਮਤ� ਦਾ 

ਿਵਕਾਸ ਹਵੋੇਗਾ ਤ� ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਿਵੱਚ ਵਧੀਆ ਗਣੁ� ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀ 

ਵਧੀਆ ਨਾਗਿਰਕ ਬਣ ਸਕਣਗੇ।  

• Previous Knowledge Testing 
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 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� ਪਾਠ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰਨ ਤ� ਪਿਹਲ� ਕੁਝ ਪ�ਸ਼ਨ ਪੁੱ ਛੇ ਜਾਣਗੇ ਿਕ ਵਧੀਆ ਨਾਗਿਰਕ ਦੇ ਕੀ-

ਕੀ ਕਰਤੱਵ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਆਪਣੇ-ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਦੱਸਣਗੇ। ਇਸ ਤਰ�� 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਵੱਖ-ਵੱਖ �ਤਰ ਦੇਣਗ।ੇ  

• Teaching Aids – Chalk, Duster, Board, Charts, Books, Youtube links. 

• Pedagogical Strategies 

ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਪਾਠ ਦੀ Reading ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ ਤੇ ਿਫਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕੇ 

Reading ਕਰਨਗੇ ਇਸ ਤਰ�� ਵਧੀਆਂ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਪਾਠ ਯਾਦ ਕਰ ਸਕਣਗੇ। 

ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਇਸ ਪਾਠ ਦੇ ਔਖੇ ਸ਼ਬਦ, ਸ਼ਬਦ ਅਰਥ ਪ�ਸ਼ਨ/�ਤਰ ਤ ੇBack Exercise 

ਕਰਵਾਈ ਜਾਵਗੇੀ।  

• Experimental Learning – (Flash Cards) 

 ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ Topics Flash cards ਜ� Charts ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ 

ਕਰਵਾਏ ਜਾਣਗੇ। ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ Grammar topics ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਆਉਣਗੇ ਤੇ ਇਸ 

ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਪੜਨ�ਵੀ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਿਕਸਮ� ਿਲਖ ਕੇ ਿਲਆਉਣ ਲਈ ਿਕਹਾ 

ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਪੜਨ�ਵ ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਿਕਸਮ� ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ।  

• Art Integration  

 ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਨੰੂ ਪਾਠ ਦੇ ਿਚੱਤਰ ਬਣਾਉਣ ਜ� ਚਾਪਕਾਉਣ ਬਾਰੇ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਇਸ ਤਰ�� students ਆਪਣੀ creativity ਿਦਖਾਉਣਗ।ੇ ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਹ ਪਾਠ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਤ� ਪਿਹਲ� 

picture draw ਕਰਨਗ।ੇ  

• Interdisciplinary linkages and infusion of life skills 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਦੱਿਸਆ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਕਦੇ ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਬੇਈਮਾਨੀ ਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਿਦੱਤੀ 

ਜਾਵੇਗੀ ਤੇ ਉਹਨ� ਅੰਦਰ ਚੰਗੀਆਂ-ਕਦਰ� ਕੀਮਤ� ਅਤੇ ਨă ਿਤਕ ਗੁਣ� ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਦੱਿਸਆ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਸਭ ਤ� ਚੰਗੀ ਨੀਤੀ ਹੈ। ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਸ ਪਾਠ 

ਤ� ਇਹ ਿਸਖਣਗੇ ਿਕ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਸਭ ਤ� �ਤਮ ਹ ੈਇਸ ਲਈ ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਬੇਈਮਾਨੀ ਨਹ� ਕਰਨੀ 

ਚਾਹੀਦੀ।  

• Recapitulation 

 Written Revision and Oral Revision ਵੀ ਲਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ।  
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• Resources including ICT (Information and Communication Technology) 

 ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਣੇ ਲਈ videos and youtube links share ਕੀਤੇ 

ਜਾਣਗੇ ਤ� ਜੋ ਿਵਿਦਆਰਥੀ Grammar topics ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਸਕਣ। ਇਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂ

ਦੇ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ।  

1. https://youtu.be/K5DsdrJQ90D  (Padnav) 

2. https://youtu.be/ITfJH3TMyGo (Anditha Pahra) 

 

• Assessment Items 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਖਣ ਲਈ ਅਿਧਆਪਕ ਦਆੁਰ Assessment sheets, Practice 

sheets ਤੇ Revision sheets ਲਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਇਸ ਤਰ�� ਅਿਧਆਪਕ ਦਆੁਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂ

ਦਾ ਿਗਆਨ Check ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।  

• Feedback and Remedial Teaching 

 Reading ਿਵੱਚ ਕਮਜ਼ਰੋ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲ ਿਧਆਨ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਤੇ ਉਹਨ� ਤ� ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕੇ 

Reading ਕਰਵਾਈ ਜਾਵਗੇੀ। ਇਸੇ ਤਰ�� Writing ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਉਹਨ� ਤ� ਹਰ ਰਜੋ 

ਇੱਕ-ਇੱਕ page ਿਲਖਵਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਹਨ� ਦੀ Reading ਅਤੇ Writing ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ 

ਆਵਗੇਾ। 

• Inclusive Practices and Full Participation without discrimination. 

1. Group Activity 

2. Youtube links 

3. Watching Videos 

4. Reading Books 

5. Charts and flash cards  

6. Collaboration (ਸਿਹਯੋਗ) 
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February - 2024 

No. of Teaching Days – 23 

Topic – ਪਾਠ-11 ਪਾਣੀ ਦੀ ਪਰੀ (ਕਹਾਣੀ) 

 ਪਾਠ-12 ਠੰਢਾ ਪਾਣੀ ਵੀ �ਬਲ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਲੇਖ) (Objective type) 

 ਪਾਠ-13  ਤੱਖੜੀ ਦਾ ਇਨਸਾਫ਼ (ਕਹਾਣੀ) 

ਿਵਆਕਰਨ – ਿਲੰਗ ਬਦਲੋ, ਵਚਨ ਬਦਲੋ, ਿਵਰੋਧੀ ਸ਼ਬਦ, ਅਸ਼ੁੱ ਧ/ਸ਼ੁੱ ਧ, ਬਹੁਤੇ ਸ਼ਬਦ� ਦੀ ਥ� ਇੱਕ 

ਸ਼ਬਦ, ਮੁਹਾਵਰ,ੇ ਸਮਾਨਾਰਥਕ ਸ਼ਬਦ, ਆਮ-ਜਾਣਕਾਰੀ ਸੰਬੰਧੀ ਪ�ਸ਼ਨ/�ਤਰ, ਅਣਿਡੱਠਾ 

ਪੈਰਾ, ਲੇਖ, ਿਬਨă -ਪੱਤਰ 

• Learning Outcomes 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਪੰਜਾਬੀ ਵਧੀਆ ਤਰ�� ਿਸੱਖ ਸਕਣਗ।ੇ  

1. Understanding Objective  

 ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਵਆਕਰਨ ਦੇ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦੁਆਰਾ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਸ਼ੁੱ ਧ ਤ ੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਿਲਖਣਾ ਤੇ ਬੋਲਣਾ ਿਸੱਖ 

ਲੈਣਗੇ। ਉਹਨ� ਨੰੂ ਭਾਸ਼ਾ ਦ ੇਬਾਰੇ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਪਤ ਹੋਵੇਗੀ।  

2. Knowledge Objective  

 ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਪੰਜਾਬੀ ਿਸੱਖ ਕੇ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸ਼ੁੱ ਧ, ਸਪੱਸ਼ਟ ਤੇ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪ�ਯੋਗ ਕਰ ਸਕਦੇ 

ਹਨ।  

3. Application Objective  

 ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਪੰਜਾਬੀ ਿਸੱਖ ਕੇ ਉਸ ਨੰੂ ਵਧੀਆਂ ਤਰ�� ਬੋਲ ਅਤ ੇ ਿਲਖ ਸਕਣਗੇ ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਹਨ� ਦੀ 

ਆਪਣੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਪ�ਤੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਧੇਗੀ। ਇਸ ਤਰ�� ਬੱਚੇ ਭਾਸ਼ਾ ਿਸੱਖ ਕੇ ਹਰ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਸਫ਼ਲਤਾ 

ਹਾਿਸਲ ਕਰਨਗੇ।  

4. Knowledge Objective  

 ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸਹੀ ਰੂਪ ਬਲੋਕੇ ਜ� ਸਮਝ ਕੇ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸੁੰ ਦਰ ਤੇ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਰੂਪ ਦੀ ਵਰਤ� 

ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ�� ਉਹ ਆਪਣੀ ਬੋਲੀ ਜ� ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹਨ।  
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• Previous Knowledge Testing 

 ਅਿਧਆਪਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� ਪਾਠ� ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਤੇ ਿਵਆਕਰਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਪ�ਸ਼ਨ ਪੁੱ ਛੇਗਾ। 

ਿਵਆਕਰਨ ਕੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ? ਸਮਾਨਾਰਥਕ ਸ਼ਬਦ ਕੀ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ? ਸਮਾਨਾਰਥਕ ਤੇ ਬਹੁਅਰਥਕ ਸ਼ਬਦ� 

ਿਵੱਚ ਕੀ ਫਰਕ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ? 

• Teaching Aids – Chalk, Duster, Board, Charts, Books, Youtube links. 

• Pedagogical Strategies 

ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਪਾਠ� ਦੀ, ਿਵਆਕਰਨ ਦ ੇਸਾਰੇ Topics ਦੀ Revision ਲਈ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸ ਿਵੱਚ 

Final Term ਦੇ ਸਾਰੇ Syllabus ਦੀ Revision ਲਈ ਜਾਵੇਗੀ SA2 ਦੇ ਸਾਰੇ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦੀ ਪਿਹਲ� 

Oral Revision ਤੇ ਿਫਰ Written Revisions ਲਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। Dictation test, recitation 

test ਤੇ ਸਾਰੇ Parameters ਲਏ ਜਾਣਗੇ।  

• Experimental Learning – (Flash Cards) 

 ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ Grammar topics ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ Flash cards ਤੇ charts ਵੀ ਬਣਵਾਏ 

ਜਾਣਗ।ੇ ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ।  

 ਿਜਵ� – ਸਮਾਨਾਰਥਕ ਸ਼ਬਦ 

1. ਅਕਾਸ਼ – ਅਸਮਾਨ, ਗਗਨ, ਅੰਬਰ 

2. ਿਮੱਤਰ – ਦਸੋਤ, ਬਲੋੀ, ਯਾਰ 

• Art Integration  

 ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਪਾਠ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਿਚੱਤਰ ਬਣਾਉਣ ਜ� ਿਚਪਕਾਉਣ ਲਈ 

ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਹਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਆਪਣੀ-ਆਪਣੀ Creativity ਿਦਖਾਵੇਗਾ ।  

• Interdisciplinary linkages and infusion of life skills 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਪੰਜਾਬੀ ਬੋਲਣੀ ਅਤ ੇ ਿਲਖਣੀ ਿਸੱਖਦੇ ਹੋਏ ਕਈ ਤਰ�� ਦੇ ਨਵ� ਸ਼ਬਦ ਵੀ ਿਸੱਖਣਗੇ ਿਜਸ 

ਨਾਲ ਉਹਨ� ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸ਼ੁੱ ਧ, ਸਪੱਸ਼ਟ ਤੇ ਿਮਆਰੀ 

ਭਾਸ਼ਾ ਿਸੱਖ ਸਕਣਗੇ।  

• Recapitulation 

 ਿਵਆਕਰਨ ਅਤੇ ਪਾਠ� ਦੀ ਸਾਰੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਪਿਹਲ� Oral revisions ਕਰਵਾਇਆ 

ਜਾਣਗੀਆਂ ਤ ੇ ਿਫਰ Written revisions ਲਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆ।ਂ ਇਸ ਤਰ� ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਵਾਰ-
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ਵਾਰ Oral revisions, MCQ type sheets, Assessment sheets ਅਤੇ Practice sheets 

ਲਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ।  

• Resources including ICT (Information and Communication Technology) 

 ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਣੇ ਲਈ videos and youtube link share ਕੀਤੇ 

ਜਾਣਗ।ੇ ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀ Grammar topics ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ।  

1. https://youtu.be/WCFmpKCKbs (ਬਹੁਤੇ ਸ਼ਬਦ� ਦਾ ਥ� ਇੱਕ ਸ਼ਬਦ) 

2. https://youtu.be/arRzLzCSNm (ਸਮਾਨਾਰਥਕ ਸ਼ਬਦ) 

3. https://youtu.be/TgdywCps  (ਿਬਨă  ਪੱਤਰ) 

4. https://youtu.be/VEc-LHIv8H4 (ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖ ਰਚਨਾ) 

• Assessment Items 

 ਿਵਿਦਆਰਥ� ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਖਣ ਲਈ ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ Assessment sheets, practice 

sheets ਤੇ revisions sheets ਲਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਇਸ ਤਰ�� ਅਿਧਆਪਕ ਦਆੁਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂ

ਦਾ ਿਗਆਨ Check ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।  

• Feedback and Remedial Teaching 

 Reading ਿਵੱਚ ਕਮਜ਼ਰੋ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲ ਿਧਆਨ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਤ ੇਉਹਨ� ਤ� ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕੇ 

Reading ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸੇ ਤਰ� ਉਹਨ� ਦੇ Written part ਵੱਲ ਵੀ ਿਧਆਨ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਇਸ ਤਰ�� ਉਹਨ� ਨੰੂ Writing ਲਈ ਇੱਕ-ਇੱਕ Page ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।  

• Inclusive Practices and Full Participation without discrimination. 

1. Group Activity 

2. Charts and flash cards 

3. Watching Videos 

4. Reading Books 

5. Youtube links 

6. Collaboration (ਸਿਹਯੋਗ) 

 

ਸਾਰੇ students ਤ� SA2 syllabus ਦੀ Revision ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ Practice sheets ਲਈ 

ਜਾਣਗੀਆਂ।  

Pattern of Practice sheet:- ਪਾਠ ਿਵੱਚ� – ਪਾਠ-13 ਤੱਕੜੀ ਦਾ ਇਨਸਾਫ਼ 
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ਸ਼ਬਦ ਅਰਥ:- 

1. ਅਫ਼ਸਸੋ -    3. ਆਦੇਸ਼ -  

2. ਇਸ਼ਨਾਨ -   4. ਪ�ਾਰਥਨਾ -  

ਵਾਕ-ਬਣਾਉ 

1. ਤੱਕੜੀ -      

2. ਰਾਜਾ -      

ਪ�ਸ਼ਨ /�ਤਰ  

1. ਤੱਕੜੀ ਿਕਸ ਦੀ ਬਣੀ ਹੋਈ ਸੀ ? 

2. ਤੱਕੜੀ ਨੰੂ ਕਣ ਖਾ ਿਗਆ ੌ ? 

3. ਮੁੰ ਡੇ ਨੰੂ ਕਣ ਚੁੱ ਕ ਕੇ ਲੈ ਿਗਆ ੌ ? 

ਸਹੀ /ਗਲਤ 

1. ਮੁੰ ਡੇ ਨੰੂ ਬਾਜ ਚੁੱ ਕ ਕੇ ਲੈ ਿਗਆ। ______ 

2. ਵਪਾਰੀ ਨĂ  ਆਪਣੀ ਗਲਤੀ ਮੰਨੀ ________ 

ਖਾਲੀ ਥਾਵ� ਭਰ-ੋ 

1. ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਸਭ ਤ� ਚੰਗੀ _____ ਹੈ।  

2. ਬਾਣੀਏ ਕੋਲ _____ ਦੀ ਇੱਕ ਤੱਕੜੀ ਸੀ।  


