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Session – 2026-27 
Class- IV  

April - 2026 

Topic – ਪਾਠ-1 ਮੇਰੇ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਿਮੱਟੀ (ਕਿਵਤਾ)  ਪਾਠ-2  ਅਸਲੀ ਗਿਹਣਾ 

ਿਵਆਕਰਨ – ਿਲੰਗ ਬਦਲੋ, ਵਚਨ ਬਦਲੋ, ਿਵਰੋਧੀ ਸ਼ਬਦ, ਅਸ਼ੁੱ ਧ/ਸ਼ੁੱ ਧ 

• No. of days required to complete the topic – 20 

• Learning Outcomes 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ।  

1. Knowledge objective 
 ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹ ਿਸੱਖਣਗ ੇਿਕ ਪੰਜਾਬ ਪ��ਤ ਦੀਆਂ ਮੁੱ ਖ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵ� ਿਕਹੜੀਆ-ਂਿਕਹੜੀਆ ਂ

ਹਨ। 

2. Understanding Objective  

ਿਵਆਕਰਨ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਵਆਕਰਿਨਕ ਿਨਯਮ� ਅਤ ੇਉਹਨ� ਦੀ ਵਰਤ� ਬਾਰੇ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ।  

3. Application Objective  

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹ ਸਮਝਣਗ ੇਿਕ ਇਹਨ� ਪਾਠ� ਤ� ਜੋ ਿਸੱਿਖਆ ਹੈ ਉਸ ਨੰੂ ਿਕਵ� ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ 

ਵਰਤਣਾ ਹੈ।  

4. Skill Objective  

ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਅੰਦਰ ਪੰਜਾਬ ਪ��ਤ ਪ�ਤੀ ਸਨਮਾਨ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਿਵੱਿਦਆ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ ਵੀ ਪਤਾ ਲੱਗਗੇਾ।  

• Previous Knowledge Testing  

ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਪੁੱ ਿਛਆ ਜਾਵਗੇਾ ਿਕ ਤਸੁ� ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ 

ਪੁਸਤਕ� ਪੜਦੇ ਹੋ? 

• Teaching Aids – Chalk, Duster, Board, Charts, Books, Youtube links. 

• Pedagogical Strategies 

ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਜਮਾਤ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਿਮੱਟੀ ਕਿਵਤਾ ਬਾਰੇ ਜਮਾਤ 

ਿਵੱਚ ਸਮਝਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ Reading ਕਰਵਾਈ ਜਾਵਗੇੀ। ਿਫਰ ਪਾਠ-2 ਦੀ Reading 



 2 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦਆੁਰਾ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕੇ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਕਿਵਤਾ ਿਵੱਚ� 

objective type Question / Answers ਕਰਵਾਏ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਪਾਠ-2 ਦੇ ਔਖੇ ਸ਼ਬਦ, ਸ਼ਬਦ 

ਅਰਥ, ਪ�ਸ਼ਨ / �ਤਰ ਤੇ Back Exercise ਵੀ ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ।  

ਿਵਆਕਰਨ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਰੋਜ਼ਾਨਾ  ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਉਦਾਹਰਨ� ਦ ੇਕੇ 

ਸਮਝਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ ਤ� ਜੋ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਸ ਨੰੂ ਅਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕਣ।  

• Flash-Cards – Experimental Learning 

 ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ Flash Cards ਬਣਵਾਏ ਜਾਣਗੇ। ਿਜਸ 

ਿਵੱਚ ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਸੰਬੰਧੀ ਿਚੱਤਰ ਗੱਤੇ ਤੇ ਲਗਾਉਣ ਲਈ 

ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਜਮਾਤ ਿਵੱਚ ਇਸ ਿਵਧੀ ਰਾਹੀ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਨੰੂ 

ਸਮਿਝਆ ਜਾਵੇਗਾ।  

• Students will do these activities in class. ਿਜਵ�:-  

ਿਲੰਗ ਬਦਲੋ:-  ਸ਼ੇਰ-ਸ਼ੇਰਨੀ 

ਵਚਨ ਬਦਲੋ :-  ਿਕਤਾਬ - ਿਕਤਾਬ�  

• Art Integration  

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦਆੁਰਾ ਪਾਠ-1 ਅਤੇ ਪਾਠ-2 ਸੰਬੰਧੀ ਿਚੱਤਰ ਬਣਾਏ ਜ� ਿਫਰ ਕਾਪੀ ਿਵੱਚ ਿਚਪਕਾਏ 

ਜਾਣਗ।ੇ ਿਜਸ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹਨ� ਪਾਠਾ ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ ਤੇ ਉਹਨ� ਿਵੱਚ ਕਲਾ ਕੋਸ਼ਲ 

ਿਵੱਚ ਵੀ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ।  

• Interdisciplinary linkages and infusion of life skills 

 ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਅੰਦਰ ਿਪਆਰ ਿਮਲਵਰਤਨ ਨਾਲ ਰਿਹਣ ਦੀ ਪ�ੇਰਨਾ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ 

ਬੱਿਚਆਂ ਅੰਦਰ ਿਸੱਿਖਆ ਦੀ ਅਿਹਮੀਅਤ ਸੰਬੰਧੀ ਸਝੂਬਝੂ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੋਵੇਗਾ।  

• Recapitulation 

 Written Revision and Oral Revision ਵੀ ਲਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ।  
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• Resources including ICT (Information and Communication Technology) 

 ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਲਈ Videos and youtube links share ਕੀਤੇ 

ਜਾਣਗੇ ਤ� ਜੋ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਅਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕਣ।  

 https://youtu.be/QAOn60hAB64 (Ling Badlo) 

 https://youtu.be/rLjr-/6/qNM (Vachan Badlo) 

 https://youtu.be/8GP-Xodf4y8 (Virodhi Shabad) 

 https://youtu.be/TchSHK6qbl (Ashudh Shudh Shabad) 

• Assessment Items 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਖੇਣ ਲਈ ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ Assessment sheets, Practice 

sheets ਤੇ Revision sheets ਿਦੱਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਇਸ ਤਰ�� students ਦੀ knowledge 

check ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ਿਜਸ ਨਾਲ students ਦੇ ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਹਵੋੇਗਾ।  

• Feedback and Remedial Teaching 

 Reading ਿਵੱਚ ਕਮਜ਼ੋਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲ ਿਧਆਨ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਉਨ� � ਤ� ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕ ੇ

Reading ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਨ� � ਿਵੱਚ Reading improve ਹੋਵੇਗੀ। ਿਲਖਾਈ ਸੱੁਧਾਰਨ 

ਲਈ ਉਨ� � ਨੰੂ ਕਾਪੀ ਿਵੱਚ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਿਲਖਣ ਲਈ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ।  

• Inclusive Practices and Full Participation without discrimination. 

1. Group Activity 

2. Reading Books 

3. Watching Videos 

4. Charts 

5. youtube links 

6. Charts and flash cards 

7. Collaboration  
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May - 2026 

Topic – ਪਾਠ-3 ਜਦ� ਮ� �ਿਡਆ   ਪਾਠ-4  ਮੱੁਕ ਗਈਆਂ ਛੁੱ ਟੀਆ 

ਿਵਆਕਰਨ – ਬਹੁਤੇ ਸ਼ਬਦ� ਦੀ ਥ� ਇੱਕ ਸ਼ਬਦ, ਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਪ�ਸ਼ਨ 

• No. of days required to complete the topic – 22 

• Learning Outcomes 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ। 

1. Knowledge objective 

 ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼ ਦ ੇਮਨĄ ਰੰਜਕ ਸਫ਼ਰ ਤ� ਜਾਣੂ ਹੋਣਗੇ। ਬੱਚੇ ਛੁੱ ਟੀਆਂ ਿਵੱਚ ਮੌਜ਼ 

ਮਸਤੀ ਅਤੇ ਪੜ�ਾਈ ਕਰਨ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਗ।ੇ  

2. Understanding Objective  

ਿਵਆਕਰਨ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਵਆਕਰਿਨਕ ਿਨਯਮ� ਅਤ ੇਉਹਨ� ਦੀ ਵਰਤ� ਬਾਰੇ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ।  

3. Application Objective  

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹ ਪਾਠ� ਤ� ਜ ੋਿਸੱਿਖਆ ਹੈ ਉਸ ਨੰੂ ਿਕਵ� ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਵਰਤਣਾ ਹੈ।  

4. Skill Objective  

ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼ ਸੰਬੰਧੀ ਮੱੁਢਲੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦ ੇਯੋਗ ਬਣਾਉਣਾ। 

• Previous Knowledge Testing  

ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� ਪੁੱ ਿਛਆਂ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਤਸੁ� ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼ ਿਵੱਚ ਸਫ਼ਰ ਕੀਤਾ 

ਹ।ੈ ਤੁਸ� ਜਹਾਜ਼ ਰਾਹ� ਿਕੱਥ-ੇਿਕੱਥ ੇਗਏ ਹੋ? 

• Teaching Aids – Chalk, Duster, Board, Charts, Books, Youtube links. 

• Pedagogical Strategies 

ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਜਮਾਤ, ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਪਾਠ-3 ਜਦ� ਮ� �ਿਡਆ, ਪਾਠ-4 ਮੁੱ ਕ ਗਈਆ ਂ

ਛੁੱ ਟੀਆਂ ਦੀ Reading ਕਰਵਾਈ ਜਾਵਗੇੀ ਿਫਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕੇ ਵਾਰੀ-ਵਾਰੀ 

Reading ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਕਿਵਤਾ ਿਵੱਚ� objective type Question 

Answers ਕਰਵਾਏ ਜਾਣਗ ੇ ਤ ੇ 'ਜਦ� ਮ� �ਿਡਆ' ਪਾਠ ਿਵੱਚ� ਔਖੇ ਸ਼ਬਦ, ਸ਼ਬਦ ਅਰਥ, ਵਾਕ 

ਬਣਾਉ/ਪ�ਸ਼ਨ �ਤਰ ਤੇ Back Exercise ਵੀ ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ।  
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ਿਵਆਕਰਨ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਰਜ਼ੋਾਨਾ  ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਉਦਾਹਰਨ� ਦੇ ਕੇ ਸਮਝਾਇਆ 

ਜਾਵੇਗਾ ਤ� ਜੋ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਸ ਨੰੂ ਅਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕਣ।  

• Experimental Learning – (Flash Cards) 

 ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ Topics ਦੇ Flash Cards ਬਣਾਏ 

ਜਾਣਗ।ੇ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਸੰਬੰਧੀ ਿਚੱਤਰ ਗੱਤੇ  ਤੇ 

ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। Students will do these activities in class.  

 ਿਜਵ� – ਬਹੁਤੇ ਸ਼ਬਦ� ਦੀ ਥ� ਇੱਕ ਸ਼ਬਦ ਿਲਖੋ - ਿਜਵ�  

  1. ਕੱਪੜੇ ਿਸਊਣ ਵਾਲਾ - ਦਰਜ਼ੀ 

• Art Integration  

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਪਾਠ-3 ਅਤੇ ਪਾਠ-4 'ਮੁੱ ਕ ਗਈਆਂ ਛੁੱ ਟੀਆਂ' ਕਿਵਤਾ ਜ� ਪਾਠ� ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ 

ਿਚੱਤਰ ਆਪਣੀਆਂ ਕਾਪੀਆਂ ਿਵੱਚ ਬਣਾਏ ਅਤੇ ਿਚਪਕਾਏ ਜਾਣਗੇ। ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਆਪਣੀ 

Creativity ਿਦਖਾਉਣਗੇ।  

• Interdisciplinary linkages and infusion of life skills 

 ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਇਹ ਿਸਖਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਿਵਿਗਆਨ ਦੀਆਂ ਵੱਖ ਵੱਖ ਕਾਢ� ਨĂ  ਜੀਵਨ 

ਨੰੂ ਿਕਵ� ਸੌਖਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਛੁੱ ਟੀਆਂ ਿਪੱਛ� ਪੂਰਾ ਮਨ ਲਗਾ ਕੇ ਪੜ�ਾਈ ਕਰਨ ਦੀ ਪ�ੇਰਨਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਗ।ੇ 

• Recapitulation 

 Written Revision and Oral Revision ਵੀ ਲਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆ।ਂ ਿਜਸ ਨਾਲ Students ਦੀ 

knowledge ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ। 

 

• Resources including ICT (Information and Communication Technology) 

 ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਲਈ  Videos and Youtube links ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂ

ਨਾਲ share ਕੀਤ ੇਜਾਣਗੇ ਤ� ਜੋ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਅਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ।   

• Assessment Items 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਖੇਣ ਲਈ ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ Assessment sheets, Practice 

sheets ਤੇ Revision sheets ਿਦੱਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ । ਇਸ ਤਰ�� students ਦੀ Revision 
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sheets, Practice sheets ਤੇ Assessment sheets ਦੇ ਕੇ ਉਹਨ� ਦੀ knowledge check 

ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਜਸ ਨਾਲ students ਦੇ ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ।  

• Feedback and Remedial Teaching 

 Reading ਿਵੱਚ ਕਮਜ਼ੋਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲ ਿਧਆਨ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਉਨ� � ਤ� ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕ ੇ

Reading ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਨ� � ਦੀ Reading improve ਹੋਵੇਗੀ ਤੇ ਿਲਖਾਈ ਸੁਧਾਰਨ 

ਲਈ ਉਨ� � ਨੰੂ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਿਲਖਣ ਲਈ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ।  

• Inclusive Practices and Full Participation without discrimination. 

1. Group Activity 

2. Reading Books 

3. Watching Videos 

4. Charts 

5. Youtube links 

6. Charts and Flash Cards 

7. Collaboration (ਸਿਹਯੋਗ) 
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July - 2026 

Topic – ਪਾਠ-5  ਸਭ ਦਾ ਸਿਤਕਾਰ  ਪਾਠ-6  ਸਾਵਣ (ਕਿਵਤਾ) 

ਿਵਆਕਰਨ – ਿਚੱਤਰ ਵਰਣਨ, ਮੁਹਾਵਰ,ੇ ਆਮ-ਜਾਣਕਾਰੀ ਸੰਬੰਧੀ ਪ�ਸ਼ਨ, ਅੱਖਰ ਬੋਧ 

• No. of days required to complete the topic – 20 

• Learning Outcomes 

1. Knowledge objective 

 ਇਸ ਿਵੱਚ ਬੱਿਚਆਂ ਅੰਦਰ ਿਕਰਤੀਆਂ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਨੰੂ ਦਰਸਾ ਕੇ ਉਹਨ� ਪ�ਤੀ ਸਿਤਕਾਰ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਪੈਦਾ 

ਕਰਨਾ।  

2. Understanding Objective  

 ਿਵਆਕਰਨ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਵਆਕਰਿਨਕ ਿਨਯਮ� ਅਤ ੇਉਹਨ� ਦੀ ਵਰਤ� ਬਾਰੇ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ।  

3. Application Objective  

 ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹ ਿਸੱਖਣਗ ੇਿਕ ਜੋ ਇਹਨ� ਪਾਠ� ਤ� ਿਸੱਿਖਆ ਹੈ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਿਕਵ� 

ਵਰਤਣਾ ਤੇ ਲਾਗੂ ਕਰਨਾ ਹੈ।  

4. Skill Objective  

 ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਪੁੱ ਿਛਆ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ ਦਾ ਸਿਤਕਾਰ ਕਰਦ ੇ

ਹ?ੋ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਹਰ ਛੋਟ ੇਤ� ਛਟੇੋ ਕੰਮ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ। 

• Previous Knowledge  

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� ਪੁੱ ਿਛਆ ਜਾਵੇਗਾ ਤੁਸ� ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਰੱੁਤ� ਬਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹ।ੋ ਤੁਹਾਡੀ ਮਨਪਸੰਦ ਰੁੱ ਤ 

ਿਕਹੜੀ ਹੈ? 

• Teaching Aids – Chalk, Duster, Board, Charts, Books, Youtube links. 

• Pedagogical Strategies 

ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਦੋਹ� ਪਾਠ� ਦੀ Reading ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ ਤ ੇ ਿਫਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦਆੁਰਾ 

ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕੇ Reading ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਔਖ ੇ ਸ਼ਬਦ, ਸ਼ਬਦ ਅਰਥ, ਵਾਕ 

ਬਣਾਉ, ਪ�ਸ਼ਨ / �ਤਰ ਅਤੇ Back Exercises ਕਰਵਾਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂ
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ਨੰੂ ਪਾਠ ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਆਉਣਗੇ। ਿਵਆਕਰਨ ਿਵੱਚ ਅਿਧਆਪਕ ਦਆੁਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 

ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਉਦਾਹਰਨ� ਦੇ ਕੇ ਸਮਝਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ Topics ਜਲਦੀ 

ਸਮਝਣਗੇ ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਦੇ ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ।  

• Experimental Learning – (Flash Cards) 

 ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ Topics ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੁਆਰਾ Flash Cards ਤੇ 

Charts ਬਣਵਾਏ ਜਾਣਗੇ ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹਨ� Topics ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ। 
Students will do these activities in class.  

 ਿਜਵ�:- ਿਚੱਤਰ ਵਰਣਨ ਇੱਕ ਿਚੱਤਰ ਦ ੇਕੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਕੁਝ ਸਤਰ� ਿਲਖਣ ਲਈ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ।  

• Art Integration  

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦਆੁਰਾ ਪਾਠ-5 ਸਭ ਦਾ ਸਿਤਕਾਰ ਪਾਠ-6 ‘ਸਾਵਣ' ਪਾਠ� ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਿਚੱਤਰ 

ਬਣਾਉਣਗੇ ਜ� ਿਚਪਕਾਣਗ।ੇ ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਪਾਠ ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਆਉਣਗੇ।  

• Interdisciplinary linkages and infusion of life skills 

 ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਅੰਦਰ ਸਭਨਾ ਦਾ ਸਿਤਕਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੋਵੇਗਾ। ਨਾਲ 

ਹੀ ਕੁਦਰਤੀ ਨਜਾਿਰਆਂ ਦਾ ਅਨੰਦ ਮਾਨਣ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਵੀ ਿਵਕਾਸ ਹੋਵੇਗਾ।  

• Recapitulation 

 Written Revision and Oral Revision ਵੀ ਲਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ।  

• Resources including ICT (Information and Communication Technology) 

 ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਣੇ ਲਈ videos and youtube links share ਕੀਤੇ 

ਜਾਣਗੇ ਤ� ਿਵਿਦਆਰਥੀ Grammar topics ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ।  

 

• Assessment Items 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ Assessment sheets, Practice sheets ਤੇ 

Revision sheet ਿਦੱਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ knowledge check ਕੀਤੀ 

ਜੀਵੇਗੀ। ਿਜਸ ਨਾਲ students ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ।  
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• Feedback and Remedial Teaching 

 Reading ਿਵੱਚ ਕਮਜ਼ੋਰ  ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਿਧਆਨ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਿਜਸ ਨਾਲ ਇੱਕ-ਇੱਕ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਤ� Reading ਕਰਵਾਈ ਜਾਵਗੇੀ। ਿਲਖਾਈ ਸੁਧਾਰਨ ਲਈ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਹਰਰੋਜ਼ ਇੱਕ-ਇੱਕ 

Page ਿਲਖਣ ਲਈ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਹਨ� ਦੀ Writing ਿਵੱਚ ਵੀ ਸਧੁਾਰ ਹਵੋਗੇਾ।  

• Inclusive Practices and Full Participation without discrimination. 

1. Group Activity 

2. Reading Books 

3. Watching Videos 

4. Youtube links 

5. Charts and Flash Cards 

6. Collaboration (ਸਿਹਯੋਗ) 
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August - 2026 

Topic – ਪਾਠ-7  ਵੱਡੀ ਅਕਲ ਵਾਲਾ ਬੰਦਾ  

ਿਵਆਕਰਨ – ਲੇਖ, ਅਰਜ਼ੀ /ਿਬਨă -ਪੱਤਰ, ਸਮਾਨਾਰਥਕ ਸ਼ਬਦ, ਸਹੀ ਸ਼ਬਦ ਚੁਣ ਕੇ ਿਲਖੋ, ਅਣਿਡੱਠਾ ਪੈਰਾ। 

• No. of days required to complete the topic – 18 

• Learning Outcomes 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਪੰਜਾਬੀ ਿਸੱਖਣਗੇ।  

1. Knowledge Objective  

ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਅਕਲ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਨੰੂ ਦਰਸਾ ਕੇ ਅਕਲਮੰਦ ਬਣਨ ਦੀ ਪ�ੇਰਨਾ ਪ�ਦਾਨ 

ਕਰਨਗੇ। 

2. Understanding objective 

 ਿਵਆਕਰਨ ਰਾਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਵਆਕਰਿਨਕ ਿਨਯਮ� ਅਤ ੇਉਹਨ� ਦੀ ਵਰਤ� ਬਾਰੇ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ। 

ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਲੇਖ, ਿਬਨă -ਪੱਤਰ, ਅਣਿਡੱਠਾ ਪਰੈਾ ਕਰਨਾ ਿਸੱਖਣਗੇ। ਇਸ ਤਰ�� ਉਹ ਿਕਸੇ ਵੀ 

Topic ਤੇ ਿਲਖ ਸਕਣਗੇ। ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਿਵੱਚ Writing Skill ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ।  

3. Application Objective 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਸ ਪਾਠ ਨੰੂ ਪੜ� ਕੇ ਇਹ ਿਸੱਖਣਗੇ ਿਕ ਇਸ ਿਵੱਚ ਦੱਿਸਆ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਠੱਗੀ 

ਨਹ� ਮਾਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ।  

4. Skill objective 

 ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਦੱਿਸਆ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਬੁਲੰਦ ਇਰਾਦੇ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ 

ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।  

• Previous Knowledge Testing 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� ਪੁੱ ਿਛਆ ਜਾਵੇਗਾ, ਿਕ ਕਦੇ ਿਕਸੇ ਨĂ  ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਠੱਗੀ ਮਾਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਤੁਸ� ਇਸ ਤ� ਿਕਵ� ਬਚ ਸਕਦੇ ਹੋ? 

• Teaching Aids – Chalk, Duster, Board, Charts, Books, Youtube links. 
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• Pedagogical Strategies 

ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਪਿਹਲ� ਪਾਠ ਦੀ Reading ਕਰਵਾਕੇ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਪਾਠ ਸਮਝਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ ਤੇ 

ਿਫਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਵਾਰੀ-ਵਾਰੀ Reading ਕਰਨਗੇ। ਇਸ ਤਰ�� ਵਾਰ-ਵਾਰ ਪੜ�ਨ ਨਾਲ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਪਾਠ ਸਮਝ ਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਪਾਠ ਿਵੱਚ� Question/Answers 

ਕਰਵਾਏ ਜਾਣਗੇ।  

• Experimental Learning – (Flash-Cards) 

 ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤ� ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ Topics ਦੇ Flash cards ਬਣਵਾਏ 

ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਅਲੱਗ-ਅਲੱਗ ਗੱਿਤਆਂ ਤ ੇ ਿਚੱਤਰ ਿਚਪਕਾਅ ਕੇ ਿਲਆਉਣਗੇ। ਇਸ ਤਰ�� 

ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ Topics ਸਮਝਾਏ ਜਾਣਗੇ। ਇਸ ਤਰ�� 

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕੋਈ ਵੀ Topic ਦ ੇਕੇ ਉਸ ਤੇ ਲੇਖ ਿਲਖਣ ਲਈ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ�� ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂ

ਦੀ Writing skill improve ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ।  

• Art Integration  

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਵੱਡੀ ਅਕਲ ਵਾਲਾ ਬੰਦਾ ਪਾਠ ਿਵੱਚ� ਤਸਵੀਰ� ਬਣਾਈਆਂ ਜ� ਿਚਪਕਾਈਆਂ 

ਜਾਣਗੀਆਂ। ਇਸ ਤਰ�� students ਆਪਣੀ creativity ਿਦਖਾਣਗੇ।  

• Interdisciplinary linkages and infusion of life skills 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਿਵੱਚ ਮੁਸੀਬਤ ਸਮ� ਘਬਰਾਉਣ ਦੀ ਥ� ਅਕਲਮੰਦੀ ਤ� ਕੰਮ ਲੈਣ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ 

ਕਰਨਾ।  

• Recapitulation 

 Written Revision and Oral Revision ਵੀ ਲਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ।  

• Resources including ICT (Information and Communication Technology) 

 ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਆਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਣੇ ਲਈ videos and youtube links share ਕੀਤੇ 

ਜਾਣਗੇ ਤ� ਜ ੋਬੱਚੇ Grammar topics ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ। ਿਜਸ ਨਾਲ students ਦੇ ਿਗਆਨ 

ਿਵੱਚ ਵੀ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ।  
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• Assessment Items 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਖੇਣ ਲਈ ਅਿਧਆਪਕ ਦੁਆਰਾ Assessment sheets, Practice 

sheets and Revision sheets ਿਦੱਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ ਿਜਸ ਨਾਲ students ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਵੱਚ 

ਵੀ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ।  

• Feedback and Remedial Teaching 

 Reading ਿਵੱਚ ਕਮਜ਼ੋਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲ ਿਧਆਨ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਿਜਸ ਨਾਲ ਇੱਕ-ਇੱਕ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਵੱਲ ਿਧਆਨ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਤੇ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਤ� Reading ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਲਖਾਈ 

ਸੁਧਾਰਨ ਲਈ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਇੱਕ-ਇੱਕ Page ਿਦਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।  

• Inclusive Practices and Full Participation without discrimination. 

1. Group Activity 

2. Charts 

3. Watching Videos 

4. Reading Books 

5. Collaboration  

 


