
कक्षा -दसव ीं             ववषय वस्तु – कहान  (गद्य)  

पुस्तक – स्पर्श (भाग-2)    प्रकरण – बड़ ेभाई साहब    

शर्क्षण उद्देश्य:-   

1. मनुष्य मात्र के स्वभाव एवीं व्यवहार की जानकारी देना । 

2. छात्रों को अपने पररवेर् एवीं प्रकृतत के बारे में बताना । 

3. मनुष्य ज वन में अनुभव के महत्त्व को प्रततपाददत करना  

4. पे्रमचींद की अन्य कहातनयों को पढने की पे्ररणा देना  

5. कहान  में आए सींवेदनर् ल स्थलों का चुनाव करना। 

6. कहान  को अपने दैतनक ज वन के सींदभश में जोड़कर देखना । 

पूवश ज्ञान परीक्षण :- छात्रों के ववषय सींबींध  पूवश ज्ञान परीक्षण के शलए कुछ प्रश्न ककये 
जायेंगे :- 

1. क्या पढाई और खेल-कूद साथ-साथ चल सकते हैं? 

2. आप शर्क्षा और खेल-कूद में से ककसे अधधक उपयोग  मानते हैं ?  

3. बच्चों की कुछ स्वभावगत ववर्ेषताए ँबताइये । 

4. आप अपने छोटे भाई-बहनों का ख्याल ककस प्रकार रखते हैं? 

5. बड़ा होने के नाते आपका क्या कर्त्शव्य बनता है? 

र्ब्द प्रारूप :- पाठ में आए महुावरे,तत्सम-तद्भव र्ब्द, पयाशयवाच  र्ब्द, किया की सींक्षक्षप्त 
जानकारी देते हुए इनके प्रयोग का अभ्यास करवाया जायेगा। 

  

वतशन प्रयोग:-पुख्ता(मजबूत),तम्ब ह(डाींट-डपट),सामींजस्य(तालमेल),इबारत(लेख), चेष्टा(कोशर्र्)।   

ववषय की व्याख्या के शलए प्रयोग ककये जाने वाले अशभनव ढींग :- 
 दृश्य-श्रव्य साधन, पाठ्य पुस्तक, पररचचाश, वाद-वववाद, नाट्य कला  

कायश प्रणाली :- छात्रों के पूवश ज्ञान परीक्षण के उर्त्रों से सम्बींध जोड़ते हुए पाठ के लेखक के 
बारे में चचाश करते हुए पाठ की भशूमका प्रस्तुत की जाएग  । पाठ के अवतरणों 
की पींक्क्तबध व्याख्या की जाएग ।  कदठन र्ब्दों के अथश समझाते हुए 



ववषयवस्तु का ववस्तार ककया जायेगा। पाठ का नाटकीय रूपाींतरण स्माटश बोडश में 
ददखाकर छात्रों की पाठ की जानकारी पुष्ट की जाएग  । पाठ में आने वाले 
ववर्ेष ववषयों जैसे भाई-बहनों के कतशव्यों एवीं अधधकारों पर चचाश की जाएग  । 

छात्र सहभाधगता:- छात्र कहान  को ध्यानपूवशक सनुकर समझने का प्रयास करेंगे । नायक के 
चररत्र तथा समाक्जक बुराई पर अपने ववचार प्रस्तुत करेंगे । पाठ को हृदयींगम 
करने की क्षमता को ववकशसत करने के शलए पाठ को ध्यान से सनेुगे। 
सम्बक्न्धत क्जज्ञासाओीं का तनराकरण करेंगे। अध्यापक द्वारा ददए व्यावहाररक 
ज्ञान को समझेंगे । ववशभन्न उदाहरणों को सुन कर तथा पढ़ कर समाज में 
वतशमान समय की क्स्थतत का अवलोकन करेंगे । समाज में व्याप्त ववसींगततयों 
पर कक्षा चचाश में अपना भाग लेंगे। 

पुनरावतृत :- छात्रों के पाठ से सम्बक्न्धत ज्ञान को जाँचने के शलए कुछ प्रर्न ककये जायेंगे:  

1. बड़ ेभाई और छोटे भाई की आयु एवीं कक्षा में ककतना अींतर था ? 

2. बड़ ेभाई ददमाग को आराम देने के शलए क्या करते थे ? 

3. बड़ ेभाई ने शर्क्षा-प्रणाली के सींबींध में क्या ववचार ददए है ? 

4. अींत में बड़ ेभाई का बचपना कैसे बाहर आया ? 

5. लेखक का लगाव ककन च ज़ों में अधधक था ? 

ज्ञान के अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण:-पुरातन शर्क्षा प्रणाली के ढींग जानेंगे ।पाठ से 
सम्बींधधत धचत्र बना कर धचत्र-कला का ववकास होगा ।इसके अततररक्त कीं प्यूटर 
,सामन्य-ज्ञान नाट्य कला आदद ववषयों के साथ एकीकरण ककया जायेगा । 

 

स खने के प्रततफल:- इस पाठ के द्वारा छात्र नैततक मलू्यों की ओर पे्रररत होंगे।अपने बुजगुों 
तथा बड़ े भाई-बहनों का सम्मान करना स खेंगे ।कहान  लेखन की कला का 
ववकास होगा । शर्क्षा के महत्त्व तथा उसके ववशभन्न नव न एवीं पुरातन तरीकों 
का ज्ञान हाशसल करेंगे ।सामदूहक कायश करने की योग्यता का ववस्तार होगा । 

सींसाधन :- पुस्तकालय, स्माटश क्लास, इन्टरनेट, अशभभावकों से वाताशलाप, इततहास की 
जानकारी  । 



सह र्ैक्षक्षक गततववधधयों:- छात्र कहान  की घटनायों का वणशन सींक्षेप में अपने र्ब्दों में 
करेंगे। कहान  को मींचस्थ करने का प्रयास भ   करेंगे । पाठ में वर्णशत घटनायों 
की सचू  बना कर मनुष्य-मात्र के स्वभाव एवीं व्यवहार का अध्ययन करेंगे 
।‘शर्क्षा रटींत का ववषय है या नहीीं’ ववषय पर वाद-वववाद होगा  

मूल्याींकन:-  तनम्न ववधधयों से मलु्याींकन ककया जायेगा । 

क) बोधात्मक प्रश्न--- 

-क्या परीक्षा पास कर लेना ही योग्यता का आधार है ? 

-टाइम-टेबल के अनुसार न पढने की समस्या ककर्ोर ववद्याधथशयों में नहीीं होत - इस ववषय पर 
ववचार प्रकट करके इसे पालन करने के लाभ भ  बताइए    

ख) इकाई परीक्षाएीं 

  ग) गहृ कायश-  

घ) पररयोजना कायश-अपने छोटे भाई-बहन को छात्रावास में पत्र शलख कर 
पढाई -शलखाई के महत्त्व पर प्रकार् डाशलए  

 

कक्षा -दसव ीं               ववषय वस्तु – गद्य (डायरी) 

पुस्तक – स्पर्श            प्रकरण –डायरी का पन्ना  

शर्क्षण उद्देश्य:-   

1. मनुष्य मात्र के स्वभाव एवीं व्यवहार की जानकारी देना । 

2. नए र्ब्दों के अथश समझकर अपने र्ब्द-भींडार में वदृधध करना । 

3. देर्भक्क्त के प्रतत छात्रों का रुझान पैदा करना । 

4. रचनाकार के उद्देश्य को स्पष्ट करना । 

5. डायरी लेखन(ववधा) से छात्रों को जागरूक करवाना । 

6. स्वतींत्रता के इततहास पर रौर्न  डालना । 

7. समाज में ज वन के प्रतत स्वस्थ दृक्ष्टकोण का ववकास करना । 



पूवश ज्ञान परीक्षण :- यह पूवाशनमुान है कक छात्रों को डायरी रचना की जानकारी है। मानव 
ज वन की कशमयों तथा आवश्यकतायों के साथ-साथ भारत य स्वतींत्रता सींग्राम की 
भ  जानकारी रखतें है । इन्हीीं के आधार पर उन से कुछ प्रर्न ककये जायेंगे :- 

1. भारत कब स्वतींत्र हुआ ? 

2. हमारा देर् अपना गणतींत्र ददवस कब मनाता है ? 

3. भारत को आजाद करवाने के शलए ककन्ही प्रमखु िाींततकाररयों के नाम बताइए? 

4. डायरी लेखन में ककसे रूधच है ? 

र्ब्द प्रारूप :- वाक्यप्रयोग, सींयुक्त एवीं शमश्र वाक्य, सींधध । 

वतशन  प्रयोग :- पुनराववृर्त्, मोनुमेंट, चौरींग , वालेंदटयर, सींग न  

अथश :- कफर से आना, स्मारक, कलकर्त्ा र्हर में एक स्थानक का नाम, स्वयीं सेवक, गींभ र   
  

ववषय की व्याख्या के शलए प्रयोग ककये जाने वाले अशभनव ढींग :- 
 दृश्य-श्रव्य साधन, डायरी लेखन, पररचचाश, सींक्षेप (सार लेखन), पररचचाश । 

कायश प्रणाली :-छात्रों के पूवश ज्ञान परीक्षण को आधार मानते हुए उन्हें पाठ की भशूमका बताई 
जाएग  ।ववषय वस्त ु का ज्ञान देते हुए पाठ की सींक्षक्षप्त जानकारी दी जाएग  
।छात्रों को स्माटश बोडश के माध्यम से पाठ से सम्बींधधत एतनमेर्न ददखाई जाएग  
जो छात्रों द्वारा बनाई गई होग  ।इसके अततररक्त 26 जनवरी के एततहाशसक 
महत्त्व पर कक्षा में पररचचाश की जाएग  ।ववशभन्न िाींततकाररयो के सहयोग पर 
वाताश होग । कदठन र्ब्दों के अथश समझाये जायेंगे ।डायरी शलखने के ढींग और 
उनकी रूधच पर भ  चचाश होग  । 

छात्र सहभाधगता:- छात्र पाठ की ववषय वस्तु की जानकारी आत्मसात करते हुए कदठन र्ब्दों 
के अथश समझते हुए र्ुद्ध उच्चारण से पठन एवीं वाचन करेंगे । पाठ में वर्णशत 
रचनाकार के उद्देश्य को भली भाींतत ग्रहण करेंगे ।िाींततकाररयों तथा देर् भक्तों 
के बारे में अपने पूवश ज्ञान की पुक्ष्ट करते हुए उससे सम्बींधधत अपन  क्जज्ञासा 
र्ाींत करने हेतु कुछ प्रश्न भ  करेंगे ।वे कक्षा में समहू बना कर ककस  अींक का 
नाट्य रूपाींतरण भ  करेंगे । 



पुनरावतृत :- छात्रों की पाठ गशभशता का मलू्याींकन करने हेत ुछात्रों से कुछ प्रश्न ककये जायेंगे, 
क्जससे उनके पाठ के प्राप्त ज्ञान का बोध हो पायेगा :- 

1. 26 जनवरी का ददन महत्वपूणश क्यों था ? 

2. ओपन लड़ाई या खुला चैलेंज का पाठ के आधार पर अथश बताएीं ? 

3. स्त्र  समाज की इस सींघषश में क्या भशूमका थ  ? 

4. पुशलस ने बड़-ेबड़ ेपाकों को क्यों घेर शलया था ? 

ज्ञान के अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण:- नाट्य रूपाींतरण द्वारा अशभनय कला का ववस्तार 
ककया जायेगा ।सामक्जक शर्क्षा के साथ जोड़ते हुए छात्र पाठ से सींबींधधत 
जानकारी जैसे स्वतींत्रता का इततहास, स्वतींत्रता सेनातनयों से सम्बींधधत कोलाज 
अथवा सचू  का तनमाशण करेंगे । 

स खने के प्रततफल:- इस पाठ के द्वारा छात्र देर्-भक्क्त का पाठ स खेंगे । स्वतींत्रता के 
इततहास का ज्ञान अक्जशत करेंगे । स्त्र  समाज के स्वतींत्रता पूवश एवीं स्वतींत्रता 
पश्चात ्के योगदान पर अपने ववचार रखेंगे तथा क्स्त्रयों के सामाक्जक महत्त्व पर 
वाद-वववाद के दौरान जानकारी अक्जशत करेंगे ।  

सींसाधन :- पुस्तकालय, स्माटश क्लास, इन्टरनेट, घर के बुजगुश व्यक्क्तयों से बातच त, 
सामाक्जक शर्क्षा के अध्यापकों से चचाश । 

सह र्ैक्षक्षक गततववधधयों:- डायरी एक गद्य ववधा है क्जसमें दैतनक ज वन की घटनाओीं  तथा 
अनुभवों को शलखा जाता है।छात्रों को भ  डायरी लेखन की पे्ररणा दी जायेग  । 
छात्र स्वतींत्रता आन्दोलन में पूरे देर् में सक्म्मशलत प्रमखु क्स्त्रयों के योगदान का 
उल्लेख करते हुए उनकी जानकारी एकत्र करेंगे ।नाट्य रूपाींतरण द्वारा जानकारी 
पुष्ट करेंगे । 

मूल्याींकन:-  तनम्न ववधधयों से मलू्याींकन ककया जायेगा :- 

ख) पाठ्य-पुस्तक के बोधात्मक प्रश्न--- 
-कलकर्त्ावाशसयों के प्रदर्शन में सुभाष बाबू का क्या योगदान था ? 

-धमशतल्ले के मोड़ पर आकर जुलूस क्यों टूट गया ? 

-उस ददन को अमर बनाने के शलए क्या तयैाररयाँ की गय ीं ? 



  ख) इकाई परीक्षा  

  ग) गहृ कायश  

  घ) पररयोजना कायश  

  

कक्षा -दसव ीं             ववषय वस्तु – लोककथा  

पुस्तक – स्पर्श (भाग-2)    प्रकरण – तींतारा वाम रो कथा   

शर्क्षण उद्देश्य:-   

1. सादहत्य के गद्य-ववधा की जानकारी देना । 

2. भारत य महाद्व पों के इततहास का ज्ञान अक्जशत करना । 

3. नये र्ब्दों के अथश समझकर अथश भींडार में वदृ्धध करना। 

4. पुरातन लोक कथाओीं को पढने में रूधच पैदा करना । 

5. छात्रों की कल्पना र्क्क्त में बढ़ोर्त्री करना । 

6. रचनाकार के उद्देश्य को स्पष्ट करना । 

7. पाठ में आए सींवेदनर् ल स्थलों का चुनाव करना। 

पूवश ज्ञान परीक्षण :- छात्रोंसे कुछ प्रश्न ककये जायेंगे :- 

     क) महाद्व प क्या होता होता है ? 

     ख) भारत के महाद्व प कौन कौन से हैं ? 

     ग) क्या आप ककस  महाद्व प पर गये हो ? 

     घ) अींडमेान तनकोबार में क्या प्रशसद्ध है ?  

 

र्ब्दावली:- महुावरों का प्रयोग करना ,उपसगश –प्रत्यय , वाक्य पररवततशत करना 
,ववलोम,पयाशयवाच  ववर्षेण,पदबींध 

वतशन :- आददम(प्रारींशभक),ववलक्षण(असाधारण),सम्मोदहत(मगु्ध),चैतन्य(सजग )अन्यमनस्कता 
(क्जसका धचर्त् कहीीं और हो)  । 



ववषय की व्याख्या के शलए प्रयोग ककये जाने वाले अशभनव ढींग:-दृश्य-श्रव्य साधन, 
पाठ्य पुस्तक, पावर पॉइींट्स द्वारा पाठ की प्रस्तुतत , नाट्य मींचन । 

कायश प्रणाली :- छात्रों के पूवश ज्ञान के आधार पर उनके प्रश्नों के सींतोषजनक उर्त्र पाने की 
अवस्था में पाठ को आरींभ करने का उद्देश्य कथन कहते हुए भशूमका प्रस्तुत की 
जायेग ।। प्रत्येक अक्न्वतत की पींक्क्तबद्ध व्याख्या की जायेग ।।छात्रों को स्माटश बोडश के 
माध्यम से पाठ से सम्बींधधत प .प .टी.  ददखाई जाएग  जो छात्रों द्वारा बनाई गई होग  
। 

छात्र सहभाधगता :- छात्र पाठ  को ध्यानपूवशक सनुकर समझने का प्रयास करेंगे। नायक के 
चररत्र पर पर अपने ववचार प्रस्तुत करेंगे ।उच्चारण एवीं पठन र्ैली को ध्यान से सनुेंगे 
तथा अपन  क्जज्ञासाओीं का तनराकरण करते हुए पठन एवीं वाचन करेंगे । कहान  को 
मींचस्थ भ  करेंगे । पाठ की मखु्य घटनाओीं की सींक्षेप में सचू  तैयार करेगे । 

तनयत कायश/ पुनराववृर्त् :- छात्रों के पाठ से सींबींधधत ज्ञान को जाींचने के शलए कुछ प्रश्न ककये 
जायेंगे :-  

1. पाठ में ककस महाद्व प की चचाश की गई है? 

2. कार तनकोबार शलदटल अींडमान से अब ककतना दरू है ? 

3. लड़का और लड़की का क्या नाम था ? 

4. दोनों ककस गाँव के थे ? 

5. पर्ुपवश पर क्या होता है ?तींतारा ने िोध में आकर क्या ककया ? 

अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण:- सामक्जक शर्क्षा(भगूोल),कम्पूटर,सींग त, भाषा एवीं कला 
सींबींध  ववषयों के साथ एकीकरण करते हुए ववषय का ववस्तार ककया जायेगा ।ववशभन्न लोक 
कथाओीं को पढने की पे्ररणा देते हुए पठन एवीं वाचन कला के साथ-साथ वतशन  में भ  
सधुार ककया जायेगा । 

स खने के प्रततफल :- इस पाठ के माध्यम से मनुष्य-मात्र के स्वभाव एवीं व्यवहार के बारें में 
जानेगे । अपने व्यावहाररक ज्ञान का प्रयोग करते हुए लोककथा को कहान  का रूप देंगे व ्
ववशभन्न महाद्व पों की भाषा, रहन- सहन, पोर्ाक एवीं त्योहारों,के बारे में जानकारी हाशसल 
करेंगे । पाठ से ‘मकू पे्रम’के उदाहरन द्वारा सच्चे पे्रम का पाठ पढ़ेंगे ।उनकी कल्पना 
र्क्क्त का ववकास होगा तथा स्व-रचना का अभ्यास होगा । 



सींसाधन :- पुस्तक , स्माटश बोडश , इींटरनेट ,सहायक पुस्तकें  तथा चलधचत्र। 

सह र्ैक्षक्षक गततववधधयाँ :- छात्रों को ववशभन्न महाद्व पों के क्षेत्र, भाषा, खान-पान, पहनावा 
अदद ववषयों से सींबींधधत कुछ धचत्र अथवा चलधचत्र स्माटश बोडश पर ददखाए जायेंगे । इसके 
शलए ववषयों से सम्बींधधत सचू  बनाने अथवा धचत्र एकत्रत्रत करने के शलए कहा जायेगा । 
इसके शलए छात्रों को समहूों में ववभाक्जत करके ववशभन्न कायश ददए जायेंगे । पाठ के 
आधार पर लघु – नादटका भ  तयार कर सकते हैं । 

मलू्याींकन :-मौर्खक एवीं शलर्खत प्रततकिया, समहू वाताश एवीं गहृ कायश के माध्यम से उनका 
मलू्याींकन ककया जायेगा। कहान  के आधार पर प्रमखु पात्रों के चररत्रों का धचत्रण करेंगे । 

 

कक्षा -दसव ीं             ववषय वस्तु – कववता  

पुस्तक – स्पर्श (भाग-2)    प्रकरण –कब र (दोहे)  

शर्क्षण उद्देश्य:- 
1. ईश्वर भक्क्त की भावना जागतृ करते हुए परमात्मा की ओर उन्मखु करना । 

2. प्राच न काव्य सादहत्य की जानकारी देना । 

3. प्राच न काल के कववयों की वाण  को आत्मसात करना । 

4. सादहत्य के पद्य-ववधा (कववता-दोहे)की जानकारी देना ।  

5. दोहों के वर्णशत भावों को हृदयींगम करना । 

6. दोहों के भावों को अपने दैतनक ज वन के व्यवहार के सींदभश में जोड़ कर देखना। 

पूवश ज्ञान परीक्षण :- छात्रों से तनम्नशलर्खतप्रश्न ककये जाएँगे :- 

1. क्या आप ने कब र के दोहे पढ़े हैं ? 

2. नैततक मूल्य के बारे में आप क्या जानते हैं ? 

3. हमें ककस  से कैसे बात करन  चादहए ? 

4. सच्चा शमत्र कौन होता है ? 

5. घमींड से हुई हातन का कोई उदाहरण बताइए ? 

 छात्रों के ववशभन्न उर्त्रों का ववश्लेषण ककया जाएगा। 

र्ब्द प्रारूप:-अलींकार, सधुक्कड़  भाषा का प्रयोग। 



वतशन  :-कदठन र्ब्द तथा उनके अथश- कुीं डशल (नाशभ ), शमदट (शमटना), अवषर (अक्षर), बींधाई 
(बनवाकर), सभुाइ(स्वभाव), जाल्या (जलाया)। 

सींसाधन/ववषय की व्याख्या के शिए प्रयोग ककये जाने वािे अशभनव ढींग :-पाठय-
पुस्तक, दृश्य श्रव्य साधन, स्माटश बोडश, समहू वाताश, दोहा गायन,  शलींक(प .प .टी)-
https:/hindisahitya simanchal.wordpress.com । 

कायश प्रणािी :-शर्क्षक दवारा दोहों का उच्च स्वर में पठन ककया जायेगा । छात्र उस का उधचत 
अनुगमन करेंगे ।एक-एक करके दोहे की व्याख्या कदठन र्ब्दों के अथश बताते हुए की जाएग  
छात्रों द्वारा पदठत दोहों में होने वाली उच्चारण सम्बींध  अर्ुद्धधयों को दरू ककया जायेगा । 
साथ ही साथ अलींकार एवीं सधुक्कड़  भाष  र्ब्दों की व्याख्या की जाएग । 

 

सह र्ैक्षणणक गततववधधयााँ :-छात्रों को समहूों में ववभाक्जत करके उन्हें त्रबहारी के कुछ    
अन्य दोहों का सींग्रह करने का कम ददया जायेगा । पाठ्य पुस्तक के दोहों के अन्य दोहों 
की भ  व्याख्या करेंगे । इससे उन्हें आत्मसात करने की सवुवधा होग  । वे इसके शलए एक 
प .प .टी भ  तैयार करेंगे । 

ज्ञान के अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण:-दोहों को गाकर प्रस्तुत करके सींग त कला क्षेत्र के 
साथ इसे जोड़ा जायेगा । इस के अततररक्त कम्प्यूटर, कला, शमधथहास, मनोववज्ञान आदद 
से जोड़ा जायेगा । कब र के दोहों की स .ड . स्माटश बोडश में सनुाई जायेग । 

छात्र सहभाधगता :- छात्र दोहों के उच्चारण एवीं पठन र्ैली को ध्यानपूवशक सनेुगे । दोहों के 
भावों को हृदयींगम करेंगे तथा उनसे सम्बींधधत अपन  क्जज्ञासाओीं का तनराकरण करेंगे। 
कदठन र्ब्दों के अथश एवीं अलींकारों का ववर्ेष रूप से ज्ञान अक्जशत करेंगे । कब र के दोहों 
की प .प .टी. बनायेगे ।   

पुनराववृि:-इस के शलए छात्रों से  कुछ प्रश्न ककये जायेंगे :- 

1. कब र ने सच्चा भक्त ककसे खा है ? 

2. तन ींदा क्यों उपयोग  है ? 

3. मन का आपा खोने का क्या आर्य है? 

4. ‘साख ’ से आप क्या समझतें है ? 



5. कवव ने कस्तुरी मगृ का उदाहरण क्यों ददया है ? 

स खने के प्रततफि :छात्रइन दोहों के माध्यम से छात्र नैततकता एवीं ज्ञान का पाठ  स खेंगे । 
जनमानस में व्याप्त कुरीततयों और धाशमशक रूदढयों को दरू करके अध्याक्त्मक एवीं नैततक उन्नतत 
करने में सहायता करना ही इन दोहों का लक्ष्य है । 

मूलयाींकन :- मौर्खक एवीं शलर्खत प्रततकिया, समहू वाताश एवीं गहृ कायश के माध्यम से उनका 
मलू्याींकन ककया जायेगा । ‘पररयोजना कायश’ में वे कब र और रहीम के पाींच-पाींच दोहोंका सींग्रह 
करेंगे तथा कब र की भाषा र्ैली पर एक अनुच्छेद शलखेंगे । “कब र का कववत्व आज के सींदभश 
में भ  प्रासींधगक है” इस ववषय पर अपने ववचार शलखेंगे । 

 

कक्षा -दसव ीं             ववषय वस्तु – कववता  

पुस्तक – स्पर्श (भाग-2)    प्रकरण – पद (म राबाई ) 

शर्क्षण उद्देश्य:-  

1 कववता का रसास्वादन करना । 

2 प्राच न काव्य सादहत्य की जानकारी देना । 

3 प्राच न दहींदी की शमश्र भाषा को समझ सकने की योग्यता का ववस्तार करना । 

4 ईश्वर भक्क्त की भावना जागतृ करते हुए परमात्मा की ओर उन्मखु करना । 

5 पदों में वर्णशत भावों को हृदयींगम करना । 

6 कववता की ववषयवस्त ुको पूवश में सनु  या पढ़ी हुई कववता से सम्बद्ध करना । 

पूवश ज्ञान परीक्षा :-यह पूवाशनुमान है कक छात्र प्राच नकालीन कववता से अवगत हैं । इसके 
अततररक्त वे मानव य स्वभाव एवीं ईश्वर की सर्त्ा की जानकारी रखते हैं । इसके आधार 
पर उनसे कुछ प्रश्न ककये जाएँगे :- 

1. क्या आपने प्राच न सादहत्य के पद पढे है ? 

2. क्या आपने ‘म राबाई ‘की रचना पढ़ी है ? 

3. ज वन में ईश्वर भक्क्त का क्या महत्त्व हैं ? 

4. म रा के आराध्य देव कौन हैं ?                                                               



छात्रों के प्रश्नों के उर्त्रों से सींतुष्ट होने पर कववता का नाम एवीं कवतयत्र  का नाम 
उच्चाररत ककया जायेगा । 

र्ब्द प्रारूप :- तत्सम र्ब्द, अलींकार ,समानाथी र्ब्द , प्रचशलत र्ब्द रूप  

वतशन  :-बढायो (बढ़ाना),कुीं जर(हाथ ),वैजन्त  (एक फूल),अध राीं(व्याकुल),पास्यूीं(पाना) । 

ववषय की व्याख्या के शिए प्रयोग ककये जाने वािे अशभनव ढींग :-दृश्य – श्रव्य साधन, 
पररचचाश, कववता-लेखन, काव्य-पाठ, अन्य पदों का सींकलन । 

कायश प्रणािी :- छात्रोंके पूवश ज्ञान–परीक्षण से सींबींध जोड़ते हुए छात्रों को सपु्रशसद्ध कवतयत्र  
म राबाई के बारे में जानकारी दी जाएग  । कववता का सस्वर वाचन ककया जाएगा । 
छात्र उसका अनुसरण करते हुए पुन: उधचत स्वर,लय तथा र्ुद्ध उच्चारण से कववता का 
वाचन / गायन करेंगे व उनकी उच्चारण सम्बन्ध  त्रदुटयों का समाधान करते हुए कदठन 
र्ब्दों के अथश समझाते हुए पींक्क्तबद्ध व्याख्या की जायेग  व प्रत्येक काव्याींर् में तनदहत 
ववशर्ष्ट अथश का भ  वणशन ककया जाएगा । 

छात्र सहभाधगता :-छात्रकववता के कदठन र्ब्दों के अथश आत्मसात करके व्याख्या एवीं तनदहत 
मलू्यों का ज्ञान प्राप्त करेंगे । पद गायन के दौरान छात्र स्वयीं भ  गाकर कीं ठस्थ करेंगे 
।म राबाई की भाषा तथा पदों के बारे में अपन  क्जज्ञासा के तनवारण हेतु वे ववशभन्न 
प्रश्न कर सकते हैं ।स्माटश क्लास में म रा के पद सींग तमय ढींग से श्रवण करेंगे । 

पुनराववृि :-पुनराववृर्त्के तौर पर छात्रों से पाठ के सींबींध में कुछ प्रश्न ककयेजाएँगेतथा प्रश्नों के 
सींतोषजनक उर्त्र ण पाने की क्स्थतत में उनका उधचत समाधान भ  ककया जाएगा :- 

1. पहले पद में म रा ने हरर से अपन  प ड़ा हरने की ववनत  ककस प्रकार की है ? 

2. श्र  कृष्ण गायों को चराने कहाँ जाया करते थे ? 

3. श्र  कृष्ण के रूप सौन्दयश का वणशन म राबाई ने कैसे ककया है ? 

4. म रा ऊीं चा महल और र्खड़ककयाँ बनाने की इच्छा क्यों रखत  है ? 

ज्ञान के अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण :-म रा के पदों को गाकर कक्षा में प्रस्तुत करने से 
सींग त ववषय से सींबद्ध ककया जायेगा उसके पदों पर नतृ्य भ  प्रस्तुत करके प्राय:सभा 
में प्रदशर्शत ककया जा सकता है ।भक्क्तकालीन काव्य की जानकारी भ  प्रदान की 



जाएग ।म राबाई द्वारा वर्णशत श्र कृष्ण के रूप का धचत्राींकन भ  ककया जा सकता है तथा 
उससे सम्बींधधत नादटका/नतृ्य-नादटका का मींचन भ  ककया जा सकता है ।    

स खने के प्रततफि :- 

1. कववता को उधचत स्वर,लय द्वारा उच्चारण करने की ढींग स खेंगे । 

2. म राबाई के ज वन  के बारे में जानकारी एकत्र करेंगे । 

3. कववता पाठ एवीं पद गायन का ववर्ेष ज्ञान पाना । 

4. पदों को अपने र्ब्दों में तनबींध अथवा कहान  के रूप में शलखना । 

5. तनस्वाथश भक्क्त का पाठ पढ़ते हुए गरुु/ईश्वर का सम्मान करना स खना । 

सींसाधन :- 
प .प .टी.,स्माटश बोडश, पाठ्य पुस्तक ,म राबाई के पदों से सम्बींधधत पुस्तके तथा स .ड . 
 

सह र्ैक्षक्षक गततववधधयााँ :- 

1. छात्र म राबाई के अन्य पदों का सींग्रह करेंगे । 

2. म रा के पदों और उसके अथश भाव बोध को लेकर एक प .प .टी. बनायेंगे । 

3. म रा की रचनाओीं में भक्क्त भावना तथा ववरहानुभूतत अधधक है –इस ववषय पर एक 
अनुछेद रचना करेंगे । 

मूलयाींकन:-तनम्न ववधधयों से मलू्याींकन ककया जाएगा :-  

1. पाठ्य पसु्तक के बोधात्मक प्रश्न :- 

क)म राबाई श्याम की चाकरी क्यों करना चाहत  है ? 

ख) म रा के पदों में कृष्ण लीलाओीं एवीं मदहमा के वणशन का उद्देश्य क्या है ? 

ग)म रा के काव्य में ववरहानुभतूत अपन  चरम स मा पर है –स्पष्ट कीक्जये ? 

2इकाई परीक्षाएीं  

3.गहृ कायश – पाठ के प्रश्न अभ्यास करना । 

 

 



कक्षा -दसव ीं             ववषय वस्तु – कववता  

पुस्तक – स्पर्श (भाग-2)    प्रकरण –तोप  

शर्क्षण उद्देश्य:-  

1 कववता का रसास्वादन करना । 

2 कववता की ववषय वस्तु को पूवश में सनु  या पढ़ी हुई कववता से सींबद्ध करना  । 

3 देर् की ववरासत से सम्बींधधत कववताओीं की तुलना अन्य कववताओीं से करना । 

4 अींगे्रज  र्ासन तथा तोप के बारे में अधधक जानकारी प्राप्त करना। 

5 कववता में वर्णशत भावों को हृदयींगम करना । 

6 कववता की ववषयवस्त ुको पूवश में सनु  या पढ़ी हुई कववता से सम्बद्ध करना । 

पूवश ज्ञान परीक्षा :- छात्रों के पूवश ज्ञान के आधार पर उनसे कुछ प्रश्न ककये जाएँगे :- 

1. भारत कब स्वतींत्र तथा गणतींत्र हुआ ? 

2. धरोहर क्या होत  है ? 

3. 1857 के ववद्रोह के बारे में आप क्या जानते हैं ? 

4. युद्धमें प्रयोग ककये जाने वाले अस्त्र-र्ास्त्र कौन-कौन से हैं ? 

छात्रों के प्रश्नों के उर्त्रों से सींतुष्ट होने पर कववता का नाम एवीं कवव का नाम उच्चाररत 
ककया जायेगा । 

र्ब्द प्रारूप :- पुनारुक्क्तप्रकार् अलींकार ,समानाथी र्ब्द , प्रचशलत र्ब्द रूप  

वतशन  :-महुाने(प्रवेर् द्वार पर ),सम्हाल(देखभाल),धज्जे (धचथड़-ेधचथड़ े करना),फ़ाररग(ख़ाली), 
सलैान  (दर्शन य स्थलों पर आने वाले यात्र  ) । 

ववषय की व्याख्या के शिए प्रयोग ककये जाने वािे अशभनव ढींग :-दृश्य – श्रव्य साधन, 
, कववता-लेखन, काव्य-पाठ, देर् भक्क्त सींबींध अन्य कववताओीं का सींकलन ,पररचचाश । 

कायश प्रणािी :- छात्रोंके पूवश ज्ञान–परीक्षण से सींबींध जोड़ते हुए छात्रों को १८५७ के ववद्रोह के 
बारे में जानकारी दी जाएग  । कववता का सस्वर वाचन ककया जाएगा । छात्र उसका 
अनुसरण करते हुए पुन: उधचत स्वर,लय तथा र्ुद्ध उच्चारण से कववता का वाचन 
करेंगे व उनकी उच्चारण सम्बन्ध  त्रदुटयों का समाधान करते हुए कदठन र्ब्दों के अथश 



समझाते हुए पींक्क्तबद्ध व्याख्या की जायेग  व प्रत्येक काव्याींर् में तनदहत ववशर्ष्ट अथश 
का भ  वणशन ककया जाएगा । 

छात्र सहभाधगता :-छात्रकववता के कदठन र्ब्दों के अथश आत्मसात करके व्याख्या एवीं तनदहत 
मलू्यों का ज्ञान प्राप्त करेंगे ।कववता में वर्णशत 1857 के ववद्रोह बारे में चचाश करेंगे 
।अपने देर्-भक्तों एवीं िाींततकाररयों तथा अींगे्रजों के अत्याचारों पर अपन  जानकारी को 
पुष्ट करेंगे  । 

पुनराववृि :-पुनराववृर्त्के तौर पर छात्रों से पाठ के सींबींध में कुछ प्रश्न ककयेजाएँगेतथा प्रश्नों के 
सींतोषजनक उर्त्र न पाने की क्स्थतत में उनका उधचत समाधान भ  ककया जाएगा :- 

1. कववता की एततहाशसक पषृ्ठभशूम क्या है? 

2. इस कववता के अनुसार अब तोप ककस काम आत  है  ? 

3. तोप की सींभाल कब-कब और क्यों की जात  है  ? 

4. तोप कववता से क्या स ख शमलत  है? 

5. 1857 के ववद्रोह के क्या कारण थे ? 

ज्ञान के अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण :-इततहास के साथ ‘तोप’ कववता को सींबद्ध करते 
हुए उस समय की अन्य जानकाररयाँ एकत्र की जायेंग  । इस प्रकार सामाक्जक शर्क्षा के 
साथ-साथ आत्मकथा लेखन ,धचत्र कला तथा अशभनय कला का भ  ववस्तार होगा । 

स खने के प्रततफि :- 

1. कववता को उधचत स्वर,लय द्वारा उच्चारण करने की ढींग स खेंगे । 

2. 1857 के ववद्रोह के बारे में जानकारी एकत्र करेंगे । 

3. कववता पाठ तथा उसमे तनदहत भावो का ववर्ेष ज्ञान पाना । 

4. कववता को अपने र्ब्दों में कहान  के रूप में शलखना । 

5. कल्पना र्क्क्त का ववस्तार करना। 

 

सींसाधन :- 
प .प .टी.,स्माटश बोडश, पाठ्य पुस्तक ,एततहाशसक कववताओीं की कववताओीं से सम्बींधधत पुस्तके 
तथा स .ड . 
 

 



सह र्ैक्षक्षक गततववधधयााँ :- 
इततहास एवीं देर् भक्क्त सम्बींध  कववताओीं का सींचयन करके उनका अध्ययन करने के 

शलए ददया जायेगा ।जशलींवाला बागअथवा ककस  अन्य एततहाशसक स्थल का भ्रमण करवाने के 
शलए ले जाया जायेगा ताकक वे स्वयीं अनुभव करके कववता के मलू भावों को हृदयींगम करें । 

मूलयाींकन:-तनम्न ववधधयों से मलू्याींकन ककया जाएगा :-  

तनम्न प्रश्न का उर्त्र अपने र्ब्दों में शलखेंगे:- 

१८५७ की तोप को कवव ने प्राच न ववरासत क्यों कहा है और इसके साथ ही ककसकी प्राच नता 
का वणशन ककया गया है? कवव ने इसकी साज-सींभाल के बारे में क्या व्यींग्य ककया है ? 

1. गहृ कायश एवीं पररयोजना कायों के अनुसार मलू्याींकन होगा ? 

2इकाई परीक्षाएीं । 

कक्षा -दसव ीं             ववषय वस्तु – कववता  

पुस्तक – स्पर्श (भाग-2)    प्रकरण –मनुष्यता 

शर्क्षण उद्देश्य:- 
1. नए र्ब्दों के अथश समझा कर अपने र्ब्द भींडार में वदृ्धध करना । 

2. नैततक मलू्यों की ओर पे्रररत करना । 

3. ‘स्व’ की भशूम से उठकर ‘पर’ की भशूम तक जाने के शलए पे्रररत करना । 

4. कववता में वर्णशत ऐतहाशसक व्यक्क्तयों एवीं तथ्यों की पुक्ष्ट करना ।  

5. कववता में वर्णशत भावों को हृदयींगम करना । 

6. मनुष्य मात्र के स्वभाव एवीं व्यवहार की जानकारी देना। 

पूवश ज्ञान परीक्षण :- छात्रों से तनम्नशलर्खतप्रश्न ककये जाएँगे :- 

1. ‘परोपकार’ का अथश/सींधध ववच्छेद बतायो  ? 

2. क्या आप मैधथलीर्रण गुप्त की ककस  और रचना के बारे में जानकारी रखतें हैं? 

3. क्या आप ने ककस  की मदद की है ? कैसे ?  

4. महाभारत के कुछ पात्रों के नाम बतायो ? 

 छात्रों के ववशभन्न उर्त्रों का ववश्लेषण ककया जाएगा। 



र्ब्द प्रारूप:-अलींकार, खड़  बोली एवीं सींस्कृत तनष्ठ भाषा, व र रस, तुकाींत, उद्बोधन र्ैली, 
सामाशसक र्ब्दावली का प्रयोग। 

वतशन  :-कदठन र्ब्द तथा उनके अथश- पर्ु-प्रववृर्त् (पर्ु जसैा स्वभाव), सकृ्ष्ट (सींसार), क्षुधातश 
(भखू से प ड़ड़त), सहषश (प्रसन्नतापूवशक), मदाींध (गवश से अींधा), प्रमाणभतू (साक्ष ), अींतरैक्य 
(आत्मा की ताकत)। 

सींसाधन/ववषय की व्याख्या के शिए प्रयोग ककये जाने वािे अशभनव ढींग :-पाठय-
पुस्तक, दृश्य श्रव्य साधन, स्माटश बोडश, समहू वाताश, दोहा गायन,  शलींक(प .प .टी)-
https:/hindisahitya simanchal.wordpress.com । 

कायश प्रणािी :-शर्क्षक दवारा कववता का उच्च स्वर में पठन ककया जायेगा । छात्र उस का 
उधचत अनुगमन करेंगे ।एक-एक करके कववता की व्याख्या कदठन र्ब्दों के अथश बताते हुए 
की जाएग  छात्रों द्वारा पदठत कववता में होने वाली उच्चारण सम्बींध  अर्ुद्धधयों को दरू 
ककया जायेगा । साथ ही साथ अलींकार एवीं खड़  बोली एवीं सींस्कृत तनष्ठ भाष  र्ब्दों की 
व्याख्या की जाएग । 

सह र्ैक्षणणक गततववधधयााँ :-छात्रों को समहूों में ववभाक्जत करके प्रत्येक अक्न्वतत की 
व्याख्या करने के शलए खा जायेगा । प्रत्येक समहू उसे अपन  ववधध से उच्चतम ढींग से 
प्रस्तुत करेगा । इससे उनमे आत्मबल बढेगातथा कववता के भावों का र् घ्र आत्मसात कर 
पाएींगे। कववता में वर्णशत प्रत्येक दानव र महापरुुष के बारे में भ  इींटरनेट की सहायता से 
ढँूढ कर कक्षा में चचाश करेंगे । 

ज्ञान के अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण:- कववता को गाकर प्रस्तुत करके सींग त कला क्षेत्र 
के साथ इसे जोड़ा जायेगा । इस के अततररक्त कम्प्यूटर, कला, शमधथहास, मनोववज्ञान 
आदद से जोड़ा जायेगा । कववता की स .ड . स्माटश बोडश में सनुाई जायेग । व ररस की अन्य 
कववतायों को पढ़ेंगे तथा स्वयीं भ  शलखने का प्रयास करेंगे। 

छात्र सहभाधगता :- छात्र कववता के उच्चारण एवीं पठन र्ैली को ध्यानपूवशक सनेुगे । कववता 
के भावों को हृदयींगम करेंगे तथा उनसे सम्बींधधत अपन  क्जज्ञासाओीं का तनराकरण करेंगे। 
कदठन र्ब्दों के अथश एवीं अलींकारों का ववर्ेष रूप से ज्ञान अक्जशत करेंगे । कववता की 
प .प .टी. बनायेगे ।   



पुनराववृि:-इस के शलए छात्रों से  कुछ प्रश्न ककये जायेंगे :- 

1. कववता के अनुसार अभ ष्ट मागश कौन सा है ? 

2. दध धच ऋवष कौन थे ? 

3. ‘मदाींध’ का अथश ककस भाव से शलया गया है ? 

4. पथृ्व  से हमें क्या शर्क्षा शमलत  है ? 

5. ‘सतकश  पींथ’ और ‘समथश भाव’ से क्या अशभप्राय है ? 

स खने के प्रततफि :कववता के भावों तथा उसमेंतनदहत उद्देश्य को आत्मसात करेंगे।वर्णशत 
दानव र महापुरुषों की ज वन गाथा का पररचय प्राप्त करेंगे ।शमलजलु कर रहने, परोपकार 
करने, अपने लक्ष्य साधने एवीं परस्पर सहयोग का पाठ स खेंगे ।  

मूलयाींकन :- मौर्खक एवीं शलर्खत प्रततकिया, समहू वाताश एवीं गहृ कायश के माध्यम से उनका 
मलू्याींकन ककया जायेगा । ‘पररयोजना कायश’ में कववता के आधार पर मनुष्यता की 
पररभाषा शलर्खए एवीं वतशमान पररवेर् में इसकी आवश्यकता को प्रस्तुत करेंगे । 

कक्षा -दसव ीं             ववषय वस्तु – कववता  

पुस्तक – स्पर्श (भाग-2)    प्रकरण –पवशत प्रदेर् में पावस   

शर्क्षण उद्देश्य:-  

1 कववता का रसास्वादन करना । 

2 प्राच न काव्य सादहत्य की जानकारी देना । 

3 छात्रों में प्रकृतत से सम्बींधधत कववताओीं  को पढने तथा समझने की योग्यता का           
ववस्तार करना । 

4 पींत की अन्य रचनाओीं को पढना । 

5 कववता में वर्णशत भावों को हृदयींगम करना । 

6 कववता की ववषयवस्त ुको पूवश में सनु  या पढ़ी हुई कववता से सम्बद्ध करना । 

पूवश ज्ञान परीक्षा :-यह पूवाशनुमान है कक छात्र प्राच नकालीन कववता से अवगत हैं । इसके 
आधार पर उनसे कुछ प्रश्न ककये जाएँगे :- 

5. प्रकृतत में कौन-2 स  वस्तुएीं आत  है ? 

6. पवशत य क्षेत्र में कैसा वातावरण होता है ? 



7. वषाश ऋतु आने पर आप क्या-2 करतें हैं ? 

8. वषाश का देवता ककसे कहा जाता हैं ? 

9. क्या आप ने कभ  पहाड़ों की बाररर् का आनींद शलया है?                                                               

छात्रों के प्रश्नों के उर्त्रों से सींतुष्ट होने पर कववता का नाम एवीं कवव का नाम उच्चाररत 
ककया जायेगा । 

र्ब्द प्रारूप :-अलींकार ,समानाथी र्ब्द , प्रचशलत र्ब्द रूप  

वतशन  :-मेखलाकार (करघन  के आकार के), अवलोक (देखना), अतनभेष (एकटक), उच्चाकाींक्षा 
(ऊँचा उठने की कामना) । 

ववषय की व्याख्या के शिए प्रयोग ककये जाने वािे अशभनव ढींग :-दृश्य – श्रव्य साधन, 
पवशत य प्रदेर् का भ्रमण, कववता-लेखन, काव्य-पाठ, अन्य कववताओीं का सींकलन । 

कायश प्रणािी :- छात्रोंके पूवश ज्ञान–परीक्षण से सींबींध जोड़ते हुए छात्रों को सपु्रशसद्ध कवव  
सशुमत्रानींदन पींत के बारे में जानकारी दी जाएग  । कववता का सस्वर वाचन ककया 
जाएगा । छात्र उसका अनुसरण करते हुए पुन: उधचत स्वर,लय तथा र्ुद्ध उच्चारण से 
कववता का वाचन / गायन करेंगे व उनकी उच्चारण सम्बन्ध  त्रदुटयों का समाधान करते 
हुए कदठन र्ब्दों के अथश समझाते हुए पींक्क्तबद्ध व्याख्या की जायेग  व प्रत्येक 
काव्याींर् में तनदहत ववशर्ष्ट अथश का भ  वणशन ककया जाएगा । 

छात्र सहभाधगता :-छात्रकववता के कदठन र्ब्दों के अथश आत्मसात करके व्याख्या एवीं तनदहत 
मलू्यों का ज्ञान प्राप्त करेंगे । कववता पाठ के दौरान छात्र पींत की भाषा तथा कववता के 
बारे में अपन  क्जज्ञासा के तनवारण हेतु वे ववशभन्न प्रश्न कर सकते हैं ।  

पुनराववृि :-पुनराववृर्त्के तौर पर छात्रों से पाठ के सींबींध में कुछ प्रश्न ककयेजाएँगेतथा प्रश्नों के 
सींतोषजनक उर्त्र न पाने की क्स्थतत में उनका उधचत समाधान भ  ककया जाएगा :- 

6. पवशत ककस प्रकार फैले थे ? 

7. झरने ककस का गौरवगान कर रहे थे ? 

8. तालाब को ककस का प्रत क माना है ? 

9. कौन से पेढ धरा में धस गए ? 

10. अपना जाद ूकौन त्रबखेर रहा है ? 



ज्ञान के अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण :-पवशत य क्षते्र में वषाश ऋतु का काल्पतनक धचत्र 
बनायेंगे। क्जससे उनकी कला योग्यता ववकशसत होग  । अधधक वषाश ऋतु वाले पवशत य 
क्षेत्रों की जानकारी एकत्र करके सामाक्जक शर्क्षा (भगूोल र्ास्त्र) के ज्ञान में वदृ्धध होग । 
इसके अततररक्त कम्प्यूटर, सींग त एवीं भाषा के क्षेत्रों का भ  प्रयोग होगा। 

स खने के प्रततफि :- 

1. कववता को उधचत स्वर,लय द्वारा उच्चारण करने की ढींग स खेंगे । 

2. पींत के ज वन  के बारे में जानकारी एकत्र करेंगे । 

3. कववता पाठ का ववर्ेष ज्ञान पाना । 

4. कववता को अपने र्ब्दों में तनबींध अथवा कहान  के रूप में शलखना । 

5. प्राकृततक सींसाधनों का ज्ञान प्राप्त करके कल्पना र्क्क्त का ववस्तार करेंगे । 

 

सींसाधन :- 
प .प .टी.,स्माटश बोडश, पाठ्य पुस्तक ,पींत की कववताओीं से सम्बींधधत पुस्तके तथा स .ड . 
 

सह र्ैक्षक्षक गततववधधयााँ :- 
छात्रों को पींत, तनराला आदद की प्रकृतत सम्बींध  कववताओीं का सींचयन करके उनका 

अध्ययन करने के शलए ददया जायेगा । ककस  पवशत य प्रदेर् का भ्रमण करवाने के शलए ले जाया 
जायेगा ताकक वे स्वयीं अनुभव करके कववता के मलू भावों को हृदयींगम करें । 

मूलयाींकन:-तनम्न ववधधयों से मलू्याींकन ककया जाएगा :-  

तनम्न प्रश्न का उर्त्र अपने र्ब्दों में शलखेंगे:- 

यह कववता प्रकृतत को स्वयीं की आँखों से तनहारने जसै  अनुभतूत देत  है –स्पष्ट कीक्जए  

2. गहृ कायश एवीं पररयोजना कायों के अनुसार मलू्याींकन होगा ? 

   2 इकाई परीक्षाएीं । 

 

 

 



कक्षा -दसव ीं              ववषय वस्तु – कहान   

पुस्तक – सींचयन (भाग-2)     प्रकरण –हररहर काका  

शर्क्षण उद्देश्य:-   

1. पाठ में आए तथ्यों की सचू  बनाना । 

2. समाज और पररवार की मकु्श्कलों का ज्ञान करना । 

3. छात्रों को समाज और पररवार के बारे में जानकारी देना । 

4. कहान  में आएसमाज एवीं पररवार से सम्बींधधत सींवेदनर् ल स्थलों का चुनाव करना । 

5. कहान  के मखु्य पत्रों का चररत्र धचत्रण करना । 

6. ग्राम ण पररवेर् एवीं व्यवहार की जानकारी देना ।  

पूवश ज्ञान परीक्षण :- यह पूवाशनमुान है कक छात्रों को अपने समाज एवीं पररवार की कदठनाइयोंके 
बारे में ज्ञान है ।  ग्राम ण बच्चों की शर्क्षण तथा सामाक्जक व्यवस्था से अवगत है । इस  
की आधार पर कुछ प्रश्न ककये जायेंगे :- 

1. आपके घर में बुजगुश कौन-2 हैं  ? 

2. उनकी घर में क्या भूशमका है ? 

3. आपउनसे कैसा व्यवहार करतें है ?  

4. क्या उन्हें उनका पूरा अधधकार शमलना चादहए ? यदद हाँ तो कैसे ? 

र्ब्द प्रारूप:-तत्सम-तदभव र्ब्द, देर्ज, नुक्ता, र के रूप, महुावरे । 

वतशन  प्रयोग:-घतनष्ठ(गहरा), तनष्कषश(पररणाम), ववलीन(लपु्त होना), वय (उम्र), अप्रत्याशर्त  

(आकक्स्मक)। 

ववषय की व्याख्या के शिए प्रयोग ककये जाने वािे अशभनव ढींग :-दृश्य-श्रव्य 
साधन,प .प .टी, नाट्य-रूपाींतरण, पाठ्य-पुस्तक। 

कायश प्रणािी :-छात्रों के पूवश ज्ञान के आधार पर पाठ को आरम्भ करने से पूवश भशूमका प्रस्तुत की 

जाएग  ।छात्र पाठ के बारे में, उसके मखु्य त्रबन्दओुीं के बारे में जानेंगे । र्ुद्ध उच्चारण 
द्वारा कदठन र्ब्दों के अथश बताते हुए पठन एवीं वाचन ककया जायेगा । भशूमका के उपरान्त 



पठन एवीं वाचन के दौरान प्रत्येक अक्न्वतत की व्याख्या की जाएग । सामाक्जक मलू्यों से 
सम्बक्न्धत चचाश करते हुए अध्यापकों के उधचत व्यवहार पर चचाश होग  । 

छात्र सहभाधगता :- कहान  को ध्यानपूवशक सनुकर समझने का प्रयास करेंगे । नायक के 
चररत्र पर तथा समाक्जक वातावरण पर अपने ववचार प्रस्तुत करेंगे । शर्क्षक द्वारा ककये पाठ 
को सनुकर तथा उच्चारण एवीं पठन र्ैली को ध्यान से सनुकर उसका अनुसरण करेंगे । 
कदठन र्ब्दों के अथश समझेंगे । पाठ में आए ववशभन्न सामाक्जक मदु्दों पर अपने ववचार 
रखेंगे।    

अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण:-समाज में व्याप्त कुसींगततयोंका क्जि करते हुए छात्र उनके 
समाधानों पर चचाश करेंगे । इनसे उनके उच्चारण एवीं वाचन सम्बींध  योग्यता का ववस्तार 
होगा। सामाक्जक शर्क्षा से इसे सम्बन्ध करके बुजगुों की सामाक्जक दर्ा पर तनररक्षण 

करके कक्षा में उस पर चचाश करेंगे ।हररहर काका के गाँव के त न स्तींभों के र्ब्द धचत्र के 
अततररक्त काल्पतनक धचत्र बनाने का भ  प्रयास करेंगे । 

स खने के प्रततफि :-इस पाठ द्वारा छात्र स खेंगे की पे्रम एवीं शमत्रता के शलए कोई आयु 
स मा बाध्य नही होत  । सींयुक्त पररवार के महत्व को प्रततपाददत ककया जाने के कारण 
छात्रों में इस की एकाग्रता पर ववर्ेष ध्यान ददया जायेगा । अींधववश्वास के दषु्पररणामों एवीं 
धाशमशक अनपढ़ता पर भ  घ्यान प्रदान ककया जायेगा । 

सींसाधन :-प .प .टी, स्माटश बोडश , पाठ्य -पुस्तक, भाषा शर्क्षण ववधधयाँ, लेख/ कहान  लेखन । 

सह र्ैक्षक्षक गततववधधयााँ:-छात्रों को पाठ के नाटकीय रूप देने के शलए उसे सींवाद के रूप में 
शलखने का प्रयास करेंगे । अींत में हररहर काका की क्या क्स्थतत थ  उसके बारे में भ  
शलखेंगे । समाज में व्याप्त ककस  समस्या पर आधाररत कोई कहान  या लेख शलखने का भ  
अवसर ददया जायेगा । 

पुनराववृि:-पुनराववृर्त् के तौर पर छात्रों से पाठ/कववता के सम्बन्ध में कुछ प्रश्न ककये जायेंगे 
तथा प्रश्नों के सींतोषजनक उर्त्र ना पाने के अवसर पर उधचत समाधान भ  ककया जायेगा: 

1. हररहर काका और लेखक का कैसा सम्बन्ध था ? 

2. महींत ज  के स्वभाव के बारे में क्या पता चलता है ? 

3. हररहर काका के भाई क्या सचमचु उनसे पे्रम सम्बन्ध रखत ेथे ? 



4. यदद हररहर काका पढ़े शलखे होते तो क्स्थतत क्या होत  ? 

मूलयाींकन :- तनम्न ववधधयों से मलू्याींकन ककया जाएगा :- 

1. पाठ्य पुस्तक के प्रश्न उर्त्रों के आधार पर :- 

क) कथावाचक और हररहर काका के ब च क्या सम्बींध थे ? 

ख)समाज में ररश्तों की क्या अहशमयत है ? 

ग)महींत द्वारा हररहर को समझाये जाने पर उनकी मनः क्स्थतत कैस  हो गई ? 

घ)आप कैसे कह सकतें हैं की हररहर काका सींयुक्त पररवार के मलू्यों के प्रतत समवपशत और 
पे्ररक मानव थे ? 

2.इकाई परीक्षाएीं  

3.गहृ कायश 

4.पररयोजना कायश 

कक्षा -दसव ीं              ववषय वस्तु – कहान   

पुस्तक – सींचयन (भाग-2)     प्रकरण – सपनों के से ददन  

शर्क्षण उद्देश्य:-   

1. समाज में व्याप्त ववसींगततयों के बारे में छात्रों को सजग करना । 

2. बच्चों की मानशसक दर्ा से अवगत करना । 

3. सादहत्य के गद्य -ववधा (सींस्मरण) की जानकारी देना । 

4. छात्रों मेंप्राण  मात्र के प्रतत करुणा, सहानुभतूत, पे्रम आदद की भावनाओीं जागतृ करना । 

5. नैततक मलू्यों की ओर पे्रररत करना । 

6. ग्राम ण बच्चों की मानशसक दर्ा से अवगत कराना ।  

पूवश ज्ञान परीक्षण :- यह पूवाशनमुान है कक छात्रों को अपने समाज एवीं पररवार की कदठनाइयोंके 
बारे में ज्ञान है ।  ग्राम ण बच्चों की शर्क्षण तथा सामाक्जक व्यवस्था से अवगत है । इस  
की आधार पर कुछ प्रश्न ककये जायेंगे :- 



1. अपने गाँव की और वहाँ की शर्क्षा व्यवस्था के बारे में वाककफ हैं  ? 

2. क्या आपने ककस  बच्च ेको स्कूल में अपमातनत होत े हुए देखा है ?यदद हाीं, तो उसके 
बारे में बताइए । 

3. क्या आप का पररवार सींयुक्त पररवार है ? आप के पररवार में कौन-कौन हैं? 

4. अपने गाँव/र्हर तथा वहाँ की शर्क्षा व्यवस्था के बारे में बताइए ।  

र्ब्द प्रारूप:-उच्चारण सींबींध  अर्ुद्धधयाँ, वाक्य प्रयोग , र्ब्द-भेद । 

वतशन  प्रयोग:-लींड े(दहसाब-ककताब शलखने की प्राच न शलवप ),नतनहाल(नान  का घर),चपत(थप्पड़), 
हरफनमौला(पारींगत), अठे(यहाँ),लीटर(टूटे हुए पुराने खस्तहाल जतूे),मअुर्त्ल 
(तनलींत्रबत),अलौककक(अनोखा )महकमा –ए-तालीम(शर्क्षा-ववभाग)   

ववषय की व्याख्या के शिए प्रयोग ककये जाने वािे अशभनव ढींग :-दृश्य-श्रव्य 
साधन,प .प .टी, नाट्य-रूपाींतरण, पाठ्य-पुस्तक। 

कायश प्रणािी :-छात्रों के पूवश ज्ञान के आधार पर पाठ को आरम्भ करने से पूवश भशूमका प्रस्तुत की 

जाएग  ।छात्र पाठ के बारे में, उसके मखु्य त्रबन्दओुीं के बारे में जानेंगे । र्ुद्ध उच्चारण 
द्वारा कदठन र्ब्दों के अथश बताते हुए पठन एवीं वाचन ककया जायेगा । भशूमका के उपरान्त 
पठन एवीं वाचन के दौरान प्रत्येक अक्न्वतत की व्याख्या की जाएग । सामाक्जक मलू्यों से 
सम्बक्न्धत चचाश करते हुए अध्यापकों के उधचत व्यवहार पर चचाश होग  । 

छात्र सहभाधगता :- सींस्मरण को ध्यानपूवशक सनुकर समझने का प्रयास करेंगे । नायक के 
चररत्र पर तथा र्ैक्षक्षक व्यवस्था पर अपने ववचार प्रस्तुत करेंगे । शर्क्षक द्वारा ककये पाठ 
को सनुकर तथा उच्चारण एवीं पठन र्ैली को ध्यान से सनुकर उसका अनुसरण करेंगे । 
कदठन र्ब्दों के अथश समझेंगे । पाठ में आए ववशभन्न सामाक्जक मदु्दों पर अपने ववचार 
रखेंगे ।    

अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण:- कहान  के आधार पर मखु्य चररत्रों के र्ब्द धचत्र  ‘बनाने 
का प्रयास करेगे । लेखक के गाँव का, उसके खेलों का, स्कूल का और अध्यापक तथा 
हेडमास्टर का धचत्र बनाकर उसमें रींग भरेंगे क्जससे कल्पना र्क्क्त के ववकास के साथ-साथ 
कला-क्षेत्र में भ  प्रोत्साहन शमलेगा । स्काउट्स के बारे में जानकारी हाशसल करेंगे । 



स खने के प्रततफि :-छात्र गाँव के वातावरण के प्रतत जागरूक होंगे।वहाँ के स्कूलों, कायों एवीं 
सामाक्जक पररवेर् के प्रतत ज्ञान में बढ़ावा होगा ।सतैनकों की भती और देर् के प्रतत उनके 
योगदान पर भ  चचाश में स खेंगे ।एन.स .स . तथा एन.एस.एस.के अींतगशत स्काउट्स के 
महत्त्व पर चचाश होग  । इसका अनुभव भ  छात्रों को करवाया जायेगा । पक्षक्षयों के प्रतत नम्र 
व्यवहार को भ  स ख दी जाएग  ।ववद्यालय तथा अध्यापकों का आदर का भाव भ  पनपेगा 
।   

सींसाधन :-प .प .टी, स्माटश बोडश , पाठ्य -पुस्तक, भाषा शर्क्षण ववधधयाँ, लेख/ कहान  लेखन । 

सह र्ैक्षक्षक गततववधधयााँ:- छात्र अपने गाँव की र्ैक्षर्णक समस्याओीं पर अपने ववचार रखेंगे 
तथा उस पर लेख शलखेंगे । स्काउट्स का अनुभव करने के शलए छात्रों को अपने ववद्यालय 
अथवा गाँव में ककस  अन्य स्थान पर सवेक्षण के शलए ले जाया जायेगा ।वहाँ वे सहायता 
कायश करते हुए अनुर्ासन का पाठ स खेंगे ।स्कूल के बाग एवीं आींतररक सनु्दरता को बनाये 
रखने में अपना योगदान देंगे ।  

पुनराववृि:-पुनराववृर्त् के तौर पर छात्रों से पाठ/कववता के सम्बन्ध में कुछ प्रश्न ककये जायेंगे 
तथा प्रश्नों के सींतोषजनक उर्त्र ना पाने के अवसर पर उधचत समाधान भ  ककया जायेगा: 

1. लेखक के साथ खेलने वाले उसके साथ  कैसे थे ? 

2. गमी की छुट्दटयों में उन्हें कैसा काम शमलता था ? 

3. उसका सबसे तनडर शमत्र कौन और कैसा था ? 

4. लेखक को ककताबें ककस से शमलत  थ  ? 

5. लेखक का स्कूल कैसा था ? 

मूलयाींकन :- तनम्न ववधधयों से मलू्याींकन ककया जाएगा :- 

1. पाठ्य पुस्तक के प्रश्न उर्त्रों के आधार पर :- 

क) प .टी. साहब की र्ाबार् फौज के तमगों जैस  क्यों लगत  थ  ? 

ख)प .टी.सर की चाररत्रत्रक ववर्ेषताएँ बताओ ? 

ग)प्राच न और आधुतनक शर्क्षा प्रणाली को पाठ के आधार पर स्पष्ट कीक्जये ? 

घ)ववद्याधथशयों को अनुर्ासन में रखने के शलए पाठ में अपनाई गई ? 



2.इकाई परीक्षाएीं  

3.गहृ कायश 

4.पररयोजना कायश 

 

कक्षा -दसव ीं               ववषय वस्तु – गद्य (डायरी) 

पुस्तक – स्पर्श            प्रकरण – पतझर में टूटी पवर्त्याँ  

शर्क्षण उद्देश्य:-   

8. मनुष्य मात्र के स्वभाव एवीं व्यवहार की जानकारी देना । 

9. पाठ में वर्णशत त्रबन्दओुीं को आत्मसात करना । 

10. पाठ की ववष्यवस्तु को पूवश में सनु  हुई घटना या ककस  लेख से सम्बद्ध करना। 

11. सादहत्य के गद्द ववद्या (डायरी) की जानकारी देना । 

12. लेख को अपने दैतनक ज वन के सींदभश में जोड़कर देखना । 

13. छात्रों को गाँध  ज  के ववचारों और जापान देर् की ज वन र्ैली की जानकारी देना । 

पूवश ज्ञान परीक्षण :- यह पूवाशनमुान है कक छात्रगाँध  और जापान देर् की ज वन र्ैली के 
बारे में कुछ ज्ञान रखत े हैं । सादहक्त्यक भाषा एवीं डायरी र्ैली की थोड़  बहुत 
जानकारी रखते हैं । इन्हीीं के आधार पर उन से कुछ प्रर्न ककये जायेंगे :- 

5. क्या आप के आस पास कुछ ऐसे लोग रहतें हैं जो मानशसक तनाव से प ड़ड़त हैं? 

6. क्या आप गाँध  ज  के बारे में जानते हैं ? 

7. हमारे देर् में लोगों की ज वन र्ैली कैस  है और कैस  होन  चादहए ? 

8. मनुष्य की कुछ स्वभावगत ववर्ेषताएँ बताईये । 

 

र्ब्द प्रारूप :- वाक्यप्रयोग, समास (द्वींद्व समास), भाववाचक सींज्ञा, अनेकाथी र्ब्द, सींयकु्त 
एवीं शमश्र वाक्य, पुनरुक्क्त प्रकार् अलींकार। 

 {हाथ-पाँव, दस-पन्द्रह, व्यवहार-व्यावहाररकता, सफल-सफलता, सोना-न ींद लेना, 
कनक, ध रे-ध रे, एक-एक} 



वतशन  प्रयोग :- स्तर, र्ाश्वत, पे्रक्क्टकल आईड़डया शलस्ट, पणशकुटी, बेढब, चाज न  

अथश :-  शे्रण , सदा एक सा रहने वाला, व्यावहाररक आदर्श, पर्त्ों से बन  कुदटया, बेडौल, 
जापान  ववधध से चाय वपलाने वाला ।   

ववषय की व्याख्या के शलए प्रयोग ककये जाने वाले अशभनव ढींग :- 
 दृश्य-श्रव्य साधन, डायरी लेखन, पररचचाश, सींक्षपे (सार लेखन) जापान  परम्पराओीं 

का ज्ञान । 

कायश प्रणाली :-‘पतझर में टूटी पवर्त्याँ’ गद्द्य की एक ऐस  ववद्या का उदाहरण है, क्जस 
में रवव ींदर केलेकर ने कम र्ब्दों में अधधक कह कर पाठकों को नैततक मलू्य का 
ज्ञान प्रदान ककया है। छात्रों के पूवश ज्ञान परीक्षण को आधार मानते हुए उन्हें पाठ 
की भशूमका बताई जाएग  ।ववषय वस्तु का ज्ञान देते हुए पाठ के दोनों भागों की 
सींक्षक्षप्त जानकारी दी जाएग  । ‘धगन्न  का सोना ‘ में र्ुद्ध आदर्ों तथा 
व्यावहाररकता की तुलना िमर्: र्ुद्ध सोने तथा धगन्न  के सोने से की गई है । 
गाँध  ज  तथा अन्य महापुरषों के उदाहरण देत ेहुए ववषय वस्तु समझाई जाएग  
।जापान में चाय प ने की ववधध जो झने की परम्परा है, उसके बारे में बताकर 
मानशसक रोगों के कारण एवीं उपचार पर चचाश की जाएग  । कदठन र्ब्दों के अथश 
समझाये जायेंगे । 

छात्र सहभाधगता:- छात्र पाठ की ववषय वस्तु की जानकारी आत्मसात करते हुए कदठन र्ब्दों 
के अथश समझते हुए र्ुद्ध उच्चारण से पठन एवीं वाचन करेंगे । पाठ में वर्णशत 
रचनाकार के उद्देश्य को भली भाींतत ग्रहण करेंगे। गाँध  ज  के आदर्ों तथा 
मलू्यों को ग्रहण करेंगे । कक्षा में पाींच शमनट का मौन धारण करके अपने मन 
को र्ाींत करने का प्रयास करेंगे । इसके लाभों से दो चार होंगे । समाज में 
व्याप्त भ्राींततयों के बारे में कक्षा चचाश में अपन  भाग दारी देंगे। 

 

पुनरावतृत :- छात्रों की पाठ गशमशताका मलु्याींकन करने हेतु छात्रों से कुछ प्रर्न ककये जायेंगे, 
क्जससे उनके पाठ के प्राप्त ज्ञान का बोध हो पायेगा :- 

5. धगन्न  के सोने का प्रयोग अधधकाींर्त: ककस में ककया जाता है? 



6. ‘चा-नो-यु’ से लेखक का क्या अशभप्राय है? 

7. समाज का दहत कैसे लोगों द्वारा सम्भव है? 

8. जापान में अस्स  प्रततर्त लोग ककस रोग का शर्कार हैं? 

9. पणशकुटी का तनमाशण ककस-ककस प्रकार ककया गया था? 

ज्ञान के अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण:- छात्रों को जापान की अथश व्यवस्था तथा अन्य 
क्षेत्रों में प्रगतत के कुछ नमनूों से अवगत करवाया जायेगा।इन्टरनेट तथा पुस्तकों 
की सहायता से वे इसकी अततररक्त जानकारी प्राप्त करेंगे। गाँध  ज  के आदर्ों 
तथा उन के आींदोलनों की ववर्ेष जानकारी प्राप्त की जा सकत  है।क्जस के शलए 
स्माटश क्लास एवीं सामाक्जक शर्क्षा की पुस्तकों की सहायता ली जा सकत  है। 
‘टी-सेरेमन ’ के बारे में जानकर उसका नाट्याींकन करके अनुभव करेंगे। 

स खने के प्रततफल:- इस पाठ के द्वारा छात्र जापान की टी-सेरेमन  के बारे में।जानेंगे इस के 
अततररक्त गाँध  ज  के आदर्ों की जानकारी ब  उन्हें प्राप्त होग  । इस के शलए 
वे ‘सत्य के प्रयोग’ पुस्तक का अध्ययन ब  कर सकते हैं । ‘टी-सेरेमन ’ का र्ब्द 
धचत्र प्रस्तुत करेंगे । इस के अलावा मानशसक रोगों के कारण, लक्ष्ण एवीं उपचाय 
के उपायों का अध्ययन एवीं चचाश ब  करेंगे । पाठ की सारगशभशता को अपनाते हुए 
र्ुद्ध उच्चारण करेंगे । 

सींसाधन :- पुस्तकालय, स्माटश क्लास, इन्टरनेट, घर के बुजगुश व्यक्क्तयों से बातच त, 
समाक्जक शर्क्षा के अध्यापकों से चचाश । 

सह र्ैक्षक्षक गततववधधयों:- छात्र पाठ में आई प्रमखु घटनायों की सचू  तैयार करेंगे। ‘टी-
सेरेमन ’की जानकारी उसके धचत्र सदहत एकत्र करके धचपकायेंगे। गाँध  ज  के 
प्रमखु आदर्ों तथा उनके उदाहरणों को कक्षा में सनुायेंगे। 

मुल्याींकन:-  तनम्न ववधधयों से मलु्याींकन ककया जायेगा । 

ग) पाठ्य-पुस्तक के बोधात्मक प्रश्न--- 
-र्ुद्ध सोना और धगन्न  का सोना अलग क्यों होता है? 

-पे्रक्क्टकल इदेअशलस्ट ककसे कहतें हैं? 

-टी-सेरेमन  में ककतने आदशमयों को प्रवेर् ददया जाता था और क्यों ? 

-आपके ववचार से ऐसे कौन से मूल्य हैं जो र्ाश्वत हैं ? 



  ख) इकाई परीक्षा  

  ग) गहृ कायश  

  घ) पररयोजना कायश  

 

कक्षा -दसव ीं             ववषय वस्तु – कहान  (गद्य)  

पुस्तक – स्पर्श (भाग-2)   प्रकरण – अब कहाँ दसूरों के दःुख से दखु  होने वाले   

शर्क्षण उद्देश्य:-   

7. मनुष्य मात्र के स्वभाव एवीं व्यवहार की जानकारी देना । 

8. छात्रों को अपने पररवेर् एवीं प्रकृतत के बारे में बताना । 

9. ज व-जींतुओीं के प्रतत करुणा, सहानुभतूत,पे्रम आदद की भावनाएीं जागतृ करना। 

10. पयाशवरण प्रदषुण को रोकने के ववशभन्न उपायों का व्यावहाररक ज्ञान प्राप्त करना। 

11. कहान  में आए सींवेदनर् ल स्थलों का चुनाव करना। 

12. कहान  को अपने दैतनक ज वन के सींदभश में जोड़कर देखना । 

पूवश ज्ञान परीक्षण :- यह पूवाशनमुान है कक छात्रों को कबूतर, पथृ्व , जींगल की उत्पवर्त् काकुछ 
ज्ञान है। प्राकृततक ववपवर्त् तथा समुद्र के बारे में आधारभतू ज्ञान है। पयाशवरण 
प्रदषुण एवीं कुछ समाक्जक बुराइयों से वाककफ हैं।इस के पररक्षण के शलए कुछ 
प्रर्न ककये जायेंगे :- 

6. क्या आप के आस पास कुछ ऐसे लोग रहतें हैं जो ज व-जींतुओीं के साथ बुरा 
व्यव्हार करतें हैं? 

7. क्या आपने समदु्र और जींगल देखे हैं? उनकी दो ववर्ेषताएँ बताईये। 

8. मनुष्य की कुछ स्वभावगत ववर्ेषताएँ बताईये । 

9. ऐसे दो लोगों के बारे में बताइए क्जन्होंने कभ  ककस  पर्ु-पक्ष  की मदद की हो 
10. समदु्र तट (बींबई के ककनारे) हुए भयींकर हादसे के बारे में कुछ बताएीं   

र्ब्द प्रारूप :- पाठ में आए नुक्ता, ववराम-धचन्ह, कारक एवीं वचन की सींक्षक्षप्त जानकारी देते 
हुए इनके प्रयोग का अभ्यास करवाया जायेगा। 

 कारक : कताश (ने), कमश (को), करण (से), सम्प्रदान (के शलए)...आदद  



 वचन : धचक्न्त-च ींदटयाँ, फ़ौज-फौजें, टुकड़ा-टुकड़ ेआदद 

 नुक्ता : सज़ा, नाज़, तेज़, ज़रा       

वतशन  प्रयोग :- लश्कर (सेना), दालान(बरामदा), मज़ार (कब्र), जलजले (भकूम्प), सलैान  
(पयशटक), सलैाब (बाढ़), अज ज़ (प्यारा), लकब (पद सचूक नाम) ।   

 

ववषय की व्याख्या के शलए प्रयोग ककये जाने वाले अशभनव ढींग :- 
 दृश्य-श्रव्य साधन, पाठ्य पुस्तक, सर/सींक्षेप रचना, कहान  लेखन,पुरातन 

समाचार-पत्र अथवा सोर्ल म ड़डया। 

कायश प्रणाली :- छात्रों के पूवश ज्ञान परीक्षण के उर्त्रों से सम्बींध जोड़ते हुए पाठ के लेखक के 
बारे में चचाश करते हुए पाठ की भशूमका प्रस्तुत की जाएग  ।र् षशक को स्पष्ट 
करते हुए र्दु्ध उच्चारण के साथ वचन एवीं पठन ककया जायेगा ।कुछ महान 
लोगों के उदाहरण देत े हुए पुरातन काल में दसूरों के दःुख में दखु  होने वाले 
हृदयों के बारे में बताया जायेगा। पथृ्व  एवीं समदु्र पर जन-ज वन के ववकास में 
होने वाली हातनयों एवीं माँ और पत्न  के स्वभाव में पर्ु-पक्षक्षयों के शलए व्यव्हार 
में पररवतशन के उदाहरण ददए जायेंगे। पाठ के अवतरणों की पींक्क्तबध व्याख्या 
की जाएग । कदठन र्ब्दों के अथश समझाते हुए ववषयवस्तु का ववस्तार ककया 
जायेगा। उनसे सम्बक्न्धत घटनायों का वववरण ददया जायेगा  

छात्र सहभाधगता:- छात्र कहान  को ध्यानपूवशक सनुकर समझने का प्रयास करेंगे ।नायक के 
चररत्र तथा समाक्जक बुराई पर अपने ववचार प्रस्तुत करेंगे ।पाठ को हृदयींगम 
करने की क्षमता को ववकशसत करने के शलए पाठ को ध्यान से सनेुगे। 
सम्बक्न्धत क्जज्ञासाओीं का तनराकरण करेंगे।अध्यापक द्वारा ददए व्यावहाररक 
ज्ञान को समझेंगे । ववशभन्न उदाहरणों को सुन कर तथा पढ़ कर समाज में 
वतशमान समय की क्स्थतत का अवलोकन करेंगे ।समाज में व्याप्त ववसींगततयों पर 
कक्षा चचाश में अपन  भाग लेंगे। 

पुनरावतृत :- छात्रों के पाठ से सम्बक्न्धत ज्ञान को जाँचने के शलए कुछ प्रर्न ककये जायेंगे: 

6. कुरे्त् द्वार नूह को क्या उपदेर् शमला? 



7. धरत  से सम्बक्न्धत प्रश्नों के उर्त्र कौन देता है? 

8. पाठ में ककस के वपता के त्याग का पररचय ददया गया है? 

9. प्रािततक सींतुलन कैसे त्रबगड़ गया है? 

10. बादर्ाह सलेुमान की क्या ववर्ेषताएँ थ ीं? 

ज्ञान के अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण:-  छात्र कहान  की घटनायों का वणशन सींक्षेप में 
अपने र्ब्दों में करेंगे। कहान  की मींचस्थ करने का प्रयास ब  करेंगे । पाठ में 
वर्णशत घटनायों की सूच  बना कर मनुष्य-मात्र के स्वभाव एवीं व्यवहार का 
अध्ययन करेंगे ।अपने आस-पास के बड़-ेबजगुों से वाताशलाप करके अपन  कल्पना 
के आधार स्वींय इस  ववषय पर कोई कहान  शलखने का प्रयास करेंगे। 

स खने के प्रततफल:- इस पाठ के द्वारा छात्र नैततक मलू्यों की और पे्रररत होंगे। उनके भ तर 
क्जव-जींतुओीं के प्रतत करुणा, सहानुभतूत, पे्रम आदद की भावनाएीं जागतृ होंग  
।स्वींय कहान  शलखने की योग्यता का ववस्तार होगा । वे ककस  पर्ु-र्ाला में 
जाकर भ  पर्ुओीं की सेवा द्वारा प्रत्यक्ष अनुभव प्राप्त कर सकतें हैं । समाज में 
आई ववसींगततयों के बारे में सजग हो जायेंगे । 

सींसाधन :- पुस्तकालय, स्माटश क्लास, इन्टरनेट, बुजगुश व्यक्क्तयों से वाताशलाप, पर्ु-पक्ष  एवीं 
वन्य सींरक्षण कें द्र । 

सह र्ैक्षक्षक गततववधधयों:-पयाशयवरण प्रदषुण पर कुछ स्लोगन तैयार करेंगे तथा इस  से 
सम्बक्न्धत पोस्टर बना कर ववद्यालय के सचूना पट पर लगायेंगे ।त्रबद्यालय की 
पयाशवरण कमेटी के सहयोग से पौधे लगायेंगे तथा उनकी देखभाल करेंगे। एक 
भाषण/लेख तैयार करेंगे क्जसमे पयाशवरण प्रदषुण को रोकने के उपायों की 
व्याख्या हो । 

मुल्याींकन:-  तनम्न ववधधयों से मलु्याींकन ककया जायेगा । 

घ) पाठ्य-पुस्तक के बोधात्मक प्रश्न--- 
-ज वन कैसे घरों में शसमटने लगा है? 

-लेखक की माँ ने पूरा ददन रोज़ा क्यों रखा? 

-प्रकृतत में आए असींतुलन के क्या कारण है? 

-लेखक की पत्न  को र्खड़की में जली क्यों लगवान  पड़ ? 



  ख) इकाई परीक्षाएीं 

  ग) गहृ कायश- पाठ्य पुस्तक प्रर्न 

घ) पररयोजना कायश-ककस  ईएसआई घटना का वणशन करें जब आप ने 
मनोरींजन   के शलए मानव द्वारा पर्ु-पक्षक्षयों का उपयोग ककया गया हो। 

   

कक्षा -दसव ीं             ववषय वस्तु – एकाींकी  

पुस्तक – स्पर्श (भाग-2)    प्रकरण – कारतूस   

शर्क्षण उद्देश्य:-   

8. सादहत्य के गद्य-ववधा (एकाींकी) की जानकारी देना । 

9. देर् के प्रतत भक्क्त, पे्रम आदद की भावनाएीं जागतृ करना। 

10. नये र्ब्दों के अथश समझकर अथश भींडार में वदृ्धध करना। 

11. एकाींकी के नायक के चररत्र को समझना । 

12. छात्रों की कल्पना र्क्क्त में बडोर्त्री करना । 

13. रचनाकार के उद्देश्य को स्पष्ट करना । 

14. एकाींकी में आए सींवेदनर् ल स्थलों का चुनाव करना। 

पूवश ज्ञान परीक्षण :- यह पूवाशनमुान है कक छात्र देर् की आज़ादी की लड़ाई के बारे में, र्ासन 
की व्यवस्था के बारे में कुछ ज्ञान रखते हैं । अींगे्रजों के भारत पर र्ासन का भ  कुछ 
ज्ञान है । उपरोक्त को ध्यान में रखते हुए उनसे कुछ प्रश्न ककये जायेंगे :- 

क) क्या आप ने अींगे्रज  र्ासन व्यवस्था का इततहास पढ़ा है? 

ख) ककस  देर् भक्त के बारे में कुछ बताइए। 

ग) हमारे देर् की र्ासन व्यवस्था कैस  है और कैस  होन  चादहए ? 

घ) एकाींकी की कुछ ववर्ेषताएँ बताइए? 

ङ) कारतूस क्या होता है ? 

र्ब्दावली:- पाठ में आए व्याकरण का व्यावहाररक ज्ञान प्रदान ककया जायेगा जसेै उदूश च्ब्दों के 
दहींदी पयायश----र्ुबहे=सींदेह, हुक्मराीं=र्ासन, मकुररश=तय करना, तन्हाई=एकाींत  



मुहावरों का प्रयोग करना : 
-आँखों में धलु झोंकना(धोखा देना): भक्त शसींह अींगे्रजों की आँखों में धुल झोंक कर भाग 
गया 
-काम तमाम कर देना (मार डालना): मठुभेड़ में पुशलस ने डाकुओीं का काम तमाम के 
ददया। 

-कारक ---- जींगल की क्जींदग  (सम्बन्ध कारक), पद से हटा (अपादान कारक)  

वतशन :- खेमा, जाींबाज़, हकुमत, मकुररश, तन्हाई, हुक्मराीं, मसलेहत, दहफाजत, मकुाम, तख्त । 

अथश -डरेा, जान की बाज़  लगाने वाले, र्ासन, तय करना, एकाींत, र्ासक ,रहस्य, सरुक्षा, पडाव 
,शसींहासन । 

ववषय की व्याख्या के शलए प्रयोग ककये जाने वाले अशभनव ढींग:-दृश्य-श्रव्य साधन, 
पाठ्य पुस्तक, पावर पॉइींट्सद्वारा पाठ की प्रस्तुतत , एकाींकी मींचन । 

कायश प्रणाली :- छात्रों के पूवश ज्ञान के आधार पर उनके प्रश्नों के सींतोषजनक उर्त्र पाने की 
अवस्था में पाठ को आरींभ करने का उद्देश्य कथन कहते हुए भशूमका प्रस्तुत की 
जायेग । कनशल,लेक्टटनेंट तथा वज र अली के पात्र धचत्रण के माध्यम से भारत य 
स्वतींत्रता सींग्राम में िाींततकाररयों की भशूमका दर्ाशते हुए अींगे्रज़ र्ासकों का भारत यों की 
ददलेरी की प्रर्ींसा ककये जाने का वणशन ककया जाएगा । प्रत्येक अक्न्वतत की पींक्क्तबद्ध 
व्याख्या की जायेग । 

छात्र सहभाधगता :- छात्र एकाींकी को ध्यानपवूशक सनुकर समझने का प्रयास करेंगे। नायक के 
चररत्र पर तथा अींगे्रज  र्ासन पर अपने ववचार प्रस्तुत करेंगे ।उच्चारण एवीं पठन र्ैली 
को ध्यान से सनुेंगे तथा अपन  क्जज्ञासाओीं का तनराकरण करते हुए पठन एवीं वाचन 
करेंगे । एकाींकी को मींचस्थ भ  करेंगे । एकाींकी मखु्य घटनाओीं की सींक्षेप में सचू  तैयार 
करेगे । 

तनयत कायश/ पुनराववृर्त् :- छात्रों के पाठ से सींबींधधत ज्ञान को जाींचने के शलए कुछ प्रश्न ककये 
जायेंगे :-   

1. लेक्टटनेंट ने ‘भूत’ र्ब्द का प्रयोग ककसके शलए ककया ? 

2. कनशल ने वज र अली की ककस कामयाब  का वणशन ककया ? 

3. लाडश क्लाइव ने कहाँ-कहाँ ववजय हाशसल की ? 



4. दहन्दसु्तान में व्यापार करने आई कीं पन  का क्या कीं पन  का क्या नाम था ? 

5. र्म्सुद्दोला और र्ाहेज़माीं कौन थे? 

अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण:- एकाींकी मींचस्थ करके नाट्य कला का ववकास करेंगे । इस  
एकाींकी को कहान  के रूप में तथा इसका सार-सींक्षेप शलखने का अभ्यास भ  करेंगे । वज र 
अली के चररत्र का र्ब्द- धचत्र प्रस्तुत करेंगे । समाज में व्याप्त ककस  समस्या पर 
आधाररत कोई एकाींकी शलखने का प्रयास करेंगे । 

स खने के प्रततफल :- इस एकाींकी के माध्यम से मनुष्य-मात्र के स्वभाव एवीं व्यवहार के बारें 
में जानेगे व ्एकाींकी शलखने में वे नए र्ब्दों का प्रयोग करेंगे । अपने व्यावहाररक ज्ञान का 
प्रयोग करते हुए एकाींकी को कहान  का रूप देंगे व ् देर् भक्क्त की भावना जागतृ करके 
स्वतींत्रता सेनातनयों की जानकारी प्राप्त करेंगे । एकाींकी को अपने दैतनक ज वन के सींदभश 
में जोड़कर साराींर् शलखेंगे । 

सींसाधन :- पुस्तक , स्माटश बोडश , इींटरनेट ,रॉत्रबनहुड के कारनामों की ककताबें अथवा चलधचत्र। 

सह र्ैक्षक्षक गततववधधयाँ :-देर् की आन्तररक एवीं बाहरी समस्यायों को धचत्रत्रत करता हुआ 
एक नुक्कड़ नाटक तैयार करेगे तथा उसे मचस्थ करने का अभ्यास करेंगे ।रॉत्रबनहुड के 
ककस्सों की सचू  बनाकरउसका सींबींध वज़ र अली के कारनामों से जोड़ेंगे । देर् भक्क्त की 
कोई कववताशलखेंगे तथा देर् – पे्रम पर एक अनुच्छेद भ  शलखा जा सकता है । 

मलू्याींकन :-तनम्न ववधधयों से मलू्याींकन ककया जाएगा :-  

1.पाठ्य पुस्तक के बोधात्मक प्रश्न :- 

क) कनशल काशलींज का खेमा जींगल में क्यों लगा था ? 

ख) वज़ र अली के अफ़साने सनुकर रॉत्रबनहुड की याद क्यों आ जात  थ  ? 

ग) कीं पन  के वकील का कत्ल करने के बाद वज़ र अली ने अपन  दहफ़ाज़त कैसे की? 

घ) वज़ रअली एक जाबाज़ शसपाही था , कैसे ? 

2. इकाई परीक्षाएीं  

3. गहृ कायश – पाठ के प्रश्न अभ्यास करना । 



4. पररयोजना कायश :- एकाींकी और नाटक में अींतर बताते हुए कुछ नाटकों एवीं 
एकाींककयोंकी सचू  तैयार करना । 

कक्षा -दसव ीं             ववषय वस्तु – कववता  

पुस्तक – स्पर्श (भाग-2)    प्रकरण – आत्मत्राण 

शर्क्षण उद्देश्य:-   

1 कववता का रसास्वादन करना । 

2 प्राथशना ग त की ववर्ेषताएीं बताना । 

3 र्ब्द भींडार में वदृ्धध करना । 

4 स्वयीं कववता शलखने की योग्यता का ववकास करना । 

5 कववता में वर्णशत भावों को हृदयींगम करना । 

6 कववता की ववषयवस्त ुको पूवश में सनु  या पढ़ी हुई कववता से सम्बद्ध करना । 

पूवश ज्ञान परीक्षा :- यह पूवाशनुमान है ककछात्र प्राथशना ग त एवीं अनूददत कववता से अवगत हैं । 
इसके अततररक्त वे सामाक्जक व्यवहार एवीं ईश्वर की सर्त्ा की जानकारी रखते हैं । 
इसके आधार पर उनसे कुछ प्रश्न ककये जाएँगे :- 

5. क्या आपने प्राथशना -ग त पढ़ा है ? 

6. क्या आपने ‘रववन्द्रनाथ टैगोर ‘की रचना पढ़ी है ? 

7. आप ईश्वर का वींदन ककस प्रकार करते हैं ? 

8. आप ईश्वर से क्या प्राथशना करते हैं ?                                                               

छात्रों के प्रश्नों के उर्त्रों से सींतुष्ट होने पर कववता का नाम एवीं कवव का नाम उच्चाररत 
ककया जायेगा । 

र्ब्द प्रारूप :- तत्सम र्ब्द,अलींकार (अनुप्रास, पुनारुक्क्तप्रकार्), कदठन र्ब्दों के अथश 
:करुणामय- दसूरों पर दया करने वाला        अनामय- रोग रदहत   

व्यधथत -दखु            तनर्खल- सींपूणश        अनुनय – ववनय  

वींचना – धोखा          मही- धरत           त्राण – भय तनवारण 

वतशन  :- तनर्खल, व्यधथत, टीव , साींत्वना, धचर्त्, पौरुष, तनभशय । 



ववषय की व्याख्या के शलए प्रयोग ककये जाने वाले अशभनव ढींग :- दृश्य – श्रव्य 
साधन, पररचचाश, कववता-लेखन, काव्य-पाठ, अन्य प्राथशना-ग तों का सींकलन । 

कायश प्रणाली :- छात्रोंके पूवश ज्ञान–परीक्षण से सींबींध जोड़ते हुए छात्रों को सपु्रशसद्ध कवव 
रव ींद्रनाथठाकुर के बारे में बताया जाएगा । उनके अन्य ग तों की जानकारी सींक्षेप में 
बत्देते हुए प्राथशना-ग तों की ववर्ेषता एवीं महत्त्व के बारे में बताया जाएगा । कववता का 
सस्वर वाचन ककया जाएगा । छात्र उसका अनुसरण करते हुए पुन: उधचत स्वर , ली 
तथा र्ुद्ध उच्चारण से कववता का वाचन / गायन करेंगे व ्उनकी उच्चारण सम्बन्ध  
त्रदुटयों का समाधान करते हुए कदठन र्ब्दों के अथश समझाते हुए पींक्क्तबद्ध व्याख्या की 
जायेग  व ्प्रत्येक काव्याींर् में तनदहत ववशर्ष्ट अथश का भ  वणशन ककया जाएगा । 

छात्र सहभाधगता :- छात्रकववता के कदठन र्ब्दों के अथश आत्मसात करके व्याख्या एवीं तनदहत 
मलू्यों का ज्ञान प्राप्त करेंगे । वे एक अनुच्छेद अथवा काव्य रचना करेंगे क्जसमें वे 
ईश्वर से अपन -अपन  प्राथशना का वणशन करेंगे । काश्य में इस बात पर भ  चचाश होग  
के ज वन में हातन होने पर लोग / वे क्या करते हैं और उन्हें क्या करना चादहए । 

पुनराववृर्त् :- पुनराववृर्त्के तौर पर छात्रों से पाठ के सींबींध में कुछ प्रश्न ककयेजाएँगेतथा प्रश्नों के 
सींतोषजनक उर्त्र ण पाने की क्स्थतत में उनका उधचत समाधान भ  ककया जाएगा :- 

5. कवव ककससे और क्या प्राथशना करता है ? 

6. कवव सहायक के न शमलने पर क्या प्राथशना करता है ? 

7. अींत में कवव क्या अनुनय करता है ? 

8. क्या कवव की यह प्राथशना अन्य कववताओीं से शभन्न लगत  है ? यदद हाँ तो कैसे? 

ज्ञान के अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण :-छात्रों को कववता को अपने र्ब्दों में तनबींध के 
रूप में शलखने के शलए प्रोत्सादहत ककया जाएगा इससे तनबींध लेखन अथवा रचनात्मक 
लेखन की कला में भ  महारत हाशसल करेंगे।इसके अततररक्त वे अपन  कल्पना की 
उड़ान को रूप देने के शलए उसका धचत्र बनाने का प्रयास भ  कर सकते हैं । 

 

योग्यता ववस्तार कायश :- 

1. कववता को उधचत स्वर,लय द्वारा उच्चारण करने की ढींग स खेंगे । 



2. र्ाींतत-तनकेतन के बारे में जानकारी एकत्र करेंगे । 

3. अन्य प्राथशना- ग तों का सकलन करना । 

4. कववता को अपने र्ब्दों में तनबींध अथवा कहान  के रूप में शलखना । 

5. अपने मन की भावनाओीं को अपने र्ब्दों में व्यक्त करने की कला पैदा करना । 

कक्षा -दसव ीं             ववषय वस्तु – कववता  

पुस्तक – स्पर्श (भाग-2)    प्रकरण – कर चले हम कफदा  

शर्क्षण उद्देश्य:- 
1. देर्  पे्रम की भावनाजागतृ करना । 

2. नए र्ब्दों के अथश समझकर अपने र्ब्द भींडार में वदृ्धध करना । 

3. नैततक मलू्यों की ओरपे्रररत करना । 

4. रचनाकार के उद्देश्य को स्पष्ट करना ।  

9. सतैनक के ज वन तथा उनकी भावनाओीं से पररधचत कराना। 

10. कववता की बातों को अपने दैतनक ज वन के सींदभश में जोड़कर देखना । 

पूवश ज्ञान परीक्षण :- यह पवूाशनमुान है की छात्र सतैनकों के ज वन से कुछ पररधचत हैं, 
मानव य स्वभाव की जानकारी है तथा सादहक्त्यक भाषा की थोड़  बहुत जानकारी है । 
इसके आधार पर उनसे कुछ प्रश्न ककये जाएँगे :- 

1. आपके के्षत्र में ऐसे ककतने लोग हैं जो सेना में कायशरत हैं ? 

2. मनुष्य की स्वभावगत ववर्षेताएँ कौन स  हैं ? 

3. देर् प्रेम क्या होता है ? 

4. कुछ देर्- भक्तों के नाम बताइए ? 

5. भारत के कुछ ऐसे स मावती इलाकों के बारे में बताइए, क्जनके द्वारा दशु्मन का 
आगमन होने पर मुकाबला हुआ हो ?         

 छात्रों के ववशभन्न उर्त्रों का ववश्लेषण ककया जाएगा। 

र्ब्द प्रारूप:-उदूश र्ब्दावली (कफ़दा, नब्ज़,रुसवा, हुस्न, काकफला), व र रस का प्रततपादन,अलींकार 
प्रयोग (दृष्टाींत, पुन्रकु्क्तप्रकार्,उपमा), सींग तात्मकता, लयात्मकता, कदठन र्ब्दों के अथश ( 
कफ़दा-न्योछावर, हवाले–सौंपना, रुत-मौसम,रुसवा-बदनाम), वाक्य प्रयोग, बहुवचन  



ववषय की व्याख्या के शलए प्रयोग ककये जाने वाले अशभनव ढींग :- दृश्य-श्रव्य साधन, 
पररचचाश, कववता पाठ, काव्य लेखन, देर् भक्क्त ग तों का सींकलन, देर्भक्क्त से सींबींधधत 
चलधचत्र । 

कायश प्रणाली :-छात्रों के पूवश ज्ञान परीक्षणके पररणाम से सींबींध जोड़ते हुए कवव ‘कैफ़ी आज़म ‘ 
की ऐततहाशसक पषृ्ठभशूम के बारे में छात्रों  को जानकारी दी जायेग  । कफर ग त को लयबद्ध 
ढींग से गायन र्ैली द्वारा प्रस्तुत ककया जायेगा । छात्र उसका अनुसरण करते हुए उस  
अनुसार ग त गायन का प्रयास करेंगे । पुन: कववता पाठ करते हुए कदठन र्ब्दों के अथश 
समझाते हुए पींक्क्तबद्ध व्याख्या की जाएग  । प्रत्येक पींक्क्त के भाव समझाते हुए देर् दहत 
में कायश करने के शलए छात्रों को पे्रररत ककया जायेगा । एक सतैनक के कदठन ज वन के बारे 
में चचाश  की जायेग । 

छात्र सहभाधगता :-छात्र कववता को उधचत स्वर, लय द्वारा गानेका अभ्यासकरेंगे।कदठन र्ब्दों 
के अथश समझते हुए कववता की पींक्क्तयों के अथश आत्मसात करते हुए भावपूणश व्याख्या ग्रहण 
करेंगे। सतैनक के ज वन पर अध्यावपका के साथ पररचचाश में भाग लेते हुए अपन  जानकारी 
की पुक्ष्ट करेंगे।छात्र कोई अन्य कववता पढ़ कर कक्षा में सनुाएगें, जो सतैनकों, देर्-पे्रम 
अथवा देर्-भक्क्त से ओत-प्रोत हो। वे स्वयीं भ  कववता शलखने का प्रयास के सकतें हैं । 

पुनराववृर्त्:- पुनराववृर्त्के तौर पर छात्रों से पाठ/कववता के सम्बन्ध में कुछ प्रश्न ककये जायेंगे 
तथा प्रश्नों के सींतोषजनक उतर ना पाने के अवसर पर उधचत समाधान भ  ककया जायेगा: 

1. कववता की ऐततहाशसक पषृ्ठभशूम क्या है? 

2. इस ग त में धरत  को दलु्हन क्यों कहा गया है? 

3. इस ग त में ‘सर पर कफ़न बाींधना’ ककस ओर सींकेत करता है? 

4. ‘साधथयों’ र्ब्द का सम्बोधन कवव ने ककस के शलए ककया है ? 

ज्ञान के अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण:-छात्रों के ‘सतैनक के ज वन की आत्मकथा’ र् षशक 
से एक तनबींध शलखने के शलए पे्रररत ककया जायेगा। क्जस के शलए वे पुस्तकालय तथा 
इन्टरनेट की सहायता ले सकतें हैं । इस के अततररक्त वे देर् की स मा पर खड़ ेसतैनक 
को एक पत्र शलखेंगे, क्जसमे इस कववता में ककये एक सतैनक के आह्वानका उतर होगा कक 
वो देर् के शलया क्या-क्या कर सकतें हैं अथवा करेंगें। 

योग्यता ववस्तार कायश :- 



1. कववता को उधचत स्वर, लय द्वारा उच्चारण करने का ढींग स खेंगे । 

2. देर् भक्क्त के अन्य ग तों का सींकलन करेंगे। 

3. अपने र्ब्दों में तनम्बींध एवीं पते लेखन का अभ्यास करेंगे । 

4. ककस  स मावती क्षेत्र का दौरा करके सतैनकों के ज वन की जानकारी एकत्र करने का 
प्रयास करेंगे। 

 

कक्षा -दसव ीं  ववषय वस्तु –कहान  

पुस्तक –सींचयन (भाग-2)     प्रकरण –टोप  र्ुक्ला  

शर्क्षण उद्देश्य:- 
1.कहान  की ववषयवस्तु को पूवश में सनु  या पढ़ी हुई घटना सेसम्बद्ध करना । 

2. बच्चों की मानशसक दर्ा से अवगत करना । 

3. सादहत्य के गद्य -ववधा (कहान ) की जानकारी देना । 

4. छात्रों को समाज और पररवार के बारे में जानकारी देना । 

5. पात्रों के चररत्र को समझना । 

6. कहान  की ववषयवस्तु को अपने दैतनक ज वन के सींदभश में जोडकर देखना । 

पूवश ज्ञान परीक्षण :-यह पूवाशनुमान है कक छात्रों को अपने समाज एवीं पररवार की कदठनाइयोंके 
बारे में ज्ञान है । बच्चों की शर्क्षा तथा समाक्जक व्यवस्था से अवगत है । इस  की आधार 
पर कुछ प्रश्न ककये जायेंगे :- 

5. क्या आप अपने समाक्जक व्यवस्था के बारे में कुछ जानते हैं ? 

6. क्या आपने ककस  बच्च ेको स्कूल में अपमातनत होत े हुए देखा है ?यदद हाीं, तो उसके 
बारे में बताइए । 

7. क्या आप का पररवार सींयुक्त पररवार है ? आप के पररवार में कौन-कौन हैं? 

8. अपने गाँव/र्हर तथा वहाँ की शर्क्षा व्यवस्था के बारे में बताइए । 

र्ब्द प्रारूप:-उदूश र्ब्दावली का प्रयोग, किया-भेद, पूवी भाषा र्ब्दावली, ‘र’ के ववशभन्न रूप। 



वतशन  प्रयोग:-अटूट (ना टूटने वाला), करबला (इस्लाम का पववत्र स्थान), सदका (एक टोटका), 
छठी (जन्म के छठे ददन का पूजन), कस्टोड़डयन (लावाररस सम्पतत का सींरक्षण करने वाला 
ववभाग), बाज  (बड़  बहन), लटज़ (र्ब्द), र्रु्कार (कुरे्त् को उकसाने के शलए आवाज़), 
गाउदी (भोंद)ू, दाज (बराबरी) 

ववषय की व्याख्या के शलए प्रयोग ककये जाने वाले अशभनव ढींग :-दृश्य-श्रव्य 
साधन,प .प .टी, नाट्य-रूपाींतरण, पाठ्य-पुस्तक। 

कायश प्रणाली :-छात्रों के पूवश ज्ञान के आधार पर पाठ को आरम्भ करने से पूवश भशूमका प्रस्तुत की 

जाएग  ।छात्र पाठ के बारे में, उसके मखु्य त्रबन्दओुीं के बारे में जानेंगे । र्ुद्ध उच्चारण 
द्वारा कदठन र्ब्दों के अथश बताते हुए पठन एवीं वाचन ककया जायेगा । भशूमका के उपरान्त 
पठन एवीं वाचन के दौरान प्रत्येक अक्न्वतत की व्याख्या की जाएग ।सामाक्जक मलू्यों से 
सम्बक्न्धत चचाश करते हुए टोप  तथा इटटन की शमत्रता एवीं दहन्द ू मकु्स्लम भाईचारे का 
सींदेर् ददया जाएगा । 

छात्र सहभाधगता :- कहान  को ध्यानपूवशक सनुकर समझने का प्रयास करेंगे ।नायक के चररत्र 
पर तथा र्ैक्षक्षक व्यवस्था पर अपने ववचार प्रस्तुत करेंगे । शर्क्षक द्वारा ककये पाठ को 
सनुकर तथा उच्चारण एवीं पठन र्ैली को ध्यान से सनुकर उसका अनुसरण करेंगे । कदठन 
र्ब्दों के अथश समझेंगे । पाठ में आए ववशभन्न सामाक्जक मुद्दों पर अपने ववचार रखेंगे । 

अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण:- ‘टोप  र्ुक्ला “ कहान  के आधार पर मखु्य चररत्रों के “धचत्र 
रूप ‘बनाने का प्रयास करेगे । सामक्जक्क्म्र्क्षा के साथ जोड़ते हुए वे दहन्द-ूमकु्स्लम सींप्रदाय 
के आपस  भेद-भाव के सींबींध में तनबींध शलखकर उसके कारण एवीं तनराकरण का उपाय भ  
सझुायेंगे । 

स खने के प्रततफल :- इस पाठ द्वारा छात्र तनस्वाथश शमत्रता का पाठ स खेंगे क्जसमें धमश के 
कारण शमत्रता के मलू्यों में कोई पररवतशन नहीीं होता । इसके अततररक्त पाररवाररक 
समस्याओीं जसेै छात्रों को पढाई का वातावरण न शमलने के कारण फेल होना, ककस  राज्य 
की भाषा अथवा सींस्कारों को न चा न समझना और पे्रम ् ककस  भाषा अथवा उम्र का 
मोहताज नहीीं होता -ये सब मलू्य स खेंगे। 

सींसाधन :-प .प .टी, स्माटश बोडश , पाठ्य -पुस्तक, भाषा शर्क्षण ववधधयाँ । 



सह र्ैक्षक्षक गततववधधयाँ:- छात्र अपने गाँव की र्ैक्षर्णक समस्याओीं पर अपने ववचार रखेंगे 
तथा उस पर लेख शलखेंगे । अपन  ककस  पाररवाररक समस्या पर आधाररत कोई कहान  या 
लेख शलखेंगे । अपने आस-पास टोप  तथा इटटन जसैा कोई उदाहरण ढँूढने का प्रयास करेगे 
। एक सवेक्षण के दौरान वे पता लगायेंगे कक ककतने लोग अपने से शभन्न धमश के लोगों के 
साथ शमत्र करते हैं तथा उसके पररणामों का आींकड़ा तैयार करेंगे । 

पुनराववृर्त्:-पुनराववृर्त् के तौर पर छात्रों से पाठ/कववता के सम्बन्ध में कुछ प्रश्न ककये जायेंगे 
तथा प्रश्नों के सींतोषजनक उर्त्र ना पाने के अवसर पर उधचत समाधान भ  ककया जायेगा: 

6. टोप  तथा इटफन का पूरा नाम क्या था ? 

7. टोप  तथा इटफन के वपता क्या – क्या करते थे ? 

8. टोप  को अपन  दादी अच्छी क्यों नहीीं लगत  थ  ? 

9. टोप  की माँ की बोली ककसके समान थ  ? 

10. नए कलेक्टर के बेटों के साथ टोप  की शमत्रता क्यों न हुई ? 

मूल्याींकन :- तनम्न ववधधयों से मलू्याींकन ककया जाएगा :- 

1. पाठ्य –पुस्तक के बोधात्मक प्रश्न – 

क) इटफन टोप  की कहान  का महत्त्वपूणश दहस्सा क्यों है ? 

ख) ‘अम्म ’ र्ब्द पर टोप  के घरवालों की क्या प्रततकिया थ  ? 

ग)पुरे घर में इटफन को अपन  दादी से ही ववर्षे स्नेह क्यों था ? 

घ)दस अक्टूबर सन पैंतालीस का ददन टोप  के ज वन में क्या महत्त्व रखता था ? 

2.इकाई परीक्षाएीं  

3.गहृ कायश 

4.पररयोजना कायश 

ववषयदहींदी 

उपववषयपदबींध 

शर्क्षणउद्देश्य 



● कक्षा आठ के छात्रों के शलए पदबींध एक नया ववषय है इसशलए र्ब्द को 
समझाते हुए पद बींद का ज्ञान कराना । 

● एक प्रकार से वाक्य ववचार के लगभग सभ  ववषयों का पुनर अभ्यास 
कराना। 

● अपने काम के प्रतत छात्रों में ववश्वास पैदा करना । 

● रचनात्मकता जाग्रत करना। 

 

सहायकसामग्र  

● श्यामपट्ट, चौक, डस्टर ,स  .ड  ,प्रोजेक्टर आदद। 

पद्धतत 

● 'जड़ुड़ए और समर्झए 'गततववधध से पाठ का आरींभ करते हुए पदबींध के ववषय 
में बताया जाएगा। 

शर्क्षणकायश 

● पररभाषा समझाते हुए कुछ उदाहरण ददए जाएींगे। उसके बाद यह बताया 
जाएगा कक पदबींध का अथश क्या है तथा पुस्तक में दी गई जानकारी के 
माध्यम से यह समझाया जाएगा कक पद्म एवीं उपवाक्य की पहचान कैसे 
की जात  है। ववषय छात्रों को भलीभाींतत समझाने के शलए पाठ की स  स ड  
का कक्षा में प्रसारण ककया जाएगा ।ब च-ब च में स ड  को रोककर पाठ के 
मुख्य त्रबींदओुीं पर प्रकार् डाला जाएगा ।'आओ दोहराएीं' ववधध से पाठ के मुख्य 
त्रबींदओुीं पर बल ददया जाएगा ।छात्रों को समझाया जाएगा कक पदबींध के पाींच 
भेद होते हैं 

● सींज्ञा पदबींध 

● सवशनाम पदबींध 



● ववर्षेण पदबींध 

● किया पदबींध 

● किया ववर्षेण पदबींध 

● छात्रों को पदबींध के भेद समझाते हुए पदबींध की और उसके भेद की पहचान 
करना बताया जाएगा। 

अन्यज्ञानक्षेत्रोंकेसाथएकीकरण 

● अलग-अलग ववषयों से सींबींधधत वाक्य उदाहरण के रूप में छात्रों के समक्ष 
रखे जाएींगे। 

● जसेै' धरत  का आकार गोल है।'इस वाक्य के माध्यम से छात्र भूगोल से 
जड़ुेंगे 

● 'समाज में रहने वाले सभ  प्राण  एक समान है'इस वाक्य से छात्र सामाक्जक 
शर्क्षा से जड़ुेंगे। 

 

छात्रसहभाधगता 

● छात्र ददए गए अभ्यास कायश को करेंगे।अपन  तरफ से कुछ उदाहरण प्रस्तुत 
करके अपन  रचनात्मकता मैं सुधार करेंगे। 

 

 

 

सहर्ैक्षक्षकगततववधध 

वगशमुकाबिा 



● छात्रों को दो वगों में बाींट ददया जाएगा एक वगश वाक्य बोलेगा तो दसूरा वगश 
इस वाक्य में पद बींद की पहचान कर उसका भेद भ  बताएगाइस प्रकार छात्र 
वगश मुकाबले में भाग लेना स खेंगे। 

पुनरावतृत 

● पदबींध ककसे कहते हैं? 

● सींज्ञा पदबींध की क्या पहचान होत  है? 

● किया पदबींध ककसे कहते हैं? 

● ववर्षेण पद बींद को आप ककस प्रकार पहचानेंगे? 

 

शर्क्षणकेप्रततफि 

● छात्र पदबींध और उसके भेदों की पहचान करना स ख जाएींगे। 

● रोचक गततववधध तथा अभ्यास कायश द्वारा छात्र अपन  अनुभव की 
अशभव्यक्क्त तथा लेखन क्षमता को दर्ाशने का अवसर प्राप्त करेंगे। 

 

मूलयाींकन 

● अभ्यास कायश, वगश प्रततयोधगता तथा अन्य गततववधधयों द्वारा छात्रों का 
मूल्याींकन ककया जाएगा 

 

 

 

 

पाठवाक्यववचार 

उपववषय 



रचना तथा अथश के आधार पर वाक्य के भेद 

शर्क्षणउद्देश्य 

● पाठ में ददए गए ववर्षे त्रबींदओुीं पर ववर्षे रूप से बल देना । 

● वाक्य बनाते समय ककन बातों का ध्यान रखना चादहए अथवा उन में कौन-

कौन से गुण होने चादहए इस ववषय में समझाना । 

● वाक्य के अींग उद्देश्य तथा ववधेय से पररधचत करवाना । 

● रचना तथा अथश के आधार पर वाक्य के भेदों की जानकारी देना । 

● र्ुद्ध वाक्य रचना शसखा कर छात्रों को लेखन के क्षेत्र में आगे बढ़ाना । 

● रचनात्मकता जाग्रत करना। 

 

पूवशज्ञानपरीक्षा 

● क्या आप जानते हैं कक वाक्य कैसे बनता है ? 

● क्या र्ब्दों के मेल को वाक्य कहा जा सकता है ? 

● क्या वाक्यों में पद िम का होना जरूरी होता है ? 

● क्या वही पद समूह, क्जसका कोई अथश वाक्य कहलाता है? 

 

सहायकसामग्र  

● स ड  ,प्रोजेक्टर, श्यामपट्ट, डस्टर ,चौक कीं प्यूटर आदद। 

 

 

पद्धतत 

● वाचन कथा श्रवण पद्धतत 

 



शर्क्षणकायश 

● जड़ुड़ए और समर्झए सींदभश द्वारा उद्देश्य -ववधेय की जानकारी दी जाएग  
तथा साथशक -तनरथशक र्ब्दों की पहचान कराई जाएग  वाक्य की पररभाषा 
बताते हुए उसके गुण भ ड़ तथा उपभेद पर चचाश की जाएग  ।ब च-ब च में 
सींबींधधत उदाहरण देते हुए ववषय की पुक्ष्ट की जाएग  पाठ सींबींध  स . ड . का 
प्रसारण ककया जाएगा।अथश के आधार पर तथा रचना के आधार पर वाक्य के 
भेदों की जानकारी दी जाएग ।छात्रों को सरल वाक्य से सींयुक्त वाक्य में 
रूपाींतरण करना तथा सींयुक्त से सरल वाक्य बनाना भ  शसखाया जाएगा।अथश 
के आधार पर वाक्य के आठ वेदों के बारे में भ  बताया जाएगा। 

 

अन्यज्ञानक्षेत्रोंकेसाथएकीकरण 

● Sentences के बारे में बताते हुए उप ववषय को अींगे्रज  ववषय के साथ भ  
जोड़ा जाएगावातावरण तथा ववज्ञान से जड़ु े हुए वाक्यों द्वारा छात्रों को 
ववज्ञान तथा वातावरण जसेै ववषयों से भ  जोड़ा जाएगा। 

● जसेै वातावरण में बहुत से तत्व र्ाशमल होते हैं। 

● रक्त प्रवाह बढ़ने से बाजार की मतृ्यु हो गई। 

 

 

 

 

छात्रसहभाधगता 

● अभ्यास कायश करते हुए छात्र अपन  रचनात्मकता का ववकास करेंगे ।अपन  
तरफ से उदाहरण देते हुए अपन  सोचने और ववचार करने की र्क्क्त को 



दर्ाश एींगेअपन  आर्ींकाओीं का तनवारण करते हुए उक्त ववषय को अच्छी 
तरहसे समझने का प्रयास करेंगे। ववषय सींबींध  की दी गई गततववधध को 
करेंगे। 

 

सहर्ैक्षक्षकगततववधध 

● अशभनय करना 
● वाक्य ववचार के सभ  भेदों को छात्रों में बाींट ददया जाएगा और एक 

अध्यावपका के रूप में अशभनय करते हुए उन्हें कक्षा के अन्य छात्रों को 
ववषय समझाने के शलए कहा जाएगा इससे उनकी दोहराई भ  हो जाएग  
और वे ववषय को अच्छी तरह से समझ सकें गे। 

 

पुनरावतृत 

● रचना के आधार पर वाक्य के ककतने भेद होते हैं? 

● अथश के आधार पर वाक्य के भेदों के नाम बताओ। 

● क्या हम सरल वाक्य को सींयुक्त में बदल सकते हैं? 

● राधा नहा कर सो गई का सींयुक्त वाक्य क्या होगा? 

● 'वह कक्षा में प्रथम आया क्योंकक वह बहुत मेहनत  था। 'इस वाक्य का सरल 
वाक्य क्या होगा? 

 

 

शर्क्षणकेप्रततफि 

● छात्र वाक्य और उसके भेदों को अच्छी तरह से समझ जाएींगे तथा सरल से 
सींयुक्त और सींयोग से सरल वाक्य बनाना स ख जाएींगे वह अथश के आधार 



पर वाक्य के आठों भेदों को अच्छी तरह से समझजाएींगे। छात्र साथशक वाक्य 
रचना करने में तनपुण हो जाएींगे और वाक्यों को उनके भेदों के आधार पर 
नामाींककत कर सकें गे। 

मूलयाींकन 

● अभ्यास पत्रत्रका ,कक्षा परीक्षा , मौर्खक तथा शलर्खत रूप में छात्रों का 
मूल्याींकन ककया जाएगा। 

 

ववषयवस्तु- व्याकरणप्रकरण - समास  

उद्देश्य :- 1.छात्रों को व्याकरण का ज्ञान कराना । 

        2. सामाशसक र्ब्दों की पहचान कराना । 

        3. भाषा में सींक्षक्षप्त करण का ज्ञान कराना । 

        4. भाषा को आकषशक और रोचक बनाना । 

पूवश ज्ञान परीक्षा :- यह पूवाशनुमान है कक छात्र वाक्याींर्ों के शलए एक र्ब्द बनाना जानते हैं , 
अतः उनसे पुछा जायेगा – 

-‘राह के शलए खचश‘ के शलए एक र्ब्द बताएीं । 

-‘घुड़दौड़’ र्ब्द में ककन दो सम्पूणश र्ब्दों का प्रयोग हुआ है ? 

-‘न लकीं ठ’ र्ब्द का क्या अथश है?यह ववर्ेष तौर से ककसके शलए प्रयोग ककया जाता है ? 

सींसाधन /ववषय की व्याख्या के शलए प्रयोग ककया गए अशभनव ढींग  ;- स्माटश बोडश, 
श्यामपट्ट, झाड़न,चॉक,टलरै् काडश ,व्याकरण पुस्तक आदद ,शलींक --

https:/youtu.be/plXGAbMzobu। 

कायश प्रणाली :- छात्रों के समक्ष कुछ र्ब्द बोल कर उनके अथश स्पष्ट करते हुए उन्हें ववग्रह 
करके बताया जायेगा , क्जससे उन्हें पूवशपद तथा उर्त्रपद के बारे में बताते हुए समास ,समस्त पद 
तथा उनके ववग्रह के बारे में ववस्तार से समझाया जाएगा ।इसके पश्चात ्स्माटश बोडश , श्यामपट्ट 



तथा व्याकरण पुस्तक की सहायता से उन्हें इसके समस्त भेदों की जानकारी दी जाएग 

 

 

छात्र सहभाधगता :- अध्यावपका द्वारा दी गई जानकारी को छात्र ध्यान से सनुेंगे तथा उदाहरणों 
द्वारा ज्ञान की पुक्ष्ट करेंगे। स्वयीं शलर्खत रूप से अभ्यास करेंगे । फ़्लैर् काडश के माध्यम से 
छात्र समास के भेड़ों , समस्त पद एवीं ववग्रह का अभ्यास करेंगे ।  

सह र्ैक्षक्षक गततववधधयाँ :- छात्र ककस  पाठ में से चुनकर कुछ समस्त्पदों की सचू  बनायेंगे 
तथा उसका समास ववग्रह कर उनके भेदों के नाम शलखेंगे ,साथ ही उन्हें खेल र्खलाया जायेगा 
क्जसमें छात्रों को समहूों में ववभाक्जत करके ववशभन्न भेदोंके र्ब्द बाँट ददए जायेंगे ; अध्यावपका के 
र्ब्दाींर् बोलने पर पूवशपद तथा उर्त्रपद शलए हुए छात्र आगे आएींगे तथा समस्तपद बनायेंगे। 

ज्ञान के अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण :- समास के भेदों का चाटश बनाने तथा उनके धचत्र 
बनाने में उनकी धचत्रकला का ववकास होगा। इसके अततररक्त कीं प्यूटर ,कववता लेखन आदद 
ववषयों के ज्ञान के साथ भ  जोड़ा जा सकता है ।एक कववता के माध्यम से भ  समास के भेड़ों 
की पहचान करवाई जा सकत  है :- 

द्वींद्वमेंऔरतछपे  द्ववगमुेंपहिागणनापदआवतहै 



ब चमेंकारकधचह्नतछपे  तत्पुरुषसमासकहावतहै 

 पहिापदअव्यय,अव्यय भाव  बहुव्र दहमेंअन्यप्रधानतहै 

पहिापदजानेववर्ेषणहै  कमशधारयनामकहावतहै 

पुनराववृि :- 1. समस्त पद ककसे कहते है ? 

2. कमशधारय तथा बहुव्र दह में क्या अींतर है? 

3. ‘यथार्क्क्त’ र्ब्द का समास-ववग्रह करो  

4. क्जस समस्तपद का पहला पद सींख्यावाच  हो, उसे क्या कहते है? 

स खने के प्रततफल :- छात्र र्ब्दाींर्ों को एक र्ब्दों में कहना स खेंगे। समास के सभ  भेदों की 
पहचान तथा उनके प्रयोग का अभ्यास करेंगे । 

मूल्याींकन :- छात्रों की जानकारी का मलू्याींकन करने के शलए उन्हें गहृ कायश में व्याकरण पुस्तक 
का अभ्यास कायश करने को ददया जाएगा ।इसके अततररक्त कक्षा में परीक्षा ली जाएग  । 

 

ववषयवस्तु- िेखनप्रकरण – पत्रिेखन 

उद्देश्य:- 1. ववद्याधथशयों के र्ब्द भींडार में वदृ्धध करना  

2. मातभृाषा और उसके सादहत्य के प्रतत रूधच जागतृ करना  

3. छात्रों की कल्पना र्क्क्त का ववकास करना  

4. पत्र लेखन की योग्यता का प्राप्त करना  

5. पत्र में अपन  बात को ववषयानुरूप प्रयोग के साथ सींक्षेप में शलखने की योग्यता का ववस्तार 
करना  

पूवशज्ञानपरीक्षण:- 1. क्या आप जानते हैं पुराने समय में सन्देर् भेजने की कौन-कौन स  
ववववधधयाँ थ ीं? 

2. आप ककस  को सन्देर् (आजकल)ककस प्रकार भेजते हैं ? 

3. क्या आपने ककस  को पत्र शलखा है ? 



सींसाधन /ववषय की व्याख्या के शलए प्रयोग ककया गए अशभनव ढींग  ;- स्माटश बोडश, 
श्यामपट्ट, झाड़न,चॉक,टलरै् काडश ,व्याकरण पुस्तक आदद 

कायशप्रणािी:- छात्रों को पत्र लेखन का महत्त्व समझाया जायेगा कक चाहे इन्टरनेट के वतशमान 
युग में एक स मा तक पत्रों का चलन कम हुआ है, ककन्तु आज भ  समाज के सभ  वगों के शलए 
लोग पत्र व्यवहार करते हैं ।ववशभन्न कायाशलयों में तो पत्र व्यवहार अतत आवश्यक है । पत्र 
शलखते समय क्जन बातों का ध्यान रखना चादहए ,उनकी जानकारी छात्रों को प्रदान की जाएग  । 
पत्र के प्रकार बताये हुए पत्रों को दो भागों में बाींटा जाने के बारे में बताया जाएगा :-

 

छात्रसहभाधगता :- छात्र औपचाररक एवीं अनौपचाररक पत्रों के प्रारूप के बारे में जानेंगे तथा 
शलर्खत अभ्यास द्वारा उस जानकारी को पुष्ट करेंगे ।अभ्यास- पुस्तक तथा स्माटश बोडश में ददए 
गाये पत्रों के उदाहरणों का अभ्यास करेंगे ।छात्र एक पत्र अपने सहपाठी को शलखेंगे क्जसमें 
कोरोना के दौरान शर्क्षा की क्स्थतत का वणशन ककया गया हो । 

सहर्ैक्षक्षकगततववधधयााँ:- छात्रों को सवेक्षण के शलए डाकघर की ववशभन्न प्रकियाओीं को जानने 
के शलए प्रोत्सादहत ककया जाएगा क्जसके शलए वे उसकी वेबसाइट से या दटतर में जाकर अनुभव 
प्राप्त कर सकते हैं । 



ज्ञानकेअन्यक्षेत्रोंकेसाथएकीकरण :- भाषा ववस्तार के साथ-साथ सामाक्जक –र्ास्त्र, भगूोल 

,इततहास , मनोववज्ञान आदद कई ववषयों के साथ तारतम्य स्थावपत ककया जाएगा । 

स खनेकेप्रततफि :- छात्र पत्र-लेखन के द्वारा भाषा के ववशभन्न पहलओुीं के बारे में स खेंगे , जसेै 

–सरलता, स्पष्टता, तनश्यात्मकता, सींक्षक्षप्तता, मौशलकता एवीं उद्देश्यपूणशता आदद । 

 

 

 

 

 

 

योग्यताववस्तारकायश :-छात्रों से पत्रों के प्रारूप शलखवा कर पूछे जाएँगे क्जससे उनका अभ्यास 
होगा -- 

 

सहायकशर्क्षणसामग्र :- ववशभन्न प्रकार के पत्र , शलफ़ाफ़ा , अींतदेर् य, पोस्टकाडश अदद कक्षा 
में ददखाए जाएँगे  

मूलयाींकन :-दहींदी व्याकरण में ददए कुछ औपचाररकतथा अनौपचाररक पत्रों को अभ्यास के शलए 
ददया जाएगा –जसेै  

--बैंक के प्रबींधक को पत्र शलर्खए क्जसमें ए.टी.एम.्के अभ  तक जारी ना होने की शर्कायत हो  

--अपन  माता ज  के स्वास्थ्य की जानकारी देते हुए वपताज  को पत्र शलर्खए  



-इकाई परीक्षा  

--पररयोजना कायश  

-गहृ कायश 

 

 

 

 

 

 

ववषय।दहींदी 

उपववषयववज्ञापन 

शर्क्षणउद्देश्य 

● छात्रों को ववज्ञापन का अथश समझाना। 
● उन्हें ववज्ञापन का महत्व बताना। 
● छात्रों को अच्छा ववज्ञापन बनाने के शलए जरूरी तत्वों की जानकारी देना। 
● एक अच्छा और सुींदर ववज्ञापन बनाना शसखाना। 
● रचनात्मकता का ववकास करना। 
● कल्पना र्क्क्त का ववकास करना। 
● भाषाई कौर्लों का ववकास करना। 

पूवशज्ञानपरीक्षा 

● क्या आपने कभ  टीव  में कोई ववज्ञापन देखा है ? 
● ।अखबारों में भ  क्या ववज्ञापन आते हैं ? 
● क्या आप जानते हैं कक हमारे ज वन में ववज्ञापन का क्या महत्व है? 
● क्या आप कोई ऐसा ववज्ञापन बता सकते हैं क्जसने आपको बहुत प्रभाववत ककया? 
● क्या आप कभ  ककस  ववज्ञापन से उस उत्पाद को खरीदने के शलए पे्रररत हुए हैं? 



● क्या आप कोई ववज्ञापन बनाना जानते हैं? 

सहायकसामग्र  

● श्यामपट्ट, चौक, झाड़न, यूट्यूब ,कुछ अखबार, कुछ पुराने मगैज न 

पद्धतत 

● अशभनय करना, सुींदर ववज्ञापन तैयार करना ,ककस  ववज्ञापन को नाटकीय रूप में 
प्रस्तुतकरना 

शर्क्षणकायश 

● छात्रों को आम व्यक्क्त के ज वन में ववज्ञापन के महत्व को बताते हुए उन्हें एक सुींदर 
और रींग न ववज्ञापन बनाना शसखाया जाएगा ।उन्हें ववज्ञापन के अलग-अलग तत्वों के बारे 
में भ  बताया जाएगा। छात्रों को यह भ  बताया जाएगा कक ववज्ञापन ककतने प्रकार के 
होते हैं। छात्रों को समझाया जाएगा कक ववज्ञापन बनाते समय कुछ बातों का ध्यान रखना 
चादहए जसेै 

● ववज्ञापन उपभोक्ताओीं के मन :क्स्थतत के अनुरूप होना चादहए होन  चादहए। 
● ववज्ञापनों में धचत्रों का बहुत प्रभाव होता है । 
● ।ववज्ञापनों में रींगों का भ  बहुत प्रभाव होता है । 
● ववज्ञापनों में रुधच तथा ध्यान आकवषशत करने के गणु होने चादहए। 

छात्रों को कुछ उदाहरण देते हुए एक अच्छे ववज्ञापन को बनाने के गणु बता कर ववज्ञापन बनाने 
के शलए कहा जाएगा। 

अन्यज्ञानक्षेत्रोंकेसाथएकीकरण 

● ववज्ञान से सींबींधधत उत्पादोंके ववज्ञापन बनवा कर छात्रों को ववज्ञान के साथ जोड़ा जाएगा। 
● ववज्ञापन कला को स खते हुए छात्र अथशर्ास्त्र का ज्ञान भ  प्राप्त करेंगे। 
● धचत्र बनाकर और रींगों आदद का प्रयोग करके छात्र धचत्रकला से भ  जुड़ेंगे। 

छात्रसहभाधगता 

● छात्र अपन  पसींद के कुछ ववषयों पर ववज्ञापन बनाएींगे। 
● ककस  पदाथश अथवा ककस  अन्य ववज्ञापन को नाटक के रूप में भ  प्रस्तुत करेंगे। 

सहर्ैक्षक्षकगततववधध 



● छात्रों को धचत्र सदहत ववज्ञापन बनाने के शलए कहा जाएगा। 
● अशभनय करना 

पुनरावतृत 

● आप जानते हैं कक ववज्ञापन को बनाते समय ककक्या न ककन बातों का ध्यान 
रखनापड़ताहै? 

● क्या आप एक अच्छा ववज्ञापन बना सकते हैं? 
● ववज्ञापन ककतने प्रकार के होते हैं? 
● क्या धचत्र ववज्ञापन को आकवषशत बनाते हैं? 

 

 

शर्क्षणकेप्रततफि 

● छात्र आज के युग में ववज्ञापन के महत्व को समझ जाएींगे और एक अच्छा ववज्ञापन 
बनाना भ  स ख जाएींगे। 

मलूयाींकन 

तनम्नशलर्खत सभ  तरीकों को अपनाते हुए छात्रों का मलू्याींकन ककया जाएगा। 

● अभ्यास कायश 
● इकाई परीक्षा 
● गहृ कायश 

ववषयदहींदी 

उपववषयसचूनािेखन 

शर्क्षणउद्देश्य 

● भाषाई कौर्लों का ववकास करना। 
● ववद्याधथशयों की र्ब्द भींडार में वदृ्धध करना। 
● छात्रों की कल्पना र्क्क्त का ववकास करना। 
● छात्रों को सूचना शलखने के उद्देश्य बताना। 



● छात्रों को सूचना शलखने का सही ढींग बताना। 
● व्याकरण के तनयमों का ज्ञान प्रदान करना। 
● दहींदी भाषा के अध्ययन में रुधच पैदा करना। 

पूवशज्ञानपरीक्षा 

● क्या आप सचूना र्ब्द का अथश समझते हैं? 
● क्या आप अपन  अपने स्कूल में सूचना पट पर स्कूल या प्रधानाचायश की तरफ से शलख  

हुई सचूना पड़  है? 
● क्या आप सचूना शलखने का सही ढींग जानते हैं? 
● क्या आप जानते हैं कक सचूना शलखने के क्या-क्या उद्देश्य हो सकते हैं? 
● क्या आपने कभ  अखबार या मगैज न आदद में या ककस  दटतर के बाहर सचूना पट पर 

शलख  हुई सचूना पड़  है? 

सहायकसामग्र  

● श्यामपट्ट, चौक, झाड़न,कीं प्यूटर ,प्रोजेक्टर पुरान  ,अखबार पुरानेसचूना पत्र, यूट्यूब 
,गगूल आदद। 

पद्धतत 

● 'करो और स खो' पद्धतत का प्रयोग करते हुए छात्रों को सचूना शलखना शसखाया जाएगा। 

शर्क्षणकायश 

ववशभन्न साधनों का प्रयोग करते हुए छात्रों को बताया जाएगा कक सचूना -िेखनकातात्पयशहै --
ककस ववर्ेषसचूनाकोसावशजतनककरना। यह औपचाररक र्ैली में शलख  सींक्षक्षप्त जानकारी होत  है। 
यह आम व्यक्क्तयों तथा सींगठनों द्वारा उपयोग में लाई जात  है। इसका प्रयोग जन्म तथा 
मतृ्यु की घोषणा करने ,घटनाओीं जसेै --उद्घाटन व सेल ,सरकारी आदेर्ों की जानकारी देने, 
ककस  ववर्ेष अवसर के शलए आमींत्रण देने ,ककस  कमशचारी को नौकरी से बखाशस्त करने या 
कमशचारी द्वारा नौकरी छोड़ने की सचूना देने के शलए ककया जाता है ।इन सचूना पत्रों को एक 
खास बोडश पर लगाया जाता है ककस  भ  स्कूल या सींगठनों में खास जगह पर यह बोडश लगाए 
जाते हैं ।जबकक सरकारी ववभागों द्वारा जारी सचूना शभन्न -शभन्न पसमाचार पत्रों में भ  छाप  
जात  है।छात्रों को समझाया जाएगा कक एक अच्छी सचूना के शलए कुछ त्रबींदओुीं का ध्यान रखना 
आवश्यक होता है जसेै- 



● क्जस सींस्था ,स्कूल या ऑकफस द्वारा इसे जारी ककया जा रहा है- उसका नाम। 
● क्जस ददनाींक को इसे जारी ककया जा रहा है। 
● सही र् षशक जो सचूना को स्पष्ट करें 
● एक आकवषशत करने वाला नारा या स्लोगन 
● सचूना शलखने का उद्देश्य जसेै -म दटींग ,ककस  ओर ध्यान आकवषशत करने, आम जनता 

को, सामान्य जानकारी आदद 
● र्म  का सही और पूरा वववरण -ददनाींक ,समय ,स्थान ,प्रोग्राम, ककतने बजे से ककतने 

बजे तक 

छात्रों को समझाया जाएगा कक इन सभ  बातों का ध्यान रखकर आप एक अच्छी सचूना शलख 
सकते हैं।छात्रों को सचूना का सही प्रारूप बताकर नमनेू के तौर पर कुछ सचूनाएीं शलखने के शलए 
कहा जाएगा। 

 

अन्यज्ञानक्षेत्रोंकेसाथएकीकरण 

● अींगे्रज  में नोदटस राइदटींग के बारे में बताते हुए छात्रों को अींगे्रज  ववषय से भ  जोड़ा 
जाएगा।सामाक्जक ववषयों से सींबींधधत सचूनाएीं शलखने के शलए कहकर छात्रों को सामाक्जक 
शर्क्षा से भ  जोड़ा जाएगा। 

छात्रसहभाधगता 

● छात्र कक्षा में पढ़ाई के ववषय को अच्छी तरह ग्रहण करेंगे। अभ्यास कायश 
करते हुए सूचना लेखन को अच्छी तरह स खेंगे।अपन  कल्पना र्क्क्त और 
रचनात्मकता का ववकास करेंगे। ववषय से सींबींधधत गततववधध को रुधचकर ढींग 
से करेंगे। 

 

सहर्ैक्षक्षकगततववधध 

● उप ववषय को अच्छी तरह से समझाने के शलए एक गततववधध का सहारा 
शलया जाएगा। 



● छात्रों को अपने आप को प्रधानाचायश, ककस  सभा के अध्यक्ष, हेड बॉय, हेड 
गलश, ववद्याधथशयों के प्रतततनधध आदद के रूप में अशभनय करते हुए एक 
सूचना तैयार करने के शलए कहा जाएगा। 

 

पुनरावतृत 

● क्या आप सूचना लेखन का अथश समझ गए हैं? 

● क्या आप एक अच्छा सूचना लेखन कर सकते हैं। 

● क्या आप ववशभन्न सूचनाओीं को शलखने क्या उद्देश्य जानते हैं? 

● सूचना लेखन में ककन ककन त्रबींदओुीं का ध्यान रखना चादहए? 

● एक सूचना में क्या-क्या च जें स्पष्ट होन  चादहए? 

शर्क्षणकेप्रततफि 

● छात्र सूचना तैयार करना स ख जाएींगे। 

● छात्रों के र्ब्दकोर् में वदृ्धध होग । 

● छात्रों की रचनात्मकता और कल्पना र्क्क्त का ववकास होगा। 

● छात्र सूचना शलखने की कला में समथश हो चुके हैं। 

 

मूलयाींकन 

तनम्नशलर्खत सभ  ववधधयों द्वारा छात्रों का मूल्याींकन ककया जाएगा 

● अभ्यास पत्रत्रका 
● इकाई परीक्षा 
● पाप के अींत में ददया गया अभ्यास कायश। 

● अलग-अलग ववषयों पर सूचना लेखन। 

 



ववषयदहींदी 

उक्तववषय।अनुच्छेदिेखन 

शर्क्षणउद्देश्य 

● छात्रों की रचनात्मक र्क्क्त का ववकास करना। 

● छात्रों को अनुच्छेद शलखते समय महत्वपूणश बातों की जानकारी देना। 

● छात्रों को अलग-अलग तरह के और अलग-अलग ववषयों पर अनुच्छेद 
शलखना शसखाना। 

● र्ब्द ज्ञान में वदृ्धध करना। 

● कल्पना र्क्क्त का ववकास करना। 

● वतशन  और वाक्य सींबींध  त्रदुटयों को दरू करना। 

● भाषाई कौर्लों का ववकास करना। 

पूवशज्ञानपरीक्षा 

● 'अनुच्छेद 'र्ब्द का अथश क्या होता है? 

● अनुच्छेद और तनबींध में क्या अींतर होता है? 

● अनुच्छेद लेखन में सींकेत त्रबींदओुीं का क्या महत्व होता है? 

● क्या आपने कभ  पहले कोई अनुच्छेद शलखा है? 

सहायकसामग्र  

● व्याकरण पुक्स्तका ,श्यामपट्ट ,चौक, झाड़न 

पद्धतत 

,'करो और स खो 'पद्धतत द्वारा छात्रों को अलग-अलग ववषयों पर अनुच्छेद शलखने 
के शलए कहा जाएगा। 

 



शर्क्षणकायश 

छात्रों को समझाया जाएगा कक अनुच्छेद तनबींध से शभन्न होता है ।इसे शलखते 
समय भूशमका बाींधने और तनष्कषश देने की आवश्यकता नहीीं होत । ददए गए ववषय 
को कें द्र में रखकर पूरे अनुच्छेद में उस  का ववस्तार ककया जाता है अतः यह 
ध्यान रखना चादहए कक अनुच्छेद में अनावश्यक प्रसींग ना हो, सभ  वाक्य एक 
दसूरे से जुड़ ेहुए और स्वाभाववक रूप से कथ्य का िशमक ववकास करते हुए 
ददखाई देने चादहए ।अनुच्छेद में स्पष्टता और सजगता लाने के शलए सींगत  एवीं 
एकाग्रता आवश्यक है ।स शमत आकार होने के कारण अनुच्छेद लेखन मेंअनावश्यक 
ववस्तार नहीीं करना चादहए। 

अनुच्छेद शलखते समय तनम्नशलर्खत बातों का ध्यान रखना चादहए 

● अनुच्छेद का आकार स शमत हो।( लगभग 80 से 100 र्ब्द) 

● एक कें द्रीय भाव या ववचार का िशमक ववस्तार है। 

● अलींकाररकता तथा अनावश्यक र्ब्द प्रयोग ना हो। 

● भाषा में ववषय के अनुरूप सहजता तथा प्रवाह हो। 

अनुच्छेदों को मुख्य रूप से चार भागों में ववभक्त ककया जा सकता है-- 

● ववचार प्रधान अनुच्छेद  

● वणशन प्रधान अनुच्छेद  

● भाव प्रधान अनुच्छेद 

● कल्पना पर आधाररत अनुच्छेद 

छात्रों को अलग-अलग ववषय देखकर अनुच्छेद शलखने के शलए कहा जाएगा। 

 

छात्रसहभाधगता 



● छात्र कुछ अध्यावपका द्वारा ददए गए और कुछ अपन  मनपसींद के ववषयों 
पर पहले मौर्खक रूप में अपने ववचार कक्षा में प्रकट करेंगे उसके बाद 
ववचारों को एक अनुच्छेद के रूप में शलखने का प्रयास करेंगे। 

● छात्र अभ्यास के शलए ददए गए ववषयों पर अनुच्छेद शलखने का प्रयास 
करेंगे। 

 

सहर्ैक्षक्षकगततववधध 

● कक्षा में कुछ ववषयों को लेकर चचाश की जाएग  उसके बाद छात्र उस  चचाश 
को एक अनुच्छेद का रूपदेंगे। 

● जसेै -त्योहारों का ज वन में महत्व, नर हो ना तनरार् करो मन को, समाज 
सेवा, मजहब नहीीं शसखाता आपस में बैर रखना आदद। 

अन्यज्ञानक्षेत्रोंकेसाथएकीकरण 

● ववज्ञान से जड़ु ेहुए अनुच्छेद लेखन से छात्र ववज्ञान के साथ जुड़ेंगे। 

● राष्रीय एकता ,राष्रध्वज, आदद जसेै ववषयों पर अनुच्छेद शलखकर वे 
नागररक र्ास्त्र से जड़ुेंगे। 

● प्रकृतत से जड़ु ेहुए ववषयों पर अनुच्छेद लेखन से छात्र पयाशवरण शर्क्षा के 
साथ जड़ु जाएींगे। 

पुनरावतृत 

● अनुच्छेद की भाषा कैस  होन  चादहए? 

● क्या अनुच्छेद में मुहावरों तथा लोकोक्क्तयाीं का प्रयोग करना सही है? 

● क्या अनुच्छेद लेखन की कोई र्ब्द स मा होत  है? 

● अनुच्छेद अधधक से अधधक ककतने र्ब्दों में शलखा जा सकता है? 

मूलयाींकन 



● कुछ ववषय देकर छात्रों को अनुच्छेद शलखने के शलए कहा जाएगा। 

● कक्षा परीक्षा के दौरान ककस  भ  ववषय पर अनुच्छेद शलखवाया जाएगा। 

● अभ्यास कायश 
 

उपयुशक्त सभ  ववधधयों का सहारा लेते हुए छात्रों का मूल्याींकन ककया जाएगा। 

 

 

 

 

 

 

ववषय-दहींदी                 प्रकरण – महुावरे  

शर्क्षण उद्देश्य :-*महुावरों के अथश से छात्रों को पररधचत कराना  

              *उनके अथश तथा व्यावहाररक प्रयोग को समझाना  

              *ववद्याधथशयों के र्ब्द भींडार में वदृ्धध करना  

              *मातभृाषा और उसके सादहत्य के प्रतत रूधच जागतृ करना  

              *छात्रों की कल्पना र्क्क्त का ववकास करना  

सहायक सामग्र  :- श्यामपट्ट , चाक, झाड़न , टलरै् काडश , स्माटश बोडश, व्याकरण पुस्तक  

पूवश ज्ञान परीक्षा :- * क्या आप जानते हैं महुावरा क्या होता है? 

• क्या आपने कभ  कोई मुहावरा सनुा है? 

• भाषा में महुावरों का क्या महत्त्व होता है? 

शर्क्षण ववधध :- छात्रों को समझाया जायेगा की महुावरा अरब  भाषा का र्ब्द है क्जसका अथश है’ 
अभ्यास ‘। महुावरों में र्ाक्ब्दक अथश महत्वपूणश नहीीं होता अवपतु लाक्षर्णक या व्यींग्याथश मखु्य 
होता है ‘। महुावरा एक वाक्याींर् होता है तथा इसमें काल ,वचन तथा पुरुष के अनुरूप पररवतशन 



होता है ‘। उनकी व्याकरण पुस्तक के माध्यम से कुछ उदाहरण पढ़े जायेंगे तथा उनके अथश और 
वाक्य प्रयोग समझाए जाएँगे ‘। 

सह र्ैक्षक्षक गततववधध :-छात्रों को कुछ टलरै् काडश ददखाए जाएींगे क्जसमे बने धचत्रों को देख कर 
वे महुावरा पहचानेंगे ‘। इस ववधध के माध्यम से उन्हें महुावरे तथा उनके अथश ग्रहण में सहायता 
होग  ‘। 

 

ज्ञान के अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण :- छात्र अशभनय कला तथा सामाक्जक शर्क्षा के साथ-
साथ कला के क्षेत्र से जड़ुेंगे तथा महुावरों को आत्मसात करेंगे ‘। 

छात्र सहभाधगता :- छात्र महुावरे का अथश समझते हुए इसके भाषाय  महत्त्व को जानेंगे ‘।अपन  
पाठ्य पुस्तक के पाठों में से महुावरे छाींट कर उनके अथश ढँूढने का प्रयास करेंगे ‘। ददए गाये 
पररयोजना कायश को करेंगे । 

स खने के प्रततफि :- * छात्र व्यव्हाररक ज वन में महुावरों के महत्त्व को जानेंगे ‘। 

• भाषा को मुहावरों के प्रयोग द्वारा आकवषशत बनाना स खेंगे । 

• रचनात्मक कला का ववकास होगा ‘। 

• अशभनय कला तथा धचत्र कला में ववकास होगा ‘। 

पुनराववृि :- * महुावरे का र्ाक्ब्दक अथश क्या है ? 

• महुावरों का प्रयोग भाषा में क्यों ककया जाता है ? 

• अभ्यास प्रश्नों द्वारा पुनराववृर्त् करवाई जाएग   



 

 मलूयाींकन :-व्याकरण पुक्स्तका के अभ्यास कायश में ददए प्रश्नों को हल करेंगे तथा कायश 
पुक्स्तका को भ  करेंगे  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


