
कक्षा -दसवीं             ववषय वस्तु – कहानी (गद्य)  

पुस्तक – स्पर्श (भाग-2)    प्रकरण – बड़ ेभाई साहब    

वर्क्षण उद्दशे्य:-   

1. मनुष्य मात्र के स्वभाव एव ंव्यवहार की जानकारी दनेा । 

2. छात्रों को अपने पररवेर् एवं प्रकृवत के बारे में बताना । 

3. मनुष्य जीवन में अनुभव के महत्त्व को प्रवतपाददत करना  

4. पे्रमचंद की अन्य कहावनयों को पढने की पे्ररणा दनेा  

5. कहानी में आए संवेदनर्ील स्थलों का चुनाव करना। 

6. कहानी को अपने दवैनक जीवन के संदभश में जोड़कर दखेना । 

पूवश ज्ञान परीक्षण :- छात्रों के ववषय संबंधी पूवश ज्ञान परीक्षण के वलए कुछ प्रश्न दकये जायेंगे 
:- 

1. क्या पढाई और खेल-कूद साथ-साथ चल सकते हैं? 

2. आप वर्क्षा और खेल-कूद में से दकसे अवधक उपयोगी मानते हैं ?  

3. बच्चों की कुछ स्वभावगत ववरे्षताए ँबताइये । 

4. आप अपने छोटे भाई-बहनों का ख्याल दकस प्रकार रखते हैं? 

5. बड़ा होने के नाते आपका क्या कर्त्शव्य बनता ह?ै 

र्ब्द प्रारूप :- पाठ में आए मुहावरे,तत्सम-तद्भव र्ब्द, पयाशयवाची र्ब्द, दिया की संवक्षप्त 

जानकारी दतेे हुए इनके प्रयोग का अभ्यास करवाया जायेगा। 

  

वतशनीप्रयोग:-पुख्ता(मजबूत),तम्बीह(डांट-डपट),सामंजस्य(तालमेल),इबारत(लेख), 

चेष्टा(कोवर्र्)।   

ववषय की व्याख्या के वलए प्रयोग दकय ेजाने वाले अवभनव ढंग :- 

 दशृ्य-श्रव्य साधन, पाठ्य पुस्तक, पररचचाश, वाद-वववाद, नाट्य कला  

कायश प्रणाली :- छात्रों के पूवश ज्ञान परीक्षण के उर्त्रों से सम्बंध जोड़ते हुए पाठ के लेखक के 

बारे में चचाश करते हुए पाठ की भूवमका प्रस्तुत की जाएगी । पाठ के अवतरणों की 

पंविबध व्याख्या की जाएगी।  करठन र्ब्दों के अथश समझाते हुए ववषयवस्तु का 

ववस्तार दकया जायेगा। पाठ का नाटकीय रूपांतरण स्माटश बोडश में ददखाकर छात्रों 

की पाठ की जानकारी पुष्ट की जाएगी । पाठ में आने वाल े ववरे्ष ववषयों जैस े

भाई-बहनों के कतशव्यों एव ंअवधकारों पर चचाश की जाएगी । 

छात्र सहभावगता:- छात्र कहानी को ध्यानपूवशक सुनकर समझने का प्रयास करेंग े। नायक के 

चररत्र तथा समावजक बरुाई पर अपने ववचार प्रस्तुत करेंगे । पाठ को हृदयंगम करन े



की क्षमता को ववकवसत करने के वलए पाठ को ध्यान से सुनेग।े सम्बवन्धत वजज्ञासाओं 

का वनराकरण करेंग।े अध्यापक द्वारा ददए व्यावहाररक ज्ञान को समझेंगे । वववभन्न 

उदाहरणों को सुन कर तथा पढ़ कर समाज में वतशमान समय की वस्थवत का 

अवलोकन करेंग े। समाज में व्याप्त ववसंगवतयों पर कक्षा चचाश में अपना भाग लेंगे। 

पुनरावृवत :- छात्रों के पाठ से सम्बवन्धत ज्ञान को जाचँने के वलए कुछ प्रर्न दकये जायेंगे:  

1. बड़ ेभाई और छोटे भाई की आय ुएवं कक्षा में दकतना अंतर था ? 

2. बड़ ेभाई ददमाग को आराम दनेे के वलए क्या करत ेथे ? 

3. बड़ ेभाई ने वर्क्षा-प्रणाली के संबंध में क्या ववचार ददए ह ै? 

4. अंत में बड़ ेभाई का बचपना कैसे बाहर आया ? 

5. लेखक का लगाव दकन चीज़ों में अवधक था ? 

ज्ञान के अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण:-पुरातन वर्क्षा प्रणाली के ढंग जानेंग े।पाठ से सम्बंवधत 

वचत्र बना कर वचत्र-कला का ववकास होगा ।इसके अवतररि कंप्यूटर ,सामन्य-ज्ञान 

नाट्य कला आदद ववषयों के साथ एकीकरण दकया जायेगा । 

 

सीखने के प्रवतफल:- इस पाठ के द्वारा छात्र नैवतक मूल्यों की ओर पे्रररत होंग।ेअपने बुजुगों 

तथा बड़ ेभाई-बहनों का सम्मान करना सीखेंगे ।कहानी लेखन की कला का ववकास 

होगा । वर्क्षा के महत्त्व तथा उसके वववभन्न नवीन एवं पुरातन तरीकों का ज्ञान 

हावसल करेंग े।सामूवहक कायश करने की योग्यता का ववस्तार होगा । 

संसाधन :- पुस्तकालय, स्माटश क्लास, इन्टरनेट, अवभभावकों से वाताशलाप, इवतहास की जानकारी  

। 

सह र्ैवक्षक गवतवववधयों:- छात्र कहानी की घटनायों का वणशन संक्षेप में अपने र्ब्दों में करेंग।े 

कहानी को मंचस्थ करने का प्रयास भी  करेंग े। पाठ में वर्णशत घटनायों की सूची 

बना कर मनुष्य-मात्र के स्वभाव एवं व्यवहार का अध्ययन करेंग े।‘वर्क्षा रटंत का 

ववषय ह ैया नहीं’ ववषय पर वाद-वववाद होगा  

मूल्यांकन:-  वनम्न वववधयों से मुल्यांकन दकया जायेगा । 

क) बोधात्मक प्रश्न--- 

-क्या परीक्षा पास कर लनेा ही योग्यता का आधार ह ै? 

-टाइम-टेबल के अनुसार न पढने की समस्या दकर्ोर ववद्यार्थशयों में नहीं होती- इस ववषय पर 

ववचार प्रकट करके इसे पालन करने के लाभ भी बताइए    

ख) इकाई परीक्षाए ं

  ग) गृह कायश-  



घ) पररयोजना कायश-अपने छोटे भाई-बहन को छात्रावास में पत्र वलख कर पढाई 

-वलखाई के महत्त्व पर प्रकार् डावलए  

 

कक्षा -दसवीं               ववषय वस्तु – गद्य (डायरी) 

पुस्तक – स्पर्श            प्रकरण –डायरी का पन्ना  

वर्क्षण उद्दशे्य:-   

1. मनुष्य मात्र के स्वभाव एव ंव्यवहार की जानकारी दनेा । 

2. नए र्ब्दों के अथश समझकर अपने र्ब्द-भंडार में वृदवध करना । 

3. दरे्भवि के प्रवत छात्रों का रुझान पैदा करना । 

4. रचनाकार के उद्दशे्य को स्पष्ट करना । 

5. डायरी लेखन(ववधा) से छात्रों को जागरूक करवाना । 

6. स्वतंत्रता के इवतहास पर रौर्नी डालना । 

7. समाज में जीवन के प्रवत स्वस्थ दवृष्टकोण का ववकास करना । 

पूवश ज्ञान परीक्षण :- यह पूवाशनुमान ह ैदक छात्रों को डायरी रचना की जानकारी ह।ै मानव 

जीवन की कवमयों तथा आवश्यकतायों के साथ-साथ भारतीय स्वतंत्रता सगं्राम की 

भी जानकारी रखतें ह ै। इन्हीं के आधार पर उन से कुछ प्रर्न दकये जायेंगे :- 

1. भारत कब स्वतंत्र हुआ ? 

2. हमारा दरे् अपना गणतंत्र ददवस कब मनाता ह ै? 

3. भारत को आजाद करवान ेके वलए दकन्ही प्रमुख िांवतकाररयों के नाम बताइए? 

4. डायरी लेखन में दकसे रूवच ह ै? 

र्ब्द प्रारूप :- वाक्यप्रयोग, संयुि एवं वमश्र वाक्य, संवध । 

वतशनी प्रयोग :- पुनरावृवर्त्, मोनुमेंट, चौरंगी, वालेंरटयर, संगीन  

अथश :- दफर स ेआना, स्मारक, कलकर्त्ा र्हर में एक स्थानक का नाम, स्वयं सेवक, गंभीर  

   

ववषय की व्याख्या के वलए प्रयोग दकय ेजाने वाले अवभनव ढंग :- 

 दशृ्य-श्रव्य साधन, डायरी लेखन, पररचचाश, संक्षेप (सार लेखन), पररचचाश । 

कायश प्रणाली :-छात्रों के पूवश ज्ञान परीक्षण को आधार मानते हुए उन्हें पाठ की भूवमका बताई 

जाएगी ।ववषय वस्तु का ज्ञान दतेे हुए पाठ की संवक्षप्त जानकारी दी जाएगी ।छात्रों 

को स्माटश बोडश के माध्यम से पाठ से सम्बंवधत एवनमेर्न ददखाई जाएगी जो छात्रों 

द्वारा बनाई गई होगी ।इसके अवतररि 26 जनवरी के एवतहावसक महत्त्व पर कक्षा 



में पररचचाश की जाएगी ।वववभन्न िांवतकाररयो के सहयोग पर वाताश होगी। करठन 

र्ब्दों के अथश समझाये जायेंगे ।डायरी वलखने के ढंग और उनकी रूवच पर भी चचाश 

होगी । 

छात्र सहभावगता:- छात्र पाठ की ववषय वस्तु की जानकारी आत्मसात करते हुए करठन र्ब्दों 

के अथश समझते हुए रु्द्ध उच्चारण से पठन एवं वाचन करेंग े । पाठ में वर्णशत 

रचनाकार के उद्दशे्य को भली भांवत ग्रहण करेंग े।िांवतकाररयों तथा दरे् भिों के 

बारे में अपने पूवश ज्ञान की पुवष्ट करत ेहुए उसस ेसम्बंवधत अपनी वजज्ञासा र्ांत 

करने हतेु कुछ प्रश्न भी करेंगे ।व ेकक्षा में समूह बना कर दकसी अंक का नाट्य 

रूपांतरण भी करेंग े। 

पुनरावृवत :- छात्रों की पाठ गर्भशता का मूल्यांकन करने हतेु छात्रों से कुछ प्रश्न दकये जायेंगे, 

वजससे उनके पाठ के प्राप्त ज्ञान का बोध हो पायेगा :- 

1. 26 जनवरी का ददन महत्वपूणश क्यों था ? 

2. ओपन लड़ाई या खुला चैलेंज का पाठ के आधार पर अथश बताए ं? 

3. स्त्री समाज की इस संघषश में क्या भूवमका थी ? 

4. पुवलस ने बड़-ेबड़ ेपाकों को क्यों घेर वलया था ? 

ज्ञान के अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण:- नाट्य रूपांतरण द्वारा अवभनय कला का ववस्तार 

दकया जायेगा ।सामवजक वर्क्षा के साथ जोड़ते हुए छात्र पाठ से संबंवधत जानकारी 

जैसे स्वतंत्रता का इवतहास, स्वतंत्रता सेनावनयों से सम्बंवधत कोलाज अथवा सूची 

का वनमाशण करेंग े। 

सीखने के प्रवतफल:- इस पाठ के द्वारा छात्र दरे्-भवि का पाठ सीखेंगे । स्वतंत्रता के इवतहास 

का ज्ञान अर्जशत करेंग े । स्त्री समाज के स्वतंत्रता पूवश एवं स्वतंत्रता पश्चात् के 

योगदान पर अपने ववचार रखेंगे तथा वस्त्रयों के सामावजक महत्त्व पर वाद-वववाद 

के दौरान जानकारी अर्जशत करेंगे ।  

संसाधन :- पुस्तकालय, स्माटश क्लास, इन्टरनेट, घर के बुजुगश व्यवियों से बातचीत, सामावजक 

वर्क्षा के अध्यापकों से चचाश । 

सह र्ैवक्षक गवतवववधयों:- डायरी एक गद्य ववधा ह ैवजसमें दवैनक जीवन की घटनाओं  तथा 

अनुभवों को वलखा जाता ह।ैछात्रों को भी डायरी लेखन की पे्ररणा दी जायेगी । 

छात्र स्वतंत्रता आन्दोलन में पूरे दरे् में सवम्मवलत प्रमुख वस्त्रयों के योगदान का 

उल्लेख करत ेहुए उनकी जानकारी एकत्र करेंग े।नाट्य रूपांतरण द्वारा जानकारी पुष्ट 

करेंगे । 

मूल्यांकन:-  वनम्न वववधयों से मूल्यांकन दकया जायेगा :- 

ख) पाठ्य-पुस्तक के बोधात्मक प्रश्न--- 



-कलकर्त्ावावसयों के प्रदर्शन में सुभाष बाबू का क्या योगदान था ? 

-धमशतल्ले के मोड़ पर आकर जुलूस क्यों टूट गया ? 

-उस ददन को अमर बनाने के वलए क्या तैयाररयाँ की गयीं ? 

  ख) इकाई परीक्षा  

  ग) गृह कायश  

  घ) पररयोजना कायश  

  

कक्षा -दसवीं             ववषय वस्तु – लोककथा  

पुस्तक – स्पर्श (भाग-2)    प्रकरण – तंतारा वामीरो कथा   

वर्क्षण उद्दशे्य:-   

1. सावहत्य के गद्य-ववधा की जानकारी दनेा । 

2. भारतीय महाद्वीपों के इवतहास का ज्ञान अर्जशत करना । 

3. नये र्ब्दों के अथश समझकर अथश भंडार में वृवद्ध करना। 

4. पुरातन लोक कथाओं को पढने में रूवच पैदा करना । 

5. छात्रों की कल्पना र्वि में बढ़ोर्त्री करना । 

6. रचनाकार के उद्दशे्य को स्पष्ट करना । 

7. पाठ में आए संवेदनर्ील स्थलों का चुनाव करना। 

पूवश ज्ञान परीक्षण :- छात्रोंसे कुछ प्रश्न दकये जायेंगे :- 

     क) महाद्वीप क्या होता होता ह ै? 

     ख) भारत के महाद्वीप कौन कौन से हैं ? 

     ग) क्या आप दकसी महाद्वीप पर गये हो ? 

     घ) अंडमेान वनकोबार में क्या प्रवसद्ध ह ै?  

 

र्ब्दावली:- मुहावरों का प्रयोग करना ,उपसगश –प्रत्यय , वाक्य पररवर्तशत करना 

,ववलोम,पयाशयवाची ववरे्षण,पदबंध 

वतशनी:- आददम(प्रारंवभक),ववलक्षण(असाधारण),सम्मोवहत(मुग्ध),चैतन्य(सजग )अन्यमनस्कता 

(वजसका वचर्त् कहीं और हो)  । 

ववषय की व्याख्या के वलए प्रयोग दकय ेजाने वाले अवभनव ढंग:-दशृ्य-श्रव्य साधन, 

पाठ्य पुस्तक, पावर पॉइंट्स द्वारा पाठ की प्रस्तुवत , नाट्य मंचन । 



कायश प्रणाली :- छात्रों के पूवश ज्ञान के आधार पर उनके प्रश्नों के संतोषजनक उर्त्र पाने की 

अवस्था में पाठ को आरंभ करने का उद्दशे्य कथन कहते हुए भूवमका प्रस्ततु की जायेगी।। 

प्रत्येक अवन्ववत की पंविबद्ध व्याख्या की जायेगी।।छात्रों को स्माटश बोडश के माध्यम से पाठ 

से सम्बंवधत पी.पी.टी.  ददखाई जाएगी जो छात्रों द्वारा बनाई गई होगी । 

छात्र सहभावगता :- छात्र पाठ  को ध्यानपूवशक सुनकर समझने का प्रयास करेंग।े नायक के 

चररत्र पर पर अपने ववचार प्रस्तुत करेंगे ।उच्चारण एवं पठन रै्ली को ध्यान से सुनेंगे तथा 

अपनी वजज्ञासाओं का वनराकरण करते हुए पठन एवं वाचन करेंगे । कहानी को मंचस्थ भी 

करेंग े। पाठ की मुख्य घटनाओं की संक्षेप में सूची तैयार करेगे । 

वनयत कायश/ पुनरावृवर्त् :- छात्रों के पाठ से संबंवधत ज्ञान को जांचन ेके वलए कुछ प्रश्न दकये 

जायेंगे :-  

1. पाठ में दकस महाद्वीप की चचाश की गई ह?ै 

2. कार वनकोबार वलरटल अंडमान से अब दकतना दरू ह ै? 

3. लड़का और लड़की का क्या नाम था ? 

4. दोनों दकस गाँव के थे ? 

5. परु्पवश पर क्या होता ह ै?तंतारा ने िोध में आकर क्या दकया ? 

अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण:- सामवजक वर्क्षा(भूगोल),कम्पूटर,सगंीत, भाषा एवं कला 

संबंधी ववषयों के साथ एकीकरण करत ेहुए ववषय का ववस्तार दकया जायेगा ।वववभन्न लोक 

कथाओं को पढने की पे्ररणा दतेे हुए पठन एवं वाचन कला के साथ-साथ वतशनी में भी सुधार 

दकया जायेगा । 

सीखने के प्रवतफल :- इस पाठ के माध्यम से मनुष्य-मात्र के स्वभाव एव ंव्यवहार के बारें में 

जानेग े। अपने व्यावहाररक ज्ञान का प्रयोग करत ेहुए लोककथा को कहानी का रूप देंग ेव् 

वववभन्न महाद्वीपों की भाषा, रहन- सहन, पोर्ाक एवं त्योहारों,के बारे में जानकारी हावसल 

करेंग े। पाठ से ‘मूक पे्रम’के उदाहरन द्वारा सच्च ेपे्रम का पाठ पढ़ेंगे ।उनकी कल्पना र्वि 

का ववकास होगा तथा स्व-रचना का अभ्यास होगा । 

संसाधन :- पुस्तक , स्माटश बोडश , इंटरनेट ,सहायक पुस्तकें तथा चलवचत्र। 

सह र्ैवक्षक गवतवववधया ँ:- छात्रों को वववभन्न महाद्वीपों के क्षेत्र, भाषा, खान-पान, पहनावा 

अदद ववषयों से संबंवधत कुछ वचत्र अथवा चलवचत्र स्माटश बोडश पर ददखाए जायेंगे । इसके 

वलए ववषयों से सम्बंवधत सूची बनाने अथवा वचत्र एकवत्रत करने के वलए कहा जायेगा । 

इसके वलए छात्रों को समूहों में ववभावजत करके वववभन्न कायश ददए जायेंगे । पाठ के आधार 

पर लघु – नारटका भी तयार कर सकते हैं । 

मूल्यांकन :-मौवखक एवं वलवखत प्रवतदिया, समूह वाताश एवं गृह कायश के माध्यम से उनका मूल्यांकन 

दकया जायेगा। कहानी के आधार पर प्रमुख पात्रों के चररत्रों का वचत्रण करेंग े। 



 

कक्षा -दसवीं             ववषय वस्त ु– कववता  

पसु्तक – स्पर्श (भाग-2)    प्रकरण –कबीर (दोह)े  

वर्क्षण उद्देश्य:- 

1. ईश्वर भवि की भावना जागृत करते हुए परमात्मा की ओर उन्मुख करना । 

2. प्राचीन काव्य सावहत्य की जानकारी दनेा । 

3. प्राचीन काल के कववयों की वाणी को आत्मसात करना । 

4. सावहत्य के पद्य-ववधा (कववता-दोह)ेकी जानकारी दनेा ।  

5. दोहों के वर्णशत भावों को हृदयंगम करना । 

6. दोहों के भावों को अपने दवैनक जीवन के व्यवहार के संदभश में जोड़ कर दखेना। 

पवूश ज्ञान परीक्षण :- छात्रों से वनम्नवलवखतप्रश्न दकये जाएगँ े:- 

1. क्या आप ने कबीर के दोह ेपढ़ ेहैं ? 

2. नैवतक मूल्य के बारे में आप क्या जानते हैं ? 

3. हमें दकसी से कैस ेबात करनी चावहए ? 

4. सच्चा वमत्र कौन होता ह ै? 

5. घमंड से हुई हावन का कोई उदाहरण बताइए ? 

 छात्रों के वववभन्न उर्त्रों का ववशे्लषण दकया जाएगा। 

र्ब्द प्रारूप:-अलंकार, सधुक्कड़ी भाषा का प्रयोग। 

वतशनी :-करठन र्ब्द तथा उनके अथश- कंुडवल (नावभ ), वमरट (वमटना), अवषर (अक्षर), 

बंधाई (बनवाकर), सुभाइ(स्वभाव), जाल्या (जलाया)। 

ससंाधन/ववषय की व्याख्या के वलए प्रयोग दकये जाने वाल ेअवभनव ढंग :-पाठय-

पुस्तक, दशृ्य श्रव्य साधन, स्माटश बोडश, समूह वाताश, दोहा गायन,  ललंक(पी.पी.टी)-

https:/hindisahitya simanchal.wordpress.com । 

कायश प्रणाली :-वर्क्षक दवारा दोहों का उच्च स्वर में पठन दकया जायेगा । छात्र उस का उवचत 

अनुगमन करेंग े।एक-एक करके दोह ेकी व्याख्या करठन र्ब्दों के अथश बताते हुए की जाएगी 

छात्रों द्वारा परठत दोहों में होने वाली उच्चारण सम्बंधी अरु्वद्धयों को दरू दकया जायेगा । साथ 

ही साथ अलंकार एवं सधकु्कड़ी भाषी र्ब्दों की व्याख्या की जाएगी। 

 

सह र्कै्षवणक गवतवववधयाँ :-छात्रों को समूहों में ववभावजत करके उन्हें वबहारी के कुछ    अन्य 

दोहों का संग्रह करने का कम ददया जायेगा । पाठ्य पुस्तक के दोहों के अन्य दोहों की भी 



व्याख्या करेंग े। इससे उन्हें आत्मसात करने की सुववधा होगी । वे इसके वलए एक पी.पी.टी 

भी तैयार करेंगे । 

ज्ञान के अन्य क्षते्रों के साथ एकीकरण:-दोहों को गाकर प्रस्तुत करके संगीत कला क्षेत्र के 

साथ इसे जोड़ा जायेगा । इस के अवतररि कम्प्यूटर, कला, वमवथहास, मनोववज्ञान आदद स े

जोड़ा जायेगा । कबीर के दोहों की सी.डी. स्माटश बोडश में सुनाई जायेगी। 

छात्र सहभावगता :- छात्र दोहों के उच्चारण एवं पठन रै्ली को ध्यानपूवशक सुनेग े। दोहों के 

भावों को हृदयंगम करेंग ेतथा उनसे सम्बंवधत अपनी वजज्ञासाओं का वनराकरण करेंगे। करठन 

र्ब्दों के अथश एवं अलंकारों का ववरे्ष रूप स ेज्ञान अर्जशत करेंग े । कबीर के दोहों की 

पी.पी.टी. बनायेगे ।   

पनुराववृर्त्:-इस के वलए छात्रों स े कुछ प्रश्न दकये जायेंगे :- 

1. कबीर ने सच्चा भि दकस ेखा ह ै? 

2. लनंदा क्यों उपयोगी ह ै? 

3. मन का आपा खोने का क्या आर्य ह?ै 

4. ‘साखी’ से आप क्या समझतें ह ै? 

5. कवव ने कस्तरुी मृग का उदाहरण क्यों ददया ह ै? 

सीखने के प्रवतफल :छात्रइन दोहों के माध्यम से छात्र नवैतकता एवं ज्ञान का पाठ  सीखेंगे । 

जनमानस में व्याप्त कुरीवतयों और धार्मशक रूदढयों को दरू करके अध्यावत्मक एवं नैवतक उन्नवत करन े

में सहायता करना ही इन दोहों का लक्ष्य ह ै। 

मलू्याकंन :- मौवखक एवं वलवखत प्रवतदिया, समूह वाताश एवं गृह कायश के माध्यम से उनका 

मूल्यांकन दकया जायेगा । ‘पररयोजना कायश’ में वे कबीर और रहीम के पांच-पांच दोहोंका संग्रह 

करेंग ेतथा कबीर की भाषा रै्ली पर एक अनचु्छेद वलखेंगे । “कबीर का कववत्व आज के संदभश में 

भी प्रासंवगक ह”ै इस ववषय पर अपने ववचार वलखेंगे । 

 

कक्षा -दसवीं             ववषय वस्त ु– कववता  

पसु्तक – स्पर्श (भाग-2)    प्रकरण – पद (मीराबाई ) 

वर्क्षण उद्देश्य:-  

1 कववता का रसास्वादन करना । 

2 प्राचीन काव्य सावहत्य की जानकारी दनेा । 

3 प्राचीन लहदंी की वमश्र भाषा को समझ सकने की योग्यता का ववस्तार करना । 

4 ईश्वर भवि की भावना जागृत करते हुए परमात्मा की ओर उन्मुख करना । 

5 पदों में वर्णशत भावों को हृदयंगम करना । 



6 कववता की ववषयवस्तु को पूवश में सुनी या पढ़ी हुई कववता से सम्बद्ध करना । 

पवूश ज्ञान परीक्षा :-यह पूवाशनुमान ह ै दक छात्र प्राचीनकालीन कववता से अवगत हैं । इसके 

अवतररि वे मानवीय स्वभाव एवं ईश्वर की सर्त्ा की जानकारी रखते हैं । इसके आधार 

पर उनसे कुछ प्रश्न दकये जाएगँ े:- 

1. क्या आपने प्राचीन सावहत्य के पद पढे ह ै? 

2. क्या आपने ‘मीराबाई ‘की रचना पढ़ी ह ै? 

3. जीवन में ईश्वर भवि का क्या महत्त्व हैं ? 

4. मीरा के आराध्य दवे कौन हैं ?                                                               

छात्रों के प्रश्नों के उर्त्रों स ेसंतुष्ट होने पर कववता का नाम एवं कववयत्री का नाम उच्चाररत 

दकया जायेगा । 

र्ब्द प्रारूप :- तत्सम र्ब्द, अलंकार ,समानाथी र्ब्द , प्रचवलत र्ब्द रूप  

वतशनी :-बढायो (बढ़ाना),कंुजर(हाथी),वैजन्ती (एक फूल),अधीरां(व्याकुल),पास्यू(ंपाना) । 

ववषय की व्याख्या के वलए प्रयोग दकये जान ेवाले अवभनव ढंग :-दशृ्य – श्रव्य साधन, 

पररचचाश, कववता-लेखन, काव्य-पाठ, अन्य पदों का संकलन । 

कायश प्रणाली :- छात्रोंके पूवश ज्ञान–परीक्षण से संबंध जोड़ते हुए छात्रों को सुप्रवसद्ध कववयत्री 

मीराबाई के बारे में जानकारी दी जाएगी । कववता का सस्वर वाचन दकया जाएगा । छात्र 

उसका अनुसरण करते हुए पुन: उवचत स्वर,लय तथा रु्द्ध उच्चारण से कववता का वाचन 

/ गायन करेंगे व उनकी उच्चारण सम्बन्धी त्रुरटयों का समाधान करते हुए करठन र्ब्दों के 

अथश समझाते हुए पंविबद्ध व्याख्या की जायेगी व प्रत्येक काव्यांर् में वनवहत वववर्ष्ट अथश 

का भी वणशन दकया जाएगा । 

छात्र सहभावगता :-छात्रकववता के करठन र्ब्दों के अथश आत्मसात करके व्याख्या एवं वनवहत 

मूल्यों का ज्ञान प्राप्त करेंग े । पद गायन के दौरान छात्र स्वय ंभी गाकर कंठस्थ करेंग े

।मीराबाई की भाषा तथा पदों के बारे में अपनी वजज्ञासा के वनवारण हतेु वे वववभन्न प्रश्न 

कर सकते हैं ।स्माटश क्लास में मीरा के पद संगीतमय ढंग से श्रवण करेंग े। 

पनुराववृर्त् :-पुनरावृवर्त्के तौर पर छात्रों से पाठ के संबंध में कुछ प्रश्न दकयेजाएगँतेथा प्रश्नों के 

संतोषजनक उर्त्र ण पान ेकी वस्थवत में उनका उवचत समाधान भी दकया जाएगा :- 

1. पहले पद में मीरा ने हरर से अपनी पीड़ा हरने की ववनती दकस प्रकार की ह ै? 

2. श्री कृष्ण गायों को चरान ेकहाँ जाया करते थे ? 

3. श्री कृष्ण के रूप सौन्दयश का वणशन मीराबाई ने कैसे दकया ह ै? 

4. मीरा ऊंचा महल और वखड़दकयाँ बनाने की इच्छा क्यों रखती ह ै? 

ज्ञान के अन्य क्षते्रों के साथ एकीकरण :-मीरा के पदों को गाकर कक्षा में प्रस्तुत करने से 

संगीत ववषय से संबद्ध दकया जायेगा उसके पदों पर नृत्य भी प्रस्तुत करके प्राय:सभा में 



प्रदर्र्शत दकया जा सकता ह ै।भविकालीन काव्य की जानकारी भी प्रदान की जाएगी।मीराबाई 

द्वारा वर्णशत श्रीकृष्ण के रूप का वचत्रांकन भी दकया जा सकता ह ैतथा उससे सम्बंवधत 

नारटका/नृत्य-नारटका का मंचन भी दकया जा सकता ह ै।    

सीखने के प्रवतफल :- 

1. कववता को उवचत स्वर,लय द्वारा उच्चारण करने की ढंग सीखेंगे । 

2. मीराबाई के जीवन  के बारे में जानकारी एकत्र करेंग े। 

3. कववता पाठ एवं पद गायन का ववरे्ष ज्ञान पाना । 

4. पदों को अपने र्ब्दों में वनबंध अथवा कहानी के रूप में वलखना । 

5. वनस्वाथश भवि का पाठ पढ़ते हुए गुरु/ईश्वर का सम्मान करना सीखना । 

ससंाधन :- 
पी.पी.टी.,स्माटश बोडश, पाठ्य पुस्तक ,मीराबाई के पदों से सम्बंवधत पुस्तके तथा सी.डी. 

 

सह र्वैक्षक गवतवववधयाँ :- 

1. छात्र मीराबाई के अन्य पदों का संग्रह करेंगे । 

2. मीरा के पदों और उसके अथश भाव बोध को लेकर एक पी.पी.टी. बनायेंगे । 

3. मीरा की रचनाओं में भवि भावना तथा ववरहानुभूवत अवधक ह ै–इस ववषय पर एक 

अनुछेद रचना करेंगे । 

मलू्याकंन:-वनम्न वववधयों से मूल्यांकन दकया जाएगा :-  

1. पाठ्य पुस्तक के बोधात्मक प्रश्न :- 

क)मीराबाई श्याम की चाकरी क्यों करना चाहती ह ै? 

ख) मीरा के पदों में कृष्ण लीलाओं एवं मवहमा के वणशन का उद्दशे्य क्या ह ै? 

ग)मीरा के काव्य में ववरहानुभूवत अपनी चरम सीमा पर ह ै–स्पष्ट कीवजये ? 

2इकाई परीक्षाए ं 

3.गृह कायश – पाठ के प्रश्न अभ्यास करना । 

 

 

कक्षा -दसवीं             ववषय वस्त ु– कववता  

पसु्तक – स्पर्श (भाग-2)    प्रकरण –तोप  

वर्क्षण उद्देश्य:-  

1 कववता का रसास्वादन करना । 



2 कववता की ववषय वस्त ुको पूवश में सुनी या पढ़ी हुई कववता से संबद्ध करना  । 

3 दरे् की ववरासत से सम्बंवधत कववताओं की तुलना अन्य कववताओं से करना । 

4 अंग्रेजी र्ासन तथा तोप के बारे में अवधक जानकारी प्राप्त करना। 

5 कववता में वर्णशत भावों को हृदयंगम करना । 

6 कववता की ववषयवस्तु को पूवश में सुनी या पढ़ी हुई कववता से सम्बद्ध करना । 

पवूश ज्ञान परीक्षा :- छात्रों के पूवश ज्ञान के आधार पर उनसे कुछ प्रश्न दकये जाएगँ े:- 

1. भारत कब स्वतंत्र तथा गणतंत्र हुआ ? 

2. धरोहर क्या होती ह ै? 

3. 1857 के ववद्रोह के बारे में आप क्या जानते हैं ? 

4. युद्धमें प्रयोग दकये जाने वाल ेअस्त्र-र्ास्त्र कौन-कौन से हैं ? 

छात्रों के प्रश्नों के उर्त्रों से संतुष्ट होने पर कववता का नाम एवं कवव का नाम उच्चाररत 

दकया जायेगा । 

र्ब्द प्रारूप :- पुनारुविप्रकार् अलंकार ,समानाथी र्ब्द , प्रचवलत र्ब्द रूप  

वतशनी :-मुहाने(प्रवेर् द्वार पर ),सम्हाल(दखेभाल),धज्ज े(वचथड़-ेवचथड़ ेकरना),फ़ाररग(ख़ाली), 

सैलानी (दर्शनीय स्थलों पर आने वाले यात्री ) । 

ववषय की व्याख्या के वलए प्रयोग दकये जान ेवाले अवभनव ढंग :-दशृ्य – श्रव्य साधन, 

, कववता-लेखन, काव्य-पाठ, दरे् भवि संबंधीअन्य कववताओं का सकंलन ,पररचचाश । 

कायश प्रणाली :- छात्रोंके पूवश ज्ञान–परीक्षण से संबंध जोड़ते हुए छात्रों को १८५७ के ववद्रोह के 

बारे में जानकारी दी जाएगी । कववता का सस्वर वाचन दकया जाएगा । छात्र उसका 

अनुसरण करते हुए पुन: उवचत स्वर,लय तथा रु्द्ध उच्चारण से कववता का वाचन करेंग े

व उनकी उच्चारण सम्बन्धी त्रुरटयों का समाधान करते हुए करठन र्ब्दों के अथश समझात े

हुए पंविबद्ध व्याख्या की जायेगी व प्रत्येक काव्यारं् में वनवहत वववर्ष्ट अथश का भी वणशन 

दकया जाएगा । 

छात्र सहभावगता :-छात्रकववता के करठन र्ब्दों के अथश आत्मसात करके व्याख्या एवं वनवहत 

मूल्यों का ज्ञान प्राप्त करेंगे ।कववता में वर्णशत 1857 के ववद्रोह बारे में चचाश करेंग े।अपन े

दरे्-भिों एवं िांवतकाररयों तथा अंग्रेजों के अत्याचारों पर अपनी जानकारी को पुष्ट करेंग े 

। 

पनुराववृर्त् :-पुनरावृवर्त्के तौर पर छात्रों से पाठ के संबंध में कुछ प्रश्न दकयेजाएगँतेथा प्रश्नों के 

संतोषजनक उर्त्र न पान ेकी वस्थवत में उनका उवचत समाधान भी दकया जाएगा :- 

1. कववता की एवतहावसक पृष्ठभूवम क्या ह?ै 

2. इस कववता के अनसुार अब तोप दकस काम आती ह ै ? 

3. तोप की संभाल कब-कब और क्यों की जाती ह ै ? 

4. तोप कववता से क्या सीख वमलती ह?ै 



5. 1857 के ववद्रोह के क्या कारण थे ? 

ज्ञान के अन्य क्षते्रों के साथ एकीकरण :-इवतहास के साथ ‘तोप’ कववता को संबद्ध करत े

हुए उस समय की अन्य जानकाररयाँ एकत्र की जायेंगी । इस प्रकार सामावजक वर्क्षा के 

साथ-साथ आत्मकथा लेखन ,वचत्र कला तथा अवभनय कला का भी ववस्तार होगा । 

सीखने के प्रवतफल :- 

1. कववता को उवचत स्वर,लय द्वारा उच्चारण करने की ढंग सीखेंगे । 

2. 1857 के ववद्रोह के बारे में जानकारी एकत्र करेंग े। 

3. कववता पाठ तथा उसमे वनवहत भावो का ववरे्ष ज्ञान पाना । 

4. कववता को अपने र्ब्दों में कहानी के रूप में वलखना । 

5. कल्पना र्वि का ववस्तार करना। 

 

ससंाधन :- 
पी.पी.टी.,स्माटश बोडश, पाठ्य पुस्तक ,एवतहावसक कववताओं की कववताओं से सम्बंवधत पुस्तके 

तथा सी.डी. 

 

 

सह र्वैक्षक गवतवववधयाँ :- 

इवतहास एवं दरे् भवि सम्बंधी कववताओं का सचंयन करके उनका अध्ययन करने के वलए 

ददया जायेगा ।जललंवाला बागअथवा दकसी अन्य एवतहावसक स्थल का भ्रमण करवाने के वलए ल े

जाया जायेगा तादक वे स्वय ंअनुभव करके कववता के मूल भावों को हृदयंगम करें । 

मलू्याकंन:-वनम्न वववधयों से मूल्यांकन दकया जाएगा :-  

वनम्न प्रश्न का उर्त्र अपने र्ब्दों में वलखेंगे:- 

१८५७ की तोप को कवव ने प्राचीन ववरासत क्यों कहा ह ैऔर इसके साथ ही दकसकी प्राचीनता 

का वणशन दकया गया ह?ै कवव ने इसकी साज-सभंाल के बारे में क्या व्यंग्य दकया ह ै? 

1. गृह कायश एवं पररयोजना कायों के अनुसार मूल्यांकन होगा ? 

2इकाई परीक्षाए ं। 

कक्षा -दसवीं             ववषय वस्त ु– कववता  

पसु्तक – स्पर्श (भाग-2)    प्रकरण –मनषु्यता 

वर्क्षण उद्देश्य:- 

1. नए र्ब्दों के अथश समझा कर अपने र्ब्द भंडार में वृवद्ध करना । 

2. नैवतक मूल्यों की ओर पे्रररत करना । 



3. ‘स्व’ की भूवम से उठकर ‘पर’ की भूवम तक जाने के वलए पे्रररत करना । 

4. कववता में वर्णशत ऐतहावसक व्यवियों एवं तथ्यों की पुवष्ट करना ।  

5. कववता में वर्णशत भावों को हृदयंगम करना । 

6. मनुष्य मात्र के स्वभाव एव ंव्यवहार की जानकारी दनेा। 

पवूश ज्ञान परीक्षण :- छात्रों से वनम्नवलवखतप्रश्न दकये जाएगँ े:- 

1. ‘परोपकार’ का अथश/संवध ववच्छेद बतायो  ? 

2. क्या आप मैवथलीर्रण गुप्त की दकसी और रचना के बारे में जानकारी रखतें हैं? 

3. क्या आप ने दकसी की मदद की ह ै? कैस े?  

4. महाभारत के कुछ पात्रों के नाम बतायो ? 

 छात्रों के वववभन्न उर्त्रों का ववशे्लषण दकया जाएगा। 

र्ब्द प्रारूप:-अलंकार, खड़ी बोली एवं संस्कृत वनष्ठ भाषा, वीर रस, तुकांत, उद्बोधन रै्ली, 

सामावसक र्ब्दावली का प्रयोग। 

वतशनी :-करठन र्ब्द तथा उनके अथश- परु्-प्रवृवर्त् (परु् जैसा स्वभाव), सृवष्ट (संसार), क्षुधातश 

(भूख से पीवड़त), सहषश (प्रसन्नतापूवशक), मदांध (गवश से अंधा), प्रमाणभूत (साक्षी), अंतरैक्य 

(आत्मा की ताकत)। 

ससंाधन/ववषय की व्याख्या के वलए प्रयोग दकये जाने वाल ेअवभनव ढंग :-पाठय-

पुस्तक, दशृ्य श्रव्य साधन, स्माटश बोडश, समूह वाताश, दोहा गायन,  ललंक(पी.पी.टी)-

https:/hindisahitya simanchal.wordpress.com । 

कायश प्रणाली :-वर्क्षक दवारा कववता का उच्च स्वर में पठन दकया जायेगा । छात्र उस का 

उवचत अनुगमन करेंगे ।एक-एक करके कववता की व्याख्या करठन र्ब्दों के अथश बतात ेहुए की 

जाएगी छात्रों द्वारा परठत कववता में होने वाली उच्चारण सम्बंधी अरु्वद्धयों को दरू दकया जायेगा 

। साथ ही साथ अलंकार एवं खड़ी बोली एवं संस्कृत वनष्ठ भाषी र्ब्दों की व्याख्या की जाएगी। 

सह र्कै्षवणक गवतवववधयाँ :-छात्रों को समूहों में ववभावजत करके प्रत्येक अवन्ववत की व्याख्या 

करने के वलए खा जायेगा । प्रत्येक समूह उसे अपनी वववध से उच्चतम ढंग से प्रस्तुत करेगा 

। इससे उनमे आत्मबल बढेगातथा कववता के भावों का र्ीघ्र आत्मसात कर पाएगं।े कववता 

में वर्णशत प्रत्येक दानवीर महापुरुष के बारे में भी इंटरनेट की सहायता स ेढँूढ कर कक्षा में 

चचाश करेंग े। 

ज्ञान के अन्य क्षते्रों के साथ एकीकरण:- कववता को गाकर प्रस्तुत करके संगीत कला क्षेत्र के 

साथ इसे जोड़ा जायेगा । इस के अवतररि कम्प्यूटर, कला, वमवथहास, मनोववज्ञान आदद स े

जोड़ा जायेगा । कववता की सी.डी. स्माटश बोडश में सुनाई जायेगी। वीररस की अन्य कववतायों 

को पढ़ेंग ेतथा स्वयं भी वलखने का प्रयास करेंग।े 



छात्र सहभावगता :- छात्र कववता के उच्चारण एवं पठन रै्ली को ध्यानपूवशक सुनेग े। कववता के 

भावों को हृदयंगम करेंग ेतथा उनसे सम्बंवधत अपनी वजज्ञासाओं का वनराकरण करेंगे। करठन 

र्ब्दों के अथश एवं अलंकारों का ववरे्ष रूप से ज्ञान अर्जशत करेंगे । कववता की पी.पी.टी. 

बनायेग े।   

पनुराववृर्त्:-इस के वलए छात्रों स े कुछ प्रश्न दकये जायेंगे :- 

1. कववता के अनुसार अभीष्ट मागश कौन सा ह ै? 

2. दधीवच ऋवष कौन थे ? 

3. ‘मदांध’ का अथश दकस भाव से वलया गया ह ै? 

4. पृथ्वी से हमें क्या वर्क्षा वमलती ह ै? 

5. ‘सतकश पंथ’ और ‘समथश भाव’ से क्या अवभप्राय ह ै? 

सीखने के प्रवतफल :कववता के भावों तथा उसमेंवनवहत उद्दशे्य को आत्मसात करेंग।ेवर्णशत दानवीर 

महापुरुषों की जीवन गाथा का पररचय प्राप्त करेंग े ।वमलजुल कर रहने, परोपकार करन,े 

अपने लक्ष्य साधने एवं परस्पर सहयोग का पाठ सीखेंगे ।  

मलू्याकंन :- मौवखक एवं वलवखत प्रवतदिया, समूह वाताश एवं गृह कायश के माध्यम से उनका 

मूल्यांकन दकया जायेगा । ‘पररयोजना कायश’ में कववता के आधार पर मनुष्यता की पररभाषा 

वलवखए एवं वतशमान पररवेर् में इसकी आवश्यकता को प्रस्तुत करेंग े। 

कक्षा -दसवीं             ववषय वस्त ु– कववता  

पसु्तक – स्पर्श (भाग-2)    प्रकरण –पवशत प्रदरे् में पावस   

वर्क्षण उद्देश्य:-  

1 कववता का रसास्वादन करना । 

2 प्राचीन काव्य सावहत्य की जानकारी दनेा । 

3 छात्रों में प्रकृवत से सम्बंवधत कववताओं  को पढने तथा समझने की योग्यता का           

ववस्तार करना । 

4 पंत की अन्य रचनाओं को पढना । 

5 कववता में वर्णशत भावों को हृदयंगम करना । 

6 कववता की ववषयवस्तु को पूवश में सुनी या पढ़ी हुई कववता से सम्बद्ध करना । 

पवूश ज्ञान परीक्षा :-यह पूवाशनुमान ह ै दक छात्र प्राचीनकालीन कववता से अवगत हैं । इसके 

आधार पर उनसे कुछ प्रश्न दकये जाएगँे :- 

5. प्रकृवत में कौन-2 सी वस्तुए ंआती ह ै? 

6. पवशतीय क्षेत्र में कैसा वातावरण होता ह ै? 

7. वषाश ऋतु आने पर आप क्या-2 करतें हैं ? 

8. वषाश का दवेता दकसे कहा जाता हैं ? 



9. क्या आप ने कभी पहाड़ों की बाररर् का आनंद वलया ह?ै                                                               

छात्रों के प्रश्नों के उर्त्रों से संतुष्ट होने पर कववता का नाम एवं कवव का नाम उच्चाररत 

दकया जायेगा । 

र्ब्द प्रारूप :-अलंकार ,समानाथी र्ब्द , प्रचवलत र्ब्द रूप  

वतशनी :-मेखलाकार (करघनी के आकार के), अवलोक (दखेना), अवनभेष (एकटक), उच्चाकांक्षा 

(ऊँचा उठने की कामना) । 

ववषय की व्याख्या के वलए प्रयोग दकये जान ेवाले अवभनव ढंग :-दशृ्य – श्रव्य साधन, 

पवशतीय प्रदरे् का भ्रमण, कववता-लेखन, काव्य-पाठ, अन्य कववताओं का संकलन । 

कायश प्रणाली :- छात्रोंके पूवश ज्ञान–परीक्षण से संबंध जोड़ते हुए छात्रों को सुप्रवसद्ध कवव  

सुवमत्रानंदन पंत के बारे में जानकारी दी जाएगी । कववता का सस्वर वाचन दकया जाएगा 

। छात्र उसका अनुसरण करते हुए पुन: उवचत स्वर,लय तथा रु्द्ध उच्चारण से कववता का 

वाचन / गायन करेंग ेव उनकी उच्चारण सम्बन्धी त्रुरटयों का समाधान करते हुए करठन 

र्ब्दों के अथश समझाते हुए पंविबद्ध व्याख्या की जायेगी व प्रत्येक काव्यांर् में वनवहत 

वववर्ष्ट अथश का भी वणशन दकया जाएगा । 

छात्र सहभावगता :-छात्रकववता के करठन र्ब्दों के अथश आत्मसात करके व्याख्या एवं वनवहत 

मूल्यों का ज्ञान प्राप्त करेंग े। कववता पाठ के दौरान छात्र पंत की भाषा तथा कववता के 

बारे में अपनी वजज्ञासा के वनवारण हतेु वे वववभन्न प्रश्न कर सकते हैं ।  

पनुराववृर्त् :-पुनरावृवर्त्के तौर पर छात्रों से पाठ के संबंध में कुछ प्रश्न दकयेजाएगँतेथा प्रश्नों के 

संतोषजनक उर्त्र न पान ेकी वस्थवत में उनका उवचत समाधान भी दकया जाएगा :- 

6. पवशत दकस प्रकार फैले थ े? 

7. झरने दकस का गौरवगान कर रह ेथे ? 

8. तालाब को दकस का प्रतीक माना ह ै? 

9. कौन से पेढ धरा में धस गए ? 

10. अपना जाद ूकौन वबखेर रहा ह ै? 

ज्ञान के अन्य क्षते्रों के साथ एकीकरण :-पवशतीय क्षेत्र में वषाश ऋतु का काल्पवनक वचत्र 

बनायेंग।े वजससे उनकी कला योग्यता ववकवसत होगी । अवधक वषाश ऋत ुवाल ेपवशतीय क्षेत्रों 

की जानकारी एकत्र करके सामावजक वर्क्षा (भूगोल र्ास्त्र) के ज्ञान में वृवद्ध होगी। इसके 

अवतररि कम्प्यूटर, संगीत एवं भाषा के क्षेत्रों का भी प्रयोग होगा। 

सीखने के प्रवतफल :- 

1. कववता को उवचत स्वर,लय द्वारा उच्चारण करने की ढंग सीखेंगे । 

2. पंत के जीवन  के बारे में जानकारी एकत्र करेंग े। 



3. कववता पाठ का ववरे्ष ज्ञान पाना । 

4. कववता को अपने र्ब्दों में वनबंध अथवा कहानी के रूप में वलखना । 

5. प्राकृवतक संसाधनों का ज्ञान प्राप्त करके कल्पना र्वि का ववस्तार करेंग े। 

 

ससंाधन :- 
पी.पी.टी.,स्माटश बोडश, पाठ्य पुस्तक ,पंत की कववताओं से सम्बंवधत पुस्तके तथा सी.डी. 

 

सह र्वैक्षक गवतवववधयाँ :- 

छात्रों को पंत, वनराला आदद की प्रकृवत सम्बंधी कववताओं का सचंयन करके उनका अध्ययन 

करने के वलए ददया जायगेा । दकसी पवशतीय प्रदरे् का भ्रमण करवाने के वलए ले जाया जायेगा 

तादक वे स्वयं अनुभव करके कववता के मूल भावों को हृदयंगम करें । 

मलू्याकंन:-वनम्न वववधयों से मूल्यांकन दकया जाएगा :-  

वनम्न प्रश्न का उर्त्र अपने र्ब्दों में वलखेंगे:- 

यह कववता प्रकृवत को स्वयं की आँखों से वनहारने जैसी अनुभूवत दतेी ह ै–स्पष्ट कीवजए  

2. गृह कायश एवं पररयोजना कायों के अनुसार मूल्यांकन होगा ? 

   2 इकाई परीक्षाए ं। 

 

 

 

कक्षा -दसवीं              ववषय वस्तु – कहानी  

पसु्तक – सचंयन (भाग-2)     प्रकरण –हररहर काका  

वर्क्षण उद्देश्य:-   

1. पाठ में आए तथ्यों की सूची बनाना । 

2. समाज और पररवार की मुवश्कलों का ज्ञान करना । 

3. छात्रों को समाज और पररवार के बारे में जानकारी दनेा । 

4. कहानी में आएसमाज एवं पररवार से सम्बंवधत संवेदनर्ील स्थलों का चनुाव करना । 

5. कहानी के मुख्य पत्रों का चररत्र वचत्रण करना । 

6. ग्रामीण पररवेर् एवं व्यवहार की जानकारी दनेा ।  



पवूश ज्ञान परीक्षण :- यह पूवाशनुमान ह ैदक छात्रों को अपने समाज एवं पररवार की करठनाइयोंके 

बारे में ज्ञान ह ै।  ग्रामीण बच्चों की वर्क्षण तथा सामावजक व्यवस्था से अवगत ह ै। इसी की 

आधार पर कुछ प्रश्न दकये जायेंगे :- 

1. आपके घर में बुजुगश कौन-2 हैं  ? 

2. उनकी घर में क्या भूवमका ह ै? 

3. आपउनसे कैसा व्यवहार करतें ह ै?  

4. क्या उन्हें उनका पूरा अवधकार वमलना चावहए ? यदद हाँ तो कैसे ? 

र्ब्द प्रारूप:-तत्सम-तदभव र्ब्द, दरे्ज, नुिा, र के रूप, मुहावरे । 

वतशनी प्रयोग:-घवनष्ठ(गहरा), वनष्कषश(पररणाम), ववलीन(लुप्त होना), वय (उम्र), अप्रत्यावर्त  

(आकवस्मक)। 

ववषय की व्याख्या के वलए प्रयोग दकये जाने वाले अवभनव ढंग :-दशृ्य-श्रव्य साधन,पी.पी.टी, 

नाट्य-रूपांतरण, पाठ्य-पुस्तक। 

कायश प्रणाली :-छात्रों के पूवश ज्ञान के आधार पर पाठ को आरम्भ करन ेसे पूवश भूवमका प्रस्तुत की 

जाएगी ।छात्र पाठ के बारे में, उसके मुख्य वबन्दओुं के बारे में जानेंग े । रु्द्ध उच्चारण द्वारा 

करठन र्ब्दों के अथश बताते हुए पठन एवं वाचन दकया जायेगा । भूवमका के उपरान्त पठन एवं 

वाचन के दौरान प्रत्येक अवन्ववत की व्याख्या की जाएगी। सामावजक मूल्यों से सम्बवन्धत चचाश 

करते हुए अध्यापकों के उवचत व्यवहार पर चचाश होगी । 

छात्र सहभावगता :- कहानी को ध्यानपूवशक सुनकर समझने का प्रयास करेंग े। नायक के चररत्र 

पर तथा समावजक वातावरण पर अपने ववचार प्रस्ततु करेंग े। वर्क्षक द्वारा दकये पाठ को सुनकर 

तथा उच्चारण एवं पठन रै्ली को ध्यान से सुनकर उसका अनुसरण करेंग े। करठन र्ब्दों के अथश 

समझेंगे । पाठ में आए वववभन्न सामावजक मुद्दों पर अपने ववचार रखेंगे।    

अन्य क्षते्रों के साथ एकीकरण:-समाज में व्याप्त कुसंगवतयोंका वजि करते हुए छात्र उनके 

समाधानों पर चचाश करेंग े। इनसे उनके उच्चारण एवं वाचन सम्बंधी योग्यता का ववस्तार होगा। 

सामावजक वर्क्षा से इसे सम्बन्ध करके बुजुगों की सामावजक दर्ा पर वनररक्षण करके कक्षा में 

उस पर चचाश करेंगे ।हररहर काका के गाँव के तीन स्तंभों के र्ब्द वचत्र के अवतररि काल्पवनक 

वचत्र बनाने का भी प्रयास करेंग े। 

सीखने के प्रवतफल :-इस पाठ द्वारा छात्र सीखेंग ेकी पे्रम एवं वमत्रता के वलए कोई आय ुसीमा 

बाध्य नही होती । संयुि पररवार के महत्व को प्रवतपाददत दकया जाने के कारण छात्रों में इस 

की एकाग्रता पर ववरे्ष ध्यान ददया जायेगा । अंधववश्वास के दषु्पररणामों एवं धार्मशक अनपढ़ता 

पर भी घ्यान प्रदान दकया जायेगा । 



ससंाधन :-पी.पी.टी, स्माटश बोडश , पाठ्य -पुस्तक, भाषा वर्क्षण वववधयाँ, लेख/ कहानी लेखन 

। 

सह र्वैक्षक गवतवववधयाँ:-छात्रों को पाठ के नाटकीय रूप दनेे के वलए उसे संवाद के रूप में 

वलखने का प्रयास करेंग े। अंत में हररहर काका की क्या वस्थवत थी उसके बारे में भी वलखेंगे 

। समाज में व्याप्त दकसी समस्या पर आधाररत कोई कहानी या लेख वलखने का भी अवसर 

ददया जायेगा । 

पनुराववृर्त्:-पुनरावृवर्त् के तौर पर छात्रों से पाठ/कववता के सम्बन्ध में कुछ प्रश्न दकये जायेंगे तथा 

प्रश्नों के संतोषजनक उर्त्र ना पाने के अवसर पर उवचत समाधान भी दकया जायेगा: 

1. हररहर काका और लेखक का कैसा सम्बन्ध था ? 

2. महतं जी के स्वभाव के बारे में क्या पता चलता ह ै? 

3. हररहर काका के भाई क्या सचमुच उनसे पे्रम सम्बन्ध रखते थे ? 

4. यदद हररहर काका पढ़े वलख ेहोते तो वस्थवत क्या होती ? 

मलू्याकंन :- वनम्न वववधयों स ेमूल्यांकन दकया जाएगा :- 

1. पाठ्य पुस्तक के प्रश्न उर्त्रों के आधार पर :- 

क) कथावाचक और हररहर काका के बीच क्या सम्बंध थे ? 

ख)समाज में ररश्तों की क्या अहवमयत ह ै? 

ग)महतं द्वारा हररहर को समझाये जाने पर उनकी मनः वस्थवत कैसी हो गई ? 

घ)आप कैसे कह सकतें हैं की हररहर काका संयुि पररवार के मूल्यों के प्रवत समर्पशत और पे्ररक 

मानव थे ? 

2.इकाई परीक्षाए ं 

3.गृह कायश 

4.पररयोजना कायश 

कक्षा -दसवीं              ववषय वस्तु – कहानी  

पसु्तक – सचंयन (भाग-2)     प्रकरण – सपनों के से ददन  

वर्क्षण उद्देश्य:-   

1. समाज में व्याप्त ववसगंवतयों के बारे में छात्रों को सजग करना । 

2. बच्चों की मानवसक दर्ा से अवगत करना । 

3. सावहत्य के गद्य -ववधा (संस्मरण) की जानकारी दनेा । 



4. छात्रों मेंप्राणी मात्र के प्रवत करुणा, सहानभुूवत, पे्रम आदद की भावनाओं जागृत करना । 

5. नैवतक मूल्यों की ओर पे्रररत करना । 

6. ग्रामीण बच्चों की मानवसक दर्ा से अवगत कराना ।  

पवूश ज्ञान परीक्षण :- यह पूवाशनुमान ह ैदक छात्रों को अपने समाज एवं पररवार की करठनाइयोंके 

बारे में ज्ञान ह ै।  ग्रामीण बच्चों की वर्क्षण तथा सामावजक व्यवस्था से अवगत ह ै। इसी की 

आधार पर कुछ प्रश्न दकये जायेंगे :- 

1. अपने गाँव की और वहाँ की वर्क्षा व्यवस्था के बारे में वादकफ हैं  ? 

2. क्या आपने दकसी बच्चे को स्कूल में अपमावनत होते हुए दखेा ह ै?यदद हां, तो उसके बारे 

में बताइए । 

3. क्या आप का पररवार संयुि पररवार ह ै? आप के पररवार में कौन-कौन हैं? 

4. अपने गाँव/र्हर तथा वहाँ की वर्क्षा व्यवस्था के बारे में बताइए ।  

र्ब्द प्रारूप:-उच्चारण संबंधी अरु्वद्धयाँ, वाक्य प्रयोग , र्ब्द-भेद । 

वतशनी प्रयोग:-लंड े (वहसाब-दकताब वलखने की प्राचीन वलवप ),नवनहाल(नानी का 

घर),चपत(थप्पड़), हरफनमौला(पारंगत), अठे(यहाँ),लीटर(टूटे हुए पुराने खस्तहाल 

जूते),मुअर्त्ल (वनलंवबत),अलौदकक(अनोखा )महकमा –ए-तालीम(वर्क्षा-ववभाग)   

ववषय की व्याख्या के वलए प्रयोग दकये जाने वाले अवभनव ढंग :-दशृ्य-श्रव्य साधन,पी.पी.टी, 

नाट्य-रूपांतरण, पाठ्य-पुस्तक। 

कायश प्रणाली :-छात्रों के पूवश ज्ञान के आधार पर पाठ को आरम्भ करन ेसे पूवश भूवमका प्रस्तुत की 

जाएगी ।छात्र पाठ के बारे में, उसके मुख्य वबन्दओुं के बारे में जानेंग े । रु्द्ध उच्चारण द्वारा 

करठन र्ब्दों के अथश बताते हुए पठन एवं वाचन दकया जायेगा । भूवमका के उपरान्त पठन एवं 

वाचन के दौरान प्रत्येक अवन्ववत की व्याख्या की जाएगी। सामावजक मूल्यों से सम्बवन्धत चचाश 

करते हुए अध्यापकों के उवचत व्यवहार पर चचाश होगी । 

छात्र सहभावगता :- संस्मरण को ध्यानपूवशक सनुकर समझने का प्रयास करेंग े। नायक के चररत्र 

पर तथा रै्वक्षक व्यवस्था पर अपने ववचार प्रस्तुत करेंग े। वर्क्षक द्वारा दकये पाठ को सुनकर 

तथा उच्चारण एवं पठन रै्ली को ध्यान से सुनकर उसका अनुसरण करेंग े। करठन र्ब्दों के अथश 

समझेंगे । पाठ में आए वववभन्न सामावजक मुद्दों पर अपने ववचार रखेंगे ।    

अन्य क्षते्रों के साथ एकीकरण:- कहानी के आधार पर मुख्य चररत्रों के र्ब्द वचत्र  ‘बनान े

का प्रयास करेग े। लेखक के गाँव का, उसके खेलों का, स्कूल का और अध्यापक तथा हडेमास्टर 

का वचत्र बनाकर उसमें रंग भरेंग ेवजससे कल्पना र्वि के ववकास के साथ-साथ कला-क्षेत्र में 

भी प्रोत्साहन वमलेगा । स्काउट्स के बारे में जानकारी हावसल करेंगे । 



सीखन ेके प्रवतफल :-छात्र गाँव के वातावरण के प्रवत जागरूक होंगे।वहा ँके स्कूलों, कायों एवं 

सामावजक पररवेर् के प्रवत ज्ञान में बढ़ावा होगा ।सैवनकों की भती और दरे् के प्रवत उनके 

योगदान पर भी चचाश में सीखेंगे ।एन.सी.सी. तथा एन.एस.एस.के अंतगशत स्काउट्स के 

महत्त्व पर चचाश होगी । इसका अनुभव भी छात्रों को करवाया जायेगा । पवक्षयों के प्रवत नम्र 

व्यवहार को भी सीख दी जाएगी ।ववद्यालय तथा अध्यापकों का आदर का भाव भी पनपेगा ।   

ससंाधन :-पी.पी.टी, स्माटश बोडश , पाठ्य -पुस्तक, भाषा वर्क्षण वववधयाँ, लेख/ कहानी लेखन 

। 

सह र्वैक्षक गवतवववधयाँ:- छात्र अपने गाँव की रै्क्षवणक समस्याओं पर अपने ववचार रखेंगे तथा 

उस पर लेख वलखेंगे । स्काउट्स का अनुभव करन ेके वलए छात्रों को अपने ववद्यालय अथवा 

गाँव में दकसी अन्य स्थान पर सवेक्षण के वलए ले जाया जायेगा ।वहाँ वे सहायता कायश करत े

हुए अनुर्ासन का पाठ सीखेंगे ।स्कूल के बाग एवं आंतररक सुन्दरता को बनाये रखने में अपना 

योगदान देंग े।  

पनुराववृर्त्:-पुनरावृवर्त् के तौर पर छात्रों से पाठ/कववता के सम्बन्ध में कुछ प्रश्न दकये जायेंगे तथा 

प्रश्नों के संतोषजनक उर्त्र ना पाने के अवसर पर उवचत समाधान भी दकया जायेगा: 

1. लेखक के साथ खेलने वाले उसके साथी कैसे थे ? 

2. गमी की छुरियों में उन्हें कैसा काम वमलता था ? 

3. उसका सबसे वनडर वमत्र कौन और कैसा था ? 

4. लेखक को दकताबें दकस स ेवमलती थी ? 

5. लेखक का स्कूल कैसा था ? 

मलू्याकंन :- वनम्न वववधयों स ेमूल्यांकन दकया जाएगा :- 

1. पाठ्य पुस्तक के प्रश्न उर्त्रों के आधार पर :- 

क) पी.टी. साहब की र्ाबार् फौज के तमगों जैसी क्यों लगती थी ? 

ख)पी.टी.सर की चाररवत्रक ववरे्षताए ँबताओ ? 

ग)प्राचीन और आधुवनक वर्क्षा प्रणाली को पाठ के आधार पर स्पष्ट कीवजये ? 

घ)ववद्यार्थशयों को अनुर्ासन में रखने के वलए पाठ में अपनाई गई ? 

2.इकाई परीक्षाए ं 

3.गृह कायश 

4.पररयोजना कायश 

 

कक्षा -दसवीं               ववषय वस्तु – गद्य (डायरी) 



पुस्तक – स्पर्श            प्रकरण – पतझर में टूटी पवर्त्या ँ 

वर्क्षण उद्दशे्य:-   

8. मनुष्य मात्र के स्वभाव एव ंव्यवहार की जानकारी दनेा । 

9. पाठ में वर्णशत वबन्दओुं को आत्मसात करना । 

10. पाठ की ववष्यवस्तु को पूवश में सुनी हुई घटना या दकसी लेख से सम्बद्ध करना। 

11. सावहत्य के गद्द ववद्या (डायरी) की जानकारी दनेा । 

12. लेख को अपने दवैनक जीवन के संदभश में जोड़कर दखेना । 

13. छात्रों को गाँधी जी के ववचारों और जापान दरे् की जीवन रै्ली की जानकारी दनेा । 

पूवश ज्ञान परीक्षण :- यह पूवाशनुमान ह ैदक छात्रगाँधी और जापान दरे् की जीवन रै्ली के 

बारे में कुछ ज्ञान रखत ेहैं । सावहवत्यक भाषा एवं डायरी रै्ली की थोड़ी बहुत 

जानकारी रखते हैं । इन्हीं के आधार पर उन से कुछ प्रर्न दकये जायेंगे :- 

5. क्या आप के आस पास कुछ ऐसे लोग रहतें हैं जो मानवसक तनाव से पीवड़त हैं? 

6. क्या आप गाँधी जी के बारे में जानते हैं ? 

7. हमारे दरे् में लोगों की जीवन रै्ली कैसी ह ैऔर कैसी होनी चावहए ? 

8. मनुष्य की कुछ स्वभावगत ववरे्षताए ँबताईय े। 

 

र्ब्द प्रारूप :- वाक्यप्रयोग, समास (द्वदं्व समास), भाववाचक संज्ञा, अनेकाथी र्ब्द, संयुि 

एवं वमश्र वाक्य, पुनरुवि प्रकार् अलंकार। 

 {हाथ-पाँव, दस-पन्द्रह, व्यवहार-व्यावहाररकता, सफल-सफलता, सोना-नींद लेना, 

कनक, धीरे-धीरे, एक-एक} 

वतशनी प्रयोग :- स्तर, र्ाश्वत, पे्रवक्टकल आईवडया वलस्ट, पणशकुटी, बेढब, चाजीन  

अथश :-  शे्रणी, सदा एक सा रहने वाला, व्यावहाररक आदर्श, पर्त्ों से बनी कुरटया, बेडौल, 

जापानी वववध से चाय वपलाने वाला ।   

ववषय की व्याख्या के वलए प्रयोग दकय ेजाने वाले अवभनव ढंग :- 

 दशृ्य-श्रव्य साधन, डायरी लेखन, पररचचाश, संक्षेप (सार लेखन) जापानी परम्पराओं 

का ज्ञान । 

कायश प्रणाली :-‘पतझर में टूटी पवर्त्या’ँ गद्द्द्य की एक ऐसी ववद्या का उदाहरण ह,ै वजस 

में रलवंदर केलेकर ने कम र्ब्दों में अवधक कह कर पाठकों को नैवतक मूल्य का 

ज्ञान प्रदान दकया ह।ै छात्रों के पूवश ज्ञान परीक्षण को आधार मानते हुए उन्हें पाठ 

की भूवमका बताई जाएगी ।ववषय वस्तु का ज्ञान दतेे हुए पाठ के दोनों भागों की 

संवक्षप्त जानकारी दी जाएगी । ‘वगन्नी का सोना ‘ में रु्द्ध आदर्ों तथा व्यावहाररकता 



की तुलना िमर्: रु्द्ध सोने तथा वगन्नी के सोन ेसे की गई ह ै। गाँधी जी तथा 

अन्य महापुरषों के उदाहरण दतेे हुए ववषय वस्तु समझाई जाएगी ।जापान में चाय 

पीने की वववध जो झेन की परम्परा ह,ै उसके बारे में बताकर मानवसक रोगों के 

कारण एवं उपचार पर चचाश की जाएगी । करठन र्ब्दों के अथश समझाय ेजायेंगे । 

छात्र सहभावगता:- छात्र पाठ की ववषय वस्तु की जानकारी आत्मसात करते हुए करठन र्ब्दों 

के अथश समझते हुए रु्द्ध उच्चारण से पठन एवं वाचन करेंग े । पाठ में वर्णशत 

रचनाकार के उद्दशे्य को भली भांवत ग्रहण करेंग।े गाँधी जी के आदर्ों तथा मूल्यों 

को ग्रहण करेंग े। कक्षा में पांच वमनट का मौन धारण करके अपने मन को र्ांत 

करने का प्रयास करेंग े। इसके लाभों से दो चार होंगे । समाज में व्याप्त भ्रांवतयों 

के बारे में कक्षा चचाश में अपनी भागीदारी देंग।े 

 

पुनरावृवत :- छात्रों की पाठ गर्मशताका मुल्यांकन करने हतेु छात्रों से कुछ प्रर्न दकये जायेंगे, 

वजससे उनके पाठ के प्राप्त ज्ञान का बोध हो पायेगा :- 

5. वगन्नी के सोने का प्रयोग अवधकांर्त: दकस में दकया जाता ह?ै 

6. ‘चा-नो-य’ु से लेखक का क्या अवभप्राय ह?ै 

7. समाज का वहत कैसे लोगों द्वारा सम्भव ह?ै 

8. जापान में अस्सी प्रवतर्त लोग दकस रोग का वर्कार हैं? 

9. पणशकुटी का वनमाशण दकस-दकस प्रकार दकया गया था? 

ज्ञान के अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण:- छात्रों को जापान की अथश व्यवस्था तथा अन्य क्षेत्रों 

में प्रगवत के कुछ नमूनों से अवगत करवाया जायेगा।इन्टरनेट तथा पुस्तकों की 

सहायता से वे इसकी अवतररि जानकारी प्राप्त करेंग।े गाँधी जी के आदर्ों तथा उन 

के आंदोलनों की ववरे्ष जानकारी प्राप्त की जा सकती ह।ैवजस के वलए स्माटश क्लास 

एवं सामावजक वर्क्षा की पुस्तकों की सहायता ली जा सकती ह।ै ‘टी-सेरेमनी’ के 

बारे में जानकर उसका नाट्यांकन करके अनुभव करेंग।े 

सीखने के प्रवतफल:- इस पाठ के द्वारा छात्र जापान की टी-सेरेमनी के बारे में।जानेंग ेइस के 

अवतररि गाँधी जी के आदर्ों की जानकारी बी उन्हें प्राप्त होगी । इस के वलए वे 

‘सत्य के प्रयोग’ पुस्तक का अध्ययन बी कर सकते हैं । ‘टी-सेरेमनी’ का र्ब्द 

वचत्र प्रस्तुत करेंग े। इस के अलावा मानवसक रोगों के कारण, लक्ष्ण एवं उपचाय 

के उपायों का अध्ययन एवं चचाश बी करेंग े। पाठ की सारगर्भशता को अपनाते हुए 

रु्द्ध उच्चारण करेंग े। 

संसाधन :- पुस्तकालय, स्माटश क्लास, इन्टरनेट, घर के बजुुगश व्यवियों स ेबातचीत, समावजक 

वर्क्षा के अध्यापकों से चचाश । 



सह र्ैवक्षक गवतवववधयों:- छात्र पाठ में आई प्रमुख घटनायों की सचूी तैयार करेंग।े ‘टी-

सेरेमनी’की जानकारी उसके वचत्र सवहत एकत्र करके वचपकायेंगे। गाँधी जी के प्रमुख 

आदर्ों तथा उनके उदाहरणों को कक्षा में सुनायेंग।े 

मुल्यांकन:-  वनम्न वववधयों से मुल्यांकन दकया जायेगा । 

ग) पाठ्य-पुस्तक के बोधात्मक प्रश्न--- 

-र्ुद्ध सोना और वगन्नी का सोना अलग क्यों होता ह?ै 

-प्रेवक्टकल इदअेवलस्ट दकसे कहतें हैं? 

-टी-सेरेमनी में दकतने आदवमयों को प्रवेर् ददया जाता था और क्यों ? 

-आपके ववचार से ऐस ेकौन से मूल्य हैं जो र्ाश्वत हैं ? 

  ख) इकाई परीक्षा  

  ग) गृह कायश  

  घ) पररयोजना कायश  

 

कक्षा -दसवीं             ववषय वस्तु – कहानी (गद्य)  

पुस्तक – स्पर्श (भाग-2)   प्रकरण – अब कहा ँदसूरों के दःुख स ेदखुी होने वाले   

वर्क्षण उद्दशे्य:-   

7. मनुष्य मात्र के स्वभाव एव ंव्यवहार की जानकारी दनेा । 

8. छात्रों को अपने पररवेर् एवं प्रकृवत के बारे में बताना । 

9. जीव-जंतुओं के प्रवत करुणा, सहानुभूवत,पे्रम आदद की भावनाए ंजागृत करना। 

10. पयाशवरण प्रदषुण को रोकने के वववभन्न उपायों का व्यावहाररक ज्ञान प्राप्त करना। 

11. कहानी में आए संवेदनर्ील स्थलों का चुनाव करना। 

12. कहानी को अपने दवैनक जीवन के संदभश में जोड़कर दखेना । 

पूवश ज्ञान परीक्षण :- यह पूवाशनुमान ह ैदक छात्रों को कबूतर, पृथ्वी, जंगल की उत्पवर्त् काकुछ 

ज्ञान ह।ै प्राकृवतक ववपवर्त् तथा समुद्र के बारे में आधारभूत ज्ञान ह।ै पयाशवरण प्रदषुण 

एवं कुछ समावजक बुराइयों से वादकफ हैं।इस के पररक्षण के वलए कुछ प्रर्न दकये 

जायेंगे :- 

6. क्या आप के आस पास कुछ ऐसे लोग रहतें हैं जो जीव-जंतुओं के साथ बुरा व्यव्हार 

करतें हैं? 

7. क्या आपने समुद्र और जंगल दखे ेहैं? उनकी दो ववरे्षताए ँबताईय।े 

8. मनुष्य की कुछ स्वभावगत ववरे्षताए ँबताईय े। 

9. ऐसे दो लोगों के बारे में बताइए वजन्होंने कभी दकसी परु्-पक्षी की मदद की हो 



10. समुद्र तट (बंबई के दकनारे) हुए भयंकर हादसे के बारे में कुछ बताए ं  

र्ब्द प्रारूप :- पाठ में आए नुिा, ववराम-वचन्ह, कारक एवं वचन की संवक्षप्त जानकारी दते े

हुए इनके प्रयोग का अभ्यास करवाया जायेगा। 

 कारक : कताश (ने), कमश (को), करण (से), सम्प्रदान (के वलए)...आदद  

 वचन : वचवन्त-चींरटयाँ, फ़ौज-फौजें, टुकड़ा-टुकड़े आदद 

 नुिा : सज़ा, नाज़, तेज़, ज़रा       

वतशनी प्रयोग :- लश्कर (सनेा), दालान(बरामदा), मज़ार (कब्र), जलजले (भूकम्प), सैलानी 

(पयशटक), सैलाब (बाढ़), अजीज़ (प्यारा), लकब (पद सूचक नाम) ।   

 

ववषय की व्याख्या के वलए प्रयोग दकय ेजाने वाले अवभनव ढंग :- 

 दशृ्य-श्रव्य साधन, पाठ्य पुस्तक, सर/सकं्षेप रचना, कहानी लेखन,पुरातन समाचार-

पत्र अथवा सोर्ल मीवडया। 

कायश प्रणाली :- छात्रों के पूवश ज्ञान परीक्षण के उर्त्रों से सम्बंध जोड़ते हुए पाठ के लेखक के 

बारे में चचाश करते हुए पाठ की भूवमका प्रस्तुत की जाएगी ।र्ीषशक को स्पष्ट करत े

हुए रु्द्ध उच्चारण के साथ वचन एवं पठन दकया जायेगा ।कुछ महान लोगों के 

उदाहरण दतेे हुए पुरातन काल में दसूरों के दःुख में दखुी होने वाल ेहृदयों के बारे 

में बताया जायेगा। पृथ्वी एवं समुद्र पर जन-जीवन के ववकास में होने वाली हावनयों 

एवं माँ और पत्नी के स्वभाव में परु्-पवक्षयों के वलए व्यव्हार में पररवतशन के 

उदाहरण ददए जायेंगे। पाठ के अवतरणों की पंविबध व्याख्या की जाएगी। करठन 

र्ब्दों के अथश समझाते हुए ववषयवस्तु का ववस्तार दकया जायेगा। उनस ेसम्बवन्धत 

घटनायों का वववरण ददया जायेगा  

छात्र सहभावगता:- छात्र कहानी को ध्यानपूवशक सुनकर समझने का प्रयास करेंग े।नायक के चररत्र 

तथा समावजक बुराई पर अपने ववचार प्रस्तुत करेंग े।पाठ को हृदयंगम करने की 

क्षमता को ववकवसत करन ेके वलए पाठ को ध्यान से सनुेग।े सम्बवन्धत वजज्ञासाओं 

का वनराकरण करेंग।ेअध्यापक द्वारा ददए व्यावहाररक ज्ञान को समझेंगे । वववभन्न 

उदाहरणों को सुन कर तथा पढ़ कर समाज में वतशमान समय की वस्थवत का 

अवलोकन करेंग े।समाज में व्याप्त ववसंगवतयों पर कक्षा चचाश में अपनी भाग लेंगे। 

पुनरावृवत :- छात्रों के पाठ से सम्बवन्धत ज्ञान को जाचँने के वलए कुछ प्रर्न दकये जायेंगे: 

6. कुर्त्े द्वार नूह को क्या उपदरे् वमला? 

7. धरती से सम्बवन्धत प्रश्नों के उर्त्र कौन दतेा ह?ै 

8. पाठ में दकस के वपता के त्याग का पररचय ददया गया ह?ै 



9. प्रािवतक संतुलन कैसे वबगड़ गया ह?ै 

10. बादर्ाह सुलेमान की क्या ववरे्षताए ँथीं? 

ज्ञान के अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण:-  छात्र कहानी की घटनायों का वणशन संक्षेप में 

अपने र्ब्दों में करेंग।े कहानी की मंचस्थ करने का प्रयास बी करेंग े। पाठ में वर्णशत 

घटनायों की सूची बना कर मनुष्य-मात्र के स्वभाव एवं व्यवहार का अध्ययन करेंग े

।अपने आस-पास के बड़-ेबजुगों से वाताशलाप करके अपनी कल्पना के आधार स्वंय 

इसी ववषय पर कोई कहानी वलखने का प्रयास करेंगे। 

सीखने के प्रवतफल:- इस पाठ के द्वारा छात्र नैवतक मूल्यों की और पे्रररत होंग।े उनके भीतर 

वजव-जंतुओं के प्रवत करुणा, सहानुभूवत, पे्रम आदद की भावनाए ंजागतृ होंगी ।स्वंय 

कहानी वलखने की योग्यता का ववस्तार होगा । वे दकसी परु्-र्ाला में जाकर भी 

परु्ओं की सेवा द्वारा प्रत्यक्ष अनुभव प्राप्त कर सकतें हैं । समाज में आई ववसंगवतयों 

के बारे में सजग हो जायेंग े। 

संसाधन :- पुस्तकालय, स्माटश क्लास, इन्टरनेट, बुजुगश व्यवियों से वाताशलाप, परु्-पक्षी एवं वन्य 

संरक्षण कें द्र । 

सह र्ैवक्षक गवतवववधयों:-पयाशयवरण प्रदषुण पर कुछ स्लोगन तैयार करेंग ेतथा इसी से सम्बवन्धत 

पोस्टर बना कर ववद्यालय के सूचना पट पर लगायेंग े।वबद्यालय की पयाशवरण कमेटी 

के सहयोग से पौधे लगायेंगे तथा उनकी दखेभाल करेंगे। एक भाषण/लेख तैयार 

करेंगे वजसमे पयाशवरण प्रदषुण को रोकने के उपायों की व्याख्या हो । 

मुल्यांकन:-  वनम्न वववधयों से मुल्यांकन दकया जायेगा । 

घ) पाठ्य-पुस्तक के बोधात्मक प्रश्न--- 

-जीवन कैसे घरों में वसमटने लगा ह?ै 

-लेखक की माँ ने पूरा ददन रोज़ा क्यों रखा? 

-प्रकृवत में आए असंतुलन के क्या कारण ह?ै 

-लेखक की पत्नी को वखड़की में जली क्यों लगवानी पड़ी? 

  ख) इकाई परीक्षाए ं

  ग) गृह कायश- पाठ्य पुस्तक प्रर्न 

घ) पररयोजना कायश-दकसी ईएसआई घटना का वणशन करें जब आप ने मनोरंजन   

के वलए मानव द्वारा परु्-पवक्षयों का उपयोग दकया गया हो। 

   

कक्षा -दसवीं             ववषय वस्तु – एकांकी  

पुस्तक – स्पर्श (भाग-2)    प्रकरण – कारतूस   



वर्क्षण उद्दशे्य:-   

8. सावहत्य के गद्य-ववधा (एकांकी) की जानकारी दनेा । 

9. दरे् के प्रवत भवि, पे्रम आदद की भावनाए ंजागृत करना। 

10. नये र्ब्दों के अथश समझकर अथश भंडार में वृवद्ध करना। 

11. एकांकी के नायक के चररत्र को समझना । 

12. छात्रों की कल्पना र्वि में बडोर्त्री करना । 

13. रचनाकार के उद्दशे्य को स्पष्ट करना । 

14. एकांकी में आए संवेदनर्ील स्थलों का चुनाव करना। 

पूवश ज्ञान परीक्षण :- यह पूवाशनुमान ह ैदक छात्र दरे् की आज़ादी की लड़ाई के बारे में, र्ासन 

की व्यवस्था के बारे में कुछ ज्ञान रखत ेहैं । अंग्रेजों के भारत पर र्ासन का भी कुछ ज्ञान 

ह ै। उपरोि को ध्यान में रखते हुए उनसे कुछ प्रश्न दकये जायेंगे :- 

क) क्या आप ने अंग्रेजी र्ासन व्यवस्था का इवतहास पढ़ा ह?ै 

ख) दकसी दरे् भि के बारे में कुछ बताइए। 

ग) हमारे दरे् की र्ासन व्यवस्था कैसी ह ैऔर कैसी होनी चावहए ? 

घ) एकांकी की कुछ ववरे्षताए ँबताइए? 

ङ) कारतसू क्या होता ह ै? 

र्ब्दावली:- पाठ में आए व्याकरण का व्यावहाररक ज्ञान प्रदान दकया जायेगा जैसे उदूश च्ब्दों के 

लहदंी पयायश----रु्बह=ेसंदहे, हुक्मरां=र्ासन, मुकररश=तय करना, तन्हाई=एकांत  

मुहावरों का प्रयोग करना : 

-आँखों में धुल झोंकना(धोखा दनेा): भि लसंह अंग्रेजों की आँखों में धुल झोंक कर भाग 

गया 

-काम तमाम कर दनेा (मार डालना): मुठभेड़ में पुवलस ने डाकुओं का काम तमाम के 

ददया। 

-कारक ---- जंगल की लजंदगी (सम्बन्ध कारक), पद से हटा (अपादान कारक)  

वतशनी:- खेमा, जांबाज़, हकुमत, मुकररश, तन्हाई, हुक्मरां, मसलेहत, वहफाजत, मुकाम, तख्त । 

अथश -डरेा, जान की बाज़ी लगाने वाल,े र्ासन, तय करना, एकांत, र्ासक ,रहस्य, सरुक्षा, 

पडाव ,लसंहासन । 

ववषय की व्याख्या के वलए प्रयोग दकय ेजाने वाले अवभनव ढंग:-दशृ्य-श्रव्य साधन, 

पाठ्य पुस्तक, पावर पॉइंट्सद्वारा पाठ की प्रस्तुवत , एकांकी मंचन । 

कायश प्रणाली :- छात्रों के पूवश ज्ञान के आधार पर उनके प्रश्नों के संतोषजनक उर्त्र पाने की 

अवस्था में पाठ को आरंभ करने का उद्दशे्य कथन कहते हुए भूवमका प्रस्तुत की जायेगी। 

कनशल,लेवटटनेंट तथा वजीर अली के पात्र वचत्रण के माध्यम से भारतीय स्वतंत्रता संग्राम में 



िांवतकाररयों की भूवमका दर्ाशते हुए अंग्रेज़ र्ासकों का भारतीयों की ददलेरी की प्ररं्सा दकय े

जाने का वणशन दकया जाएगा । प्रत्येक अवन्ववत की पंविबद्ध व्याख्या की जायेगी। 

छात्र सहभावगता :- छात्र एकांकी को ध्यानपूवशक सुनकर समझने का प्रयास करेंग।े नायक के 

चररत्र पर तथा अंग्रेजी र्ासन पर अपने ववचार प्रस्तुत करेंग े।उच्चारण एवं पठन रै्ली को 

ध्यान स ेसुनेंगे तथा अपनी वजज्ञासाओं का वनराकरण करते हुए पठन एवं वाचन करेंग े। 

एकांकी को मंचस्थ भी करेंग े। एकांकी मुख्य घटनाओं की संक्षेप में सूची तयैार करेग े। 

वनयत कायश/ पुनरावृवर्त् :- छात्रों के पाठ से संबंवधत ज्ञान को जांचन ेके वलए कुछ प्रश्न दकये 

जायेंगे :-   

1. लेवटटनेंट ने ‘भूत’ र्ब्द का प्रयोग दकसके वलए दकया ? 

2. कनशल ने वजीर अली की दकस कामयाबी का वणशन दकया ? 

3. लाडश क्लाइव ने कहाँ-कहाँ ववजय हावसल की ? 

4. वहन्दसु्तान में व्यापार करने आई कंपनी का क्या कंपनी का क्या नाम था ? 

5. र्म्सुद्दोला और र्ाहज़ेमां कौन थे? 

अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण:- एकांकी मंचस्थ करके नाट्य कला का ववकास करेंग े। इसी 

एकांकी को कहानी के रूप में तथा इसका सार-सकं्षेप वलखने का अभ्यास भी करेंग े। वजीर 

अली के चररत्र का र्ब्द- वचत्र प्रस्तुत करेंग े। समाज में व्याप्त दकसी समस्या पर आधाररत 

कोई एकांकी वलखने का प्रयास करेंग े। 

सीखने के प्रवतफल :- इस एकाकंी के माध्यम से मनुष्य-मात्र के स्वभाव एवं व्यवहार के बारें 

में जानेग ेव् एकांकी वलखने में वे नए र्ब्दों का प्रयोग करेंग े। अपने व्यावहाररक ज्ञान का 

प्रयोग करते हुए एकांकी को कहानी का रूप देंग े व् दरे् भवि की भावना जागृत करके 

स्वतंत्रता सेनावनयों की जानकारी प्राप्त करेंग े। एकांकी को अपने दवैनक जीवन के संदभश में 

जोड़कर सारांर् वलखेंगे । 

संसाधन :- पुस्तक , स्माटश बोडश , इंटरनेट ,रॉवबनहुड के कारनामों की दकताबें अथवा चलवचत्र। 

सह र्ैवक्षक गवतवववधया ँ:-दरे् की आन्तररक एव ंबाहरी समस्यायों को वचवत्रत करता हुआ एक 

नुक्कड़ नाटक तैयार करेग ेतथा उसे मचस्थ करने का अभ्यास करेंगे ।रॉवबनहुड के दकस्सों की 

सूची बनाकरउसका संबंध वज़ीर अली के कारनामों से जोड़ेंग े। दरे् भवि की कोई कववतावलखेंग े

तथा दरे् – पे्रम पर एक अनुच्छेद भी वलखा जा सकता ह ै। 

मूल्यांकन :-वनम्न वववधयों स ेमूल्यांकन दकया जाएगा :-  

1.पाठ्य पुस्तक के बोधात्मक प्रश्न :- 

क) कनशल काललजं का खमेा जंगल में क्यों लगा था ? 

ख) वज़ीर अली के अफ़साने सुनकर रॉवबनहुड की याद क्यों आ जाती थी ? 



ग) कंपनी के वकील का कत्ल करने के बाद वज़ीर अली ने अपनी वहफ़ाज़त कैसे की? 

घ) वज़ीरअली एक जाबाज़ वसपाही था , कैसे ? 

2. इकाई परीक्षाए ं 

3. गृह कायश – पाठ के प्रश्न अभ्यास करना । 

4. पररयोजना कायश :- एकांकी और नाटक में अंतर बताते हुए कुछ नाटकों एवं एकांदकयोंकी 

सूची तैयार करना । 

कक्षा -दसवीं             ववषय वस्तु – कववता  

पुस्तक – स्पर्श (भाग-2)    प्रकरण – आत्मत्राण 

वर्क्षण उद्दशे्य:-   

1 कववता का रसास्वादन करना । 

2 प्राथशना गीत की ववरे्षताए ंबताना । 

3 र्ब्द भंडार में वृवद्ध करना । 

4 स्वयं कववता वलखने की योग्यता का ववकास करना । 

5 कववता में वर्णशत भावों को हृदयंगम करना । 

6 कववता की ववषयवस्तु को पूवश में सुनी या पढ़ी हुई कववता से सम्बद्ध करना । 

पूवश ज्ञान परीक्षा :- यह पूवाशनुमान ह ैदकछात्र प्राथशना गीत एवं अनूददत कववता से अवगत हैं 

। इसके अवतररि वे सामावजक व्यवहार एवं ईश्वर की सर्त्ा की जानकारी रखते हैं । इसके 

आधार पर उनसे कुछ प्रश्न दकये जाएगँे :- 

5. क्या आपने प्राथशना -गीत पढ़ा ह ै? 

6. क्या आपने ‘रववन्द्रनाथ टैगोर ‘की रचना पढ़ी ह ै? 

7. आप ईश्वर का वंदन दकस प्रकार करते हैं ? 

8. आप ईश्वर से क्या प्राथशना करते हैं ?                                                               

छात्रों के प्रश्नों के उर्त्रों से संतुष्ट होने पर कववता का नाम एवं कवव का नाम उच्चाररत 

दकया जायेगा । 

र्ब्द प्रारूप :- तत्सम र्ब्द,अलंकार (अनुप्रास, पुनारुविप्रकार्), करठन र्ब्दों के अथश 

:करुणामय- दसूरों पर दया करने वाला        अनामय- रोग रवहत   

व्यवथत -दखुी           वनवखल- संपूणश        अनुनय – ववनय  

वंचना – धोखा          मही- धरती          त्राण – भय वनवारण 

वतशनी :- वनवखल, व्यवथत, टीवी, सांत्वना, वचर्त्, पौरुष, वनभशय । 



ववषय की व्याख्या के वलए प्रयोग दकय ेजाने वाले अवभनव ढंग :- दशृ्य – श्रव्य 

साधन, पररचचाश, कववता-लेखन, काव्य-पाठ, अन्य प्राथशना-गीतों का सकंलन । 

कायश प्रणाली :- छात्रोंके पूवश ज्ञान–परीक्षण से संबंध जोड़ते हुए छात्रों को सुप्रवसद्ध कवव 

रवींद्रनाथठाकुर के बारे में बताया जाएगा । उनके अन्य गीतों की जानकारी संक्षेप में बत्दते े

हुए प्राथशना-गीतों की ववरे्षता एवं महत्त्व के बारे में बताया जाएगा । कववता का सस्वर 

वाचन दकया जाएगा । छात्र उसका अनुसरण करत ेहुए पुन: उवचत स्वर , ली तथा रु्द्ध 

उच्चारण से कववता का वाचन / गायन करेंग ेव् उनकी उच्चारण सम्बन्धी त्रुरटयों का समाधान 

करते हुए करठन र्ब्दों के अथश समझाते हुए पंविबद्ध व्याख्या की जायेगी व् प्रत्येक काव्यांर् 

में वनवहत वववर्ष्ट अथश का भी वणशन दकया जाएगा । 

छात्र सहभावगता :- छात्रकववता के करठन र्ब्दों के अथश आत्मसात करके व्याख्या एवं वनवहत 

मूल्यों का ज्ञान प्राप्त करेंगे । वे एक अनुच्छेद अथवा काव्य रचना करेंग ेवजसमें वे ईश्वर स े

अपनी-अपनी प्राथशना का वणशन करेंगे । काश्य में इस बात पर भी चचाश होगी के जीवन 

में हावन होने पर लोग / वे क्या करते हैं और उन्हें क्या करना चावहए । 

पुनरावृवर्त् :- पुनरावृवर्त्के तौर पर छात्रों से पाठ के संबंध में कुछ प्रश्न दकयेजाएगँतेथा प्रश्नों के 

संतोषजनक उर्त्र ण पान ेकी वस्थवत में उनका उवचत समाधान भी दकया जाएगा :- 

5. कवव दकससे और क्या प्राथशना करता ह ै? 

6. कवव सहायक के न वमलन ेपर क्या प्राथशना करता ह ै? 

7. अंत में कवव क्या अनुनय करता ह ै? 

8. क्या कवव की यह प्राथशना अन्य कववताओं से वभन्न लगती ह ै? यदद हाँ तो कैसे? 

ज्ञान के अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण :-छात्रों को कववता को अपने र्ब्दों में वनबंध के रूप 

में वलखने के वलए प्रोत्सावहत दकया जाएगा इससे वनबंध लेखन अथवा रचनात्मक लेखन की 

कला में भी महारत हावसल करेंग।ेइसके अवतररि वे अपनी कल्पना की उड़ान को रूप दने े

के वलए उसका वचत्र बनाने का प्रयास भी कर सकते हैं । 

 

योग्यता ववस्तार कायश :- 

1. कववता को उवचत स्वर,लय द्वारा उच्चारण करने की ढंग सीखेंगे । 

2. र्ांवत-वनकेतन के बारे में जानकारी एकत्र करेंग े। 

3. अन्य प्राथशना- गीतों का सकलन करना । 

4. कववता को अपने र्ब्दों में वनबंध अथवा कहानी के रूप में वलखना । 

5. अपने मन की भावनाओं को अपने र्ब्दों में व्यि करने की कला पैदा करना । 

कक्षा -दसवीं             ववषय वस्तु – कववता  

पुस्तक – स्पर्श (भाग-2)    प्रकरण – कर चले हम दफदा  



वर्क्षण उद्दशे्य:- 

1. दरे्  पे्रम की भावनाजागृत करना । 

2. नए र्ब्दों के अथश समझकर अपने र्ब्द भंडार में वृवद्ध करना । 

3. नैवतक मूल्यों की ओरपे्रररत करना । 

4. रचनाकार के उद्दशे्य को स्पष्ट करना ।  

9. सैवनक के जीवन तथा उनकी भावनाओं से पररवचत कराना। 
10. कववता की बातों को अपने दवैनक जीवन के संदभश में जोड़कर दखेना । 

पूवश ज्ञान परीक्षण :- यह पूवाशनुमान ह ैकी छात्र सैवनकों के जीवन से कुछ पररवचत हैं, 

मानवीय स्वभाव की जानकारी ह ैतथा सावहवत्यक भाषा की थोड़ी बहुत जानकारी ह ै । 

इसके आधार पर उनसे कुछ प्रश्न दकये जाएगँ े:- 

1. आपके के्षत्र में ऐसे दकतने लोग हैं जो सेना में कायशरत हैं ? 

2. मनुष्य की स्वभावगत ववर्ेषताएँ कौन सी हैं ? 

3. दरे् प्रेम क्या होता ह ै? 

4. कुछ दरे्- भिों के नाम बताइए ? 

5. भारत के कुछ ऐसे सीमावती इलाकों के बारे में बताइए, वजनके द्वारा दशु्मन का आगमन 

होने पर मुकाबला हुआ हो ?         

 छात्रों के वववभन्न उर्त्रों का ववशे्लषण दकया जाएगा। 

र्ब्द प्रारूप:-उदूश र्ब्दावली (दफ़दा, नब्ज़,रुसवा, हुस्न, कादफला), वीर रस का 

प्रवतपादन,अलंकार प्रयोग (दषृ्टांत, पुन्रुविप्रकार्,उपमा), संगीतात्मकता, लयात्मकता, करठन 

र्ब्दों के अथश ( दफ़दा-न्योछावर, हवाले–सौंपना, रुत-मौसम,रुसवा-बदनाम), वाक्य प्रयोग, 

बहुवचन  

ववषय की व्याख्या के वलए प्रयोग दकय ेजाने वाले अवभनव ढंग :- दशृ्य-श्रव्य साधन, 

पररचचाश, कववता पाठ, काव्य लेखन, दरे् भवि गीतों का संकलन, दरे्भवि से संबंवधत 

चलवचत्र । 

कायश प्रणाली :-छात्रों के पूवश ज्ञान परीक्षणके पररणाम से संबंध जोड़ते हुए कवव ‘कैफ़ी आज़मी‘ 

की ऐवतहावसक पृष्ठभूवम के बारे में छात्रों  को जानकारी दी जायेगी । दफर गीत को लयबद्ध 

ढंग स ेगायन रै्ली द्वारा प्रस्तुत दकया जायेगा । छात्र उसका अनुसरण करते हुए उसी अनुसार 

गीत गायन का प्रयास करेंग े। पुन: कववता पाठ करते हुए करठन र्ब्दों के अथश समझाते हुए 

पंविबद्ध व्याख्या की जाएगी । प्रत्येक पंवि के भाव समझाते हुए दरे् वहत में कायश करने के 

वलए छात्रों को पे्रररत दकया जायेगा । एक सैवनक के करठन जीवन के बारे में चचाश  की 

जायेगी। 

छात्र सहभावगता :-छात्र कववता को उवचत स्वर, लय द्वारा गानेका अभ्यासकरेंग।ेकरठन र्ब्दों 

के अथश समझते हुए कववता की पंवियों के अथश आत्मसात करते हुए भावपूणश व्याख्या ग्रहण 



करेंग।े सैवनक के जीवन पर अध्यावपका के साथ पररचचाश में भाग लेते हुए अपनी जानकारी की 

पुवष्ट करेंग।ेछात्र कोई अन्य कववता पढ़ कर कक्षा में सुनाएगें, जो सैवनकों, दरे्-पे्रम अथवा दरे्-

भवि स ेओत-प्रोत हो। वे स्वयं भी कववता वलखने का प्रयास के सकतें हैं । 

पुनरावृवर्त्:- पुनरावृवर्त्के तौर पर छात्रों से पाठ/कववता के सम्बन्ध में कुछ प्रश्न दकये जायेंगे तथा 

प्रश्नों के संतोषजनक उतर ना पाने के अवसर पर उवचत समाधान भी दकया जायेगा: 

1. कववता की ऐवतहावसक पृष्ठभूवम क्या ह?ै 

2. इस गीत में धरती को दलु्हन क्यों कहा गया ह?ै 

3. इस गीत में ‘सर पर कफ़न बांधना’ दकस ओर संकेत करता ह?ै 

4. ‘सावथयों’ र्ब्द का सम्बोधन कवव ने दकस के वलए दकया ह ै? 

ज्ञान के अन्य क्षते्रों के साथ एकीकरण:-छात्रों के ‘सैवनक के जीवन की आत्मकथा’ र्ीषशक 

स ेएक वनबंध वलखने के वलए पे्रररत दकया जायेगा। वजस के वलए वे पुस्तकालय तथा इन्टरनेट 

की सहायता ल ेसकतें हैं । इस के अवतररि वे दरे् की सीमा पर खड़ ेसैवनक को एक पत्र 

वलखेंगे, वजसमे इस कववता में दकये एक सैवनक के आह्वानका उतर होगा दक वो दरे् के 

वलया क्या-क्या कर सकतें हैं अथवा करेंगें। 

योग्यता ववस्तार कायश :- 

1. कववता को उवचत स्वर, लय द्वारा उच्चारण करने का ढंग सीखेंगे । 

2. दरे् भवि के अन्य गीतों का संकलन करेंग।े 

3. अपने र्ब्दों में वनम्बंध एव ंपते लेखन का अभ्यास करेंग े। 

4. दकसी सीमावती क्षेत्र का दौरा करके सवैनकों के जीवन की जानकारी एकत्र करने का 

प्रयास करेंगे। 

 

कक्षा -दसवीं  ववषय वस्तु –कहानी 

पुस्तक –संचयन (भाग-2)     प्रकरण –टोपी र्ुक्ला  

वर्क्षण उद्दशे्य:- 

1.कहानी की ववषयवस्तु को पूवश में सुनी या पढ़ी हुई घटना सेसम्बद्ध करना । 

2. बच्चों की मानवसक दर्ा से अवगत करना । 

3. सावहत्य के गद्य -ववधा (कहानी) की जानकारी दनेा । 

4. छात्रों को समाज और पररवार के बारे में जानकारी दनेा । 

5. पात्रों के चररत्र को समझना । 

6. कहानी की ववषयवस्त ुको अपने दवैनक जीवन के संदभश में जोडकर दखेना । 



पूवश ज्ञान परीक्षण :-यह पूवाशनुमान ह ैदक छात्रों को अपने समाज एवं पररवार की करठनाइयोंके 

बारे में ज्ञान ह ै। बच्चों की वर्क्षा तथा समावजक व्यवस्था से अवगत ह ै। इसी की आधार पर 

कुछ प्रश्न दकये जायेंगे :- 

5. क्या आप अपने समावजक व्यवस्था के बारे में कुछ जानते हैं ? 

6. क्या आपने दकसी बच्चे को स्कूल में अपमावनत होते हुए दखेा ह ै?यदद हां, तो उसके बारे 

में बताइए । 

7. क्या आप का पररवार संयुि पररवार ह ै? आप के पररवार में कौन-कौन हैं? 

8. अपने गाँव/र्हर तथा वहाँ की वर्क्षा व्यवस्था के बारे में बताइए । 

र्ब्द प्रारूप:-उदूश र्ब्दावली का प्रयोग, दिया-भेद, पूवी भाषा र्ब्दावली, ‘र’ के वववभन्न रूप। 

वतशनी प्रयोग:-अटूट (ना टूटने वाला), करबला (इस्लाम का पववत्र स्थान), सदका (एक टोटका), 

छठी (जन्म के छठे ददन का पूजन), कस्टोवडयन (लावाररस सम्पवत का संरक्षण करन ेवाला 

ववभाग), बाजी (बड़ी बहन), लटज़ (र्ब्द), रु्र्कार (कुर्त्े को उकसान ेके वलए आवाज़), 

गाउदी (भोंद)ू, दाज (बराबरी) 

ववषय की व्याख्या के वलए प्रयोग दकय ेजाने वाले अवभनव ढंग :-दशृ्य-श्रव्य साधन,पी.पी.टी, 

नाट्य-रूपांतरण, पाठ्य-पुस्तक। 

कायश प्रणाली :-छात्रों के पूवश ज्ञान के आधार पर पाठ को आरम्भ करने से पूवश भूवमका प्रस्तुत की 

जाएगी ।छात्र पाठ के बारे में, उसके मुख्य वबन्दओुं के बारे में जानेंग े । रु्द्ध उच्चारण द्वारा 

करठन र्ब्दों के अथश बताते हुए पठन एवं वाचन दकया जायेगा । भूवमका के उपरान्त पठन एवं 

वाचन के दौरान प्रत्येक अवन्ववत की व्याख्या की जाएगी।सामावजक मूल्यों से सम्बवन्धत चचाश 

करते हुए टोपी तथा इटटन की वमत्रता एवं वहन्द ूमुवस्लम भाईचारे का संदरे् ददया जाएगा । 

छात्र सहभावगता :- कहानी को ध्यानपूवशक सनुकर समझने का प्रयास करेंग े।नायक के चररत्र 

पर तथा रै्वक्षक व्यवस्था पर अपने ववचार प्रस्तुत करेंग े। वर्क्षक द्वारा दकये पाठ को सुनकर 

तथा उच्चारण एवं पठन रै्ली को ध्यान से सुनकर उसका अनुसरण करेंग े। करठन र्ब्दों के अथश 

समझेंगे । पाठ में आए वववभन्न सामावजक मुद्दों पर अपने ववचार रखेंगे । 

अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण:- ‘टोपी रु्क्ला “ कहानी के आधार पर मुख्य चररत्रों के 

“वचत्र रूप ‘बनाने का प्रयास करेग े। सामवजवक्म्र्क्षा के साथ जोड़ते हुए वे वहन्द-ूमुवस्लम 

संप्रदाय के आपसी भेद-भाव के संबंध में वनबंध वलखकर उसके कारण एवं वनराकरण का उपाय 

भी सुझायेंगे । 

सीखने के प्रवतफल :- इस पाठ द्वारा छात्र वनस्वाथश वमत्रता का पाठ सीखेंगे वजसमें धमश के 

कारण वमत्रता के मूल्यों में कोई पररवतशन नहीं होता । इसके अवतररि पाररवाररक समस्याओं 

जैसे छात्रों को पढाई का वातावरण न वमलने के कारण फेल होना, दकसी राज्य की भाषा 



अथवा संस्कारों को नीचा न समझना और पे्रम् दकसी भाषा अथवा उम्र का मोहताज नहीं होता 

-ये सब मूल्य सीखेंगे। 

संसाधन :-पी.पी.टी, स्माटश बोडश , पाठ्य -पुस्तक, भाषा वर्क्षण वववधयाँ । 

सह र्ैवक्षक गवतवववधया:ँ- छात्र अपने गाँव की रै्क्षवणक समस्याओं पर अपने ववचार रखेंगे तथा 

उस पर लेख वलखेंगे । अपनी दकसी पाररवाररक समस्या पर आधाररत कोई कहानी या लेख 

वलखेंगे । अपने आस-पास टोपी तथा इटटन जैसा कोई उदाहरण ढँूढने का प्रयास करेग े। एक 

सवेक्षण के दौरान वे पता लगायेंग ेदक दकतन ेलोग अपने से वभन्न धमश के लोगों के साथ वमत्र 

करते हैं तथा उसके पररणामों का आंकड़ा तैयार करेंग े। 

पुनरावृवर्त्:-पुनरावृवर्त् के तौर पर छात्रों से पाठ/कववता के सम्बन्ध में कुछ प्रश्न दकये जायेंगे तथा 

प्रश्नों के संतोषजनक उर्त्र ना पाने के अवसर पर उवचत समाधान भी दकया जायेगा: 

6. टोपी तथा इटफन का पूरा नाम क्या था ? 

7. टोपी तथा इटफन के वपता क्या – क्या करते थे ? 

8. टोपी को अपनी दादी अच्छी क्यों नहीं लगती थी ? 

9. टोपी की माँ की बोली दकसके समान थी ? 

10. नए कलेक्टर के बेटों के साथ टोपी की वमत्रता क्यों न हुई ? 

मूल्यांकन :- वनम्न वववधयों स ेमूल्यांकन दकया जाएगा :- 

1. पाठ्य –पुस्तक के बोधात्मक प्रश्न – 

क) इटफन टोपी की कहानी का महत्त्वपूणश वहस्सा क्यों ह ै? 

ख) ‘अम्मी’ र्ब्द पर टोपी के घरवालों की क्या प्रवतदिया थी ? 

ग)पुरे घर में इटफन को अपनी दादी से ही ववरे्ष स्नेह क्यों था ? 

घ)दस अक्टूबर सन पैंतालीस का ददन टोपी के जीवन में क्या महत्त्व रखता था ? 

2.इकाई परीक्षाए ं 

3.गृह कायश 

4.पररयोजना कायश 

ववषयलहदंी 

उपववषयपदबधं 

वर्क्षणउद्देश्य 

● कक्षा आठ के छात्रों के वलए पदबंध एक नया ववषय ह ैइसवलए र्ब्द को 

समझाते हुए पद बंद का ज्ञान कराना । 



● एक प्रकार स ेवाक्य ववचार के लगभग सभी ववषयों का पुनर अभ्यास कराना। 

● अपने काम के प्रवत छात्रों में ववश्वास पैदा करना । 

● रचनात्मकता जाग्रत करना। 

 

सहायकसामग्री 

● श्यामपि, चौक, डस्टर ,सी .डी ,प्रोजेक्टर आदद। 

पद्धवत 

● 'जुवड़ए और समवझए 'गवतवववध से पाठ का आरंभ करत ेहुए पदबंध के ववषय 

में बताया जाएगा। 

वर्क्षणकायश 

● पररभाषा समझाते हुए कुछ उदाहरण ददए जाएगें। उसके बाद यह बताया जाएगा 

दक पदबंध का अथश क्या ह ैतथा पुस्तक में दी गई जानकारी के माध्यम से यह 

समझाया जाएगा दक पद्म एव ंउपवाक्य की पहचान कैस ेकी जाती ह।ै ववषय 

छात्रों को भलीभांवत समझाने के वलए पाठ की सी सीडी का कक्षा में प्रसारण 

दकया जाएगा ।बीच-बीच में सीडी को रोककर पाठ के मुख्य लबंदओुं पर प्रकार् 

डाला जाएगा ।'आओ दोहराए'ं वववध स ेपाठ के मुख्य लबंदओुं पर बल ददया 

जाएगा ।छात्रों को समझाया जाएगा दक पदबंध के पांच भेद होते हैं 

● सजं्ञा पदबंध 

● सवशनाम पदबंध 

● ववर्ेषण पदबंध 

● दिया पदबंध 

● दिया ववर्ेषण पदबंध 

● छात्रों को पदबंध के भेद समझाते हुए पदबंध की और उसके भदे की पहचान 

करना बताया जाएगा। 

अन्यज्ञानक्षते्रोंकेसाथएकीकरण 

● अलग-अलग ववषयों स ेसंबंवधत वाक्य उदाहरण के रूप में छात्रों के समक्ष रख े

जाएगें। 

● जैसे' धरती का आकार गोल ह।ै'इस वाक्य के माध्यम स ेछात्र भगूोल स ेजुड़ेंगे 



● 'समाज में रहन ेवाल ेसभी प्राणी एक समान ह'ैइस वाक्य स ेछात्र सामावजक 

वर्क्षा स ेजुड़ेंगे। 

 

छात्रसहभावगता 

● छात्र ददए गए अभ्यास कायश को करेंगे।अपनी तरफ स े कुछ उदाहरण प्रस्तुत 

करके अपनी रचनात्मकता मैं सुधार करेंगे। 

 

 

 

सहर्वैक्षकगवतवववध 

वगशमकुाबला 

● छात्रों को दो वगों में बांट ददया जाएगा एक वगश वाक्य बोलेगा तो दसूरा वगश 

इस वाक्य में पद बंद की पहचान कर उसका भेद भी बताएगाइस प्रकार छात्र 

वगश मुकाबले में भाग लेना सीखेंगे। 

पनुराववृत 

● पदबंध दकसे कहते हैं? 

● संज्ञा पदबंध की क्या पहचान होती ह?ै 

● दिया पदबंध दकसे कहते हैं? 

● ववर्ेषण पद बंद को आप दकस प्रकार पहचानेंगे? 

 

वर्क्षणकेप्रवतफल 

● छात्र पदबंध और उसके भेदों की पहचान करना सीख जाएगें। 

● रोचक गवतवववध तथा अभ्यास कायश द्वारा छात्र अपनी अनुभव की अवभव्यवि 

तथा लेखन क्षमता को दर्ाशने का अवसर प्राप्त करेंगे। 

 

मलू्याकंन 



● अभ्यास कायश, वगश प्रवतयोवगता तथा अन्य गवतवववधयों द्वारा छात्रों का मूल्यांकन 

दकया जाएगा 

 

 

 

 

पाठवाक्यववचार 

उपववषय 

रचना तथा अथश के आधार पर वाक्य के भेद 

वर्क्षणउद्देश्य 

● पाठ में ददए गए ववर्ेष लबंदओुं पर ववर्ेष रूप स ेबल दनेा । 

● वाक्य बनाते समय दकन बातों का ध्यान रखना चावहए अथवा उन में कौन-

कौन स ेगुण होने चावहए इस ववषय में समझाना । 

● वाक्य के अंग उद्देश्य तथा ववधेय स ेपररवचत करवाना । 

● रचना तथा अथश के आधार पर वाक्य के भेदों की जानकारी देना । 

● रु्द्ध वाक्य रचना वसखा कर छात्रों को लखेन के क्षेत्र में आगे बढ़ाना । 

● रचनात्मकता जाग्रत करना। 

 

पवूशज्ञानपरीक्षा 

● क्या आप जानते हैं दक वाक्य कैसे बनता ह ै? 

● क्या र्ब्दों के मेल को वाक्य कहा जा सकता ह ै? 

● क्या वाक्यों में पद िम का होना जरूरी होता ह ै? 

● क्या वही पद समूह, वजसका कोई अथश वाक्य कहलाता ह?ै 

 

सहायकसामग्री 

● सीडी ,प्रोजेक्टर, श्यामपि, डस्टर ,चौक कंप्यूटर आदद। 

 



 

पद्धवत 

● वाचन कथा श्रवण पद्धवत 

 

वर्क्षणकायश 

● जुवड़ए और समवझए संदभश द्वारा उद्देश्य -ववधेय की जानकारी दी जाएगी तथा 

साथशक -वनरथशक र्ब्दों की पहचान कराई जाएगी वाक्य की पररभाषा बताते हुए 

उसके गुण भीड़ तथा उपभेद पर चचाश की जाएगी ।बीच-बीच में संबंवधत 

उदाहरण दतेे हुए ववषय की पुवष्ट की जाएगी पाठ संबंधी सी. डी. का प्रसारण 

दकया जाएगा।अथश के आधार पर तथा रचना के आधार पर वाक्य के भेदों की 

जानकारी दी जाएगी।छात्रों को सरल वाक्य स ेसंयिु वाक्य में रूपांतरण करना 

तथा संयुि स ेसरल वाक्य बनाना भी वसखाया जाएगा।अथश के आधार पर 

वाक्य के आठ वेदों के बारे में भी बताया जाएगा। 

 

अन्यज्ञानक्षते्रोंकेसाथएकीकरण 

● Sentences के बारे में बताते हुए उप ववषय को अंगे्रजी ववषय के साथ भी 

जोड़ा जाएगावातावरण तथा ववज्ञान स ेजुड़ ेहुए वाक्यों द्वारा छात्रों को ववज्ञान 

तथा वातावरण जैसे ववषयों स ेभी जोड़ा जाएगा। 

● जैसे वातावरण में बहुत स ेतत्व र्ावमल होते हैं। 

● रि प्रवाह बढ़ने स ेबाजार की मृत्य ुहो गई। 

 

 

 

 

छात्रसहभावगता 

● अभ्यास कायश करत ेहुए छात्र अपनी रचनात्मकता का ववकास करेंगे ।अपनी 

तरफ स ेउदाहरण दतेे हुए अपनी सोचने और ववचार करन ेकी र्वि को दर्ाश 



एगेंअपनी आर्ंकाओं का वनवारण करत ेहुए उि ववषय को अच्छी तरहसे समझने 

का प्रयास करेंगे। ववषय संबंधी की दी गई गवतवववध को करेंगे। 

 

सहर्वैक्षकगवतवववध 

● अवभनय करना 

● वाक्य ववचार के सभी भेदों को छात्रों में बांट ददया जाएगा और एक अध्यावपका 

के रूप में अवभनय करत ेहुए उन्हें कक्षा के अन्य छात्रों को ववषय समझाने के 

वलए कहा जाएगा इससे उनकी दोहराई भी हो जाएगी और वे ववषय को 

अच्छी तरह स ेसमझ सकें गे। 

 

पनुराववृत 

● रचना के आधार पर वाक्य के दकतने भेद होते हैं? 

● अथश के आधार पर वाक्य के भेदों के नाम बताओ। 

● क्या हम सरल वाक्य को संयुि में बदल सकते हैं? 

● राधा नहा कर सो गई का संयुि वाक्य क्या होगा? 

● 'वह कक्षा में प्रथम आया क्योंदक वह बहुत मेहनती था। 'इस वाक्य का सरल 

वाक्य क्या होगा? 

 

 

वर्क्षणकेप्रवतफल 

● छात्र वाक्य और उसके भेदों को अच्छी तरह स ेसमझ जाएगें तथा सरल स े

संयुि और संयोग स ेसरल वाक्य बनाना सीख जाएगें वह अथश के आधार पर 

वाक्य के आठों भेदों को अच्छी तरह स ेसमझजाएगें। छात्र साथशक वाक्य रचना 

करन ेमें वनपुण हो जाएगें और वाक्यों को उनके भेदों के आधार पर नामांदकत 

कर सकें गे। 

मलू्याकंन 

● अभ्यास पवत्रका ,कक्षा परीक्षा , मौवखक तथा वलवखत रूप में छात्रों का मूल्यांकन 

दकया जाएगा। 



 

ववषयवस्तु- व्याकरणप्रकरण - समास  

उद्देश्य :- 1.छात्रों को व्याकरण का ज्ञान कराना । 

        2. सामावसक र्ब्दों की पहचान कराना । 

        3. भाषा में संवक्षप्तीकरण का ज्ञान कराना । 

        4. भाषा को आकषशक और रोचक बनाना । 

पूवश ज्ञान परीक्षा :- यह पूवाशनुमान ह ैदक छात्र वाक्यांर्ों के वलए एक र्ब्द बनाना जानते हैं , 
अतः उनसे पुछा जायेगा – 

-‘राह के वलए खचश‘ के वलए एक र्ब्द बताए ं। 

-‘घुड़दौड़’ र्ब्द में दकन दो सम्पूणश र्ब्दों का प्रयोग हुआ ह ै? 

-‘नीलकंठ’ र्ब्द का क्या अथश ह?ैयह ववरे्ष तौर स ेदकसके वलए प्रयोग दकया जाता ह ै? 

संसाधन /ववषय की व्याख्या के वलए प्रयोग दकया गए अवभनव ढंग  ;- स्माटश बोडश, 

श्यामपि, झाड़न,चॉक,टलैर् काडश ,व्याकरण पुस्तक आदद ,ललंक --https:/youtu.be/plXGAbMzobu। 

कायश प्रणाली :- छात्रों के समक्ष कुछ र्ब्द बोल कर उनके अथश स्पष्ट करते हुए उन्हें ववग्रह करके 
बताया जायेगा , वजससे उन्हें पूवशपद तथा उर्त्रपद के बारे में बताते हुए समास ,समस्त पद तथा 

उनके ववग्रह के बारे में ववस्तार से समझाया जाएगा ।इसके पश्चात् स्माटश बोडश , श्यामपि तथा 

व्याकरण पुस्तक की सहायता से उन्हें इसके समस्त भेदों की जानकारी दी जाएगी

 



 

छात्र सहभावगता :- अध्यावपका द्वारा दी गई जानकारी को छात्र ध्यान से सुनेंग ेतथा उदाहरणों 
द्वारा ज्ञान की पुवष्ट करेंगे। स्वयं वलवखत रूप से अभ्यास करेंग े। फ़्लैर् काडश के माध्यम से छात्र 

समास के भेड़ों , समस्त पद एवं ववग्रह का अभ्यास करेंग े।  

सह र्ैवक्षक गवतवववधया ँ:- छात्र दकसी पाठ में से चुनकर कुछ समस्त्पदों की सूची बनायेंग ेतथा 
उसका समास ववग्रह कर उनके भेदों के नाम वलखेंग े,साथ ही उन्हें खेल वखलाया जायेगा वजसमें 

छात्रों को समूहों में ववभावजत करके वववभन्न भेदोंके र्ब्द बाँट ददए जायेंगे ; अध्यावपका के र्ब्दांर् 

बोलने पर पूवशपद तथा उर्त्रपद वलए हुए छात्र आग ेआएगं ेतथा समस्तपद बनायेंगे। 

ज्ञान के अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण :- समास के भेदों का चाटश बनाने तथा उनके वचत्र 
बनाने में उनकी वचत्रकला का ववकास होगा। इसके अवतररि कंप्यूटर ,कववता लेखन आदद ववषयों 

के ज्ञान के साथ भी जोड़ा जा सकता ह ै।एक कववता के माध्यम से भी समास के भेड़ों की 

पहचान करवाई जा सकती ह ै:- 

द्वदं्वमेंऔरवछप े  वद्वगमुेंपहलागणनापदआवतह ै

बीचमेंकारकवचह्नवछप े  तत्परुुषसमासकहावतह ै

 पहलापदअव्यय,अव्ययीभाव  बहुव्रीवहमेंअन्यप्रधानतह ै

पहलापदजानवेवर्षेणह ै  कमशधारयनामकहावतह ै

पनुराववृर्त् :- 1. समस्त पद दकसे कहते ह ै? 

2. कमशधारय तथा बहुव्रीवह में क्या अंतर ह?ै 

3. ‘यथार्वि’ र्ब्द का समास-ववग्रह करो  

4. वजस समस्तपद का पहला पद संख्यावाची हो, उसे क्या कहते ह?ै 

सीखने के प्रवतफल :- छात्र र्ब्दांर्ों को एक र्ब्दों में कहना सीखेंगे। समास के सभी भेदों की 
पहचान तथा उनके प्रयोग का अभ्यास करेंग े। 



मूल्यांकन :- छात्रों की जानकारी का मूल्यांकन करन ेके वलए उन्हें गृह कायश में व्याकरण पुस्तक 

का अभ्यास कायश करने को ददया जाएगा ।इसके अवतररि कक्षा में परीक्षा ली जाएगी । 

 

ववषयवस्त-ु लखेनप्रकरण – पत्रलखेन 

उद्देश्य:- 1. ववद्यार्थशयों के र्ब्द भंडार में वृवद्ध करना  

2. मातृभाषा और उसके सावहत्य के प्रवत रूवच जागतृ करना  

3. छात्रों की कल्पना र्वि का ववकास करना  

4. पत्र लेखन की योग्यता का प्राप्त करना  

5. पत्र में अपनी बात को ववषयानुरूप प्रयोग के साथ संक्षेप में वलखने की योग्यता का ववस्तार 

करना  

पवूशज्ञानपरीक्षण:- 1. क्या आप जानते हैं पुराने समय में सन्दरे् भेजने की कौन-कौन सी वववववधयाँ 

थीं? 

2. आप दकसी को सन्दरे् (आजकल)दकस प्रकार भजेत ेहैं ? 

3. क्या आपने दकसी को पत्र वलखा है ? 

संसाधन /ववषय की व्याख्या के वलए प्रयोग दकया गए अवभनव ढंग  ;- स्माटश बोडश, 
श्यामपि, झाड़न,चॉक,टलैर् काडश ,व्याकरण पुस्तक आदद 

कायशप्रणाली:- छात्रों को पत्र लेखन का महत्त्व समझाया जायेगा दक चाह ेइन्टरनेट के वतशमान युग 

में एक सीमा तक पत्रों का चलन कम हुआ ह,ै दकन्तु आज भी समाज के सभी वगों के वलए लोग 

पत्र व्यवहार करते हैं ।वववभन्न कायाशलयों में तो पत्र व्यवहार अवत आवश्यक ह ै। पत्र वलखते 

समय वजन बातों का ध्यान रखना चावहए ,उनकी जानकारी छात्रों को प्रदान की जाएगी । पत्र के 

प्रकार बताये हुए पत्रों को दो भागों में बांटा जाने के बारे में बताया जाएगा :-

 



छात्रसहभावगता :- छात्र औपचाररक एवं अनौपचाररक पत्रों के प्रारूप के बारे में जानेंग ेतथा 

वलवखत अभ्यास द्वारा उस जानकारी को पुष्ट करेंग े।अभ्यास- पुस्तक तथा स्माटश बोडश में ददए गाय े

पत्रों के उदाहरणों का अभ्यास करेंग े।छात्र एक पत्र अपने सहपाठी को वलखेंगे वजसमें कोरोना के 

दौरान वर्क्षा की वस्थवत का वणशन दकया गया हो । 

सहर्वैक्षकगवतवववधया:ँ- छात्रों को सवेक्षण के वलए डाकघर की वववभन्न प्रदियाओं को जानने के 

वलए प्रोत्सावहत दकया जाएगा वजसके वलए वे उसकी वेबसाइट से या दटतर में जाकर अनुभव 

प्राप्त कर सकते हैं । 

ज्ञानकेअन्यक्षते्रोंकेसाथएकीकरण :- भाषा ववस्तार के साथ-साथ सामावजक –र्ास्त्र, भूगोल ,इवतहास , 

मनोववज्ञान आदद कई ववषयों के साथ तारतम्य स्थावपत दकया जाएगा । 

सीखनकेेप्रवतफल :- छात्र पत्र-लेखन के द्वारा भाषा के वववभन्न पहलुओं के बारे में सीखेंगे , जैसे –

सरलता, स्पष्टता, वनश्यात्मकता, संवक्षप्तता, मौवलकता एवं उद्दशे्यपूणशता आदद । 

 

 

 

 

 

 

योग्यताववस्तारकायश :-छात्रों से पत्रों के प्रारूप वलखवा कर पूछे जाएगँे वजससे उनका अभ्यास 
होगा -- 



 

सहायकवर्क्षणसामग्री:- वववभन्न प्रकार के पत्र , वलफ़ाफ़ा , अंतदरे्ीय, पोस्टकाडश अदद कक्षा 

में ददखाए जाएगँ े 

मलू्याकंन :-लहदंी व्याकरण में ददए कुछ औपचाररकतथा अनौपचाररक पत्रों को अभ्यास के वलए 

ददया जाएगा –जैसे  

--बैंक के प्रबंधक को पत्र वलवखए वजसमें ए.टी.एम्.के अभी तक जारी ना होने की वर्कायत हो  

--अपनी माता जी के स्वास्थ्य की जानकारी दते ेहुए वपताजी को पत्र वलवखए  

-इकाई परीक्षा  

--पररयोजना कायश  

-गृह कायश 

 

 

 

 

 

 

ववषय।लहदंी 

उपववषयववज्ञापन 

वर्क्षणउद्दशे्य 

● छात्रों को ववज्ञापन का अथश समझाना। 

● उन्हें ववज्ञापन का महत्व बताना। 



● छात्रों को अच्छा ववज्ञापन बनाने के वलए जरूरी तत्वों की जानकारी दनेा। 

● एक अच्छा और सुंदर ववज्ञापन बनाना वसखाना। 

● रचनात्मकता का ववकास करना। 

● कल्पना र्वि का ववकास करना। 

● भाषाई कौर्लों का ववकास करना। 

पूवशज्ञानपरीक्षा 

● क्या आपने कभी टीवी में कोई ववज्ञापन दखेा ह ै? 

● ।अखबारों में भी क्या ववज्ञापन आते हैं ? 

● क्या आप जानते हैं दक हमारे जीवन में ववज्ञापन का क्या महत्व ह?ै 

● क्या आप कोई ऐसा ववज्ञापन बता सकते हैं वजसन ेआपको बहुत प्रभाववत दकया? 

● क्या आप कभी दकसी ववज्ञापन से उस उत्पाद को खरीदने के वलए पे्रररत हुए हैं? 

● क्या आप कोई ववज्ञापन बनाना जानते हैं? 

सहायकसामग्री 

● श्यामपि, चौक, झाड़न, यूट्यूब ,कुछ अखबार, कुछ पुराने मैगजीन 

पद्धवत 

● अवभनय करना, सुंदर ववज्ञापन तैयार करना ,दकसी ववज्ञापन को नाटकीय रूप में 

प्रस्तुतकरना 

वर्क्षणकायश 

● छात्रों को आम व्यवि के जीवन में ववज्ञापन के महत्व को बताते हुए उन्हें एक सुंदर और 

रंगीन ववज्ञापन बनाना वसखाया जाएगा ।उन्हें ववज्ञापन के अलग-अलग तत्वों के बारे में 

भी बताया जाएगा। छात्रों को यह भी बताया जाएगा दक ववज्ञापन दकतने प्रकार के होते 

हैं। छात्रों को समझाया जाएगा दक ववज्ञापन बनात ेसमय कुछ बातों का ध्यान रखना 

चावहए जैस े

● ववज्ञापन उपभोिाओं के मन :वस्थवत के अनरुूप होना चावहए होनी चावहए। 

● ववज्ञापनों में वचत्रों का बहुत प्रभाव होता ह ै। 

● ।ववज्ञापनों में रंगों का भी बहुत प्रभाव होता ह ै। 

● ववज्ञापनों में रुवच तथा ध्यान आकर्षशत करने के गणु होने चावहए। 

छात्रों को कुछ उदाहरण दतेे हुए एक अच्छे ववज्ञापन को बनाने के गुण बता कर ववज्ञापन बनाने 

के वलए कहा जाएगा। 

अन्यज्ञानक्षते्रोंकेसाथएकीकरण 

● ववज्ञान से संबंवधत उत्पादोंके ववज्ञापन बनवा कर छात्रों को ववज्ञान के साथ जोड़ा जाएगा। 

● ववज्ञापन कला को सीखत ेहुए छात्र अथशर्ास्त्र का ज्ञान भी प्राप्त करेंगे। 

● वचत्र बनाकर और रंगों आदद का प्रयोग करके छात्र वचत्रकला से भी जुड़ेंगे। 



छात्रसहभावगता 

● छात्र अपनी पसंद के कुछ ववषयों पर ववज्ञापन बनाएगंे। 

● दकसी पदाथश अथवा दकसी अन्य ववज्ञापन को नाटक के रूप में भी प्रस्तुत करेंगे। 

सहर्वैक्षकगवतवववध 

● छात्रों को वचत्र सवहत ववज्ञापन बनाने के वलए कहा जाएगा। 

● अवभनय करना 

पनुराववृत 

● आप जानते हैं दक ववज्ञापन को बनाते समय दकक्या न दकन बातों का ध्यान 

रखनापड़ताह?ै 

● क्या आप एक अच्छा ववज्ञापन बना सकते हैं? 

● ववज्ञापन दकतने प्रकार के होते हैं? 

● क्या वचत्र ववज्ञापन को आकर्षशत बनाते हैं? 

 

 

वर्क्षणकेप्रवतफल 

● छात्र आज के युग में ववज्ञापन के महत्व को समझ जाएगं ेऔर एक अच्छा ववज्ञापन 

बनाना भी सीख जाएगंे। 

मलू्याकंन 

वनम्नवलवखत सभी तरीकों को अपनाते हुए छात्रों का मूल्यांकन दकया जाएगा। 

● अभ्यास कायश 

● इकाई परीक्षा 

● गृह कायश 

ववषयलहदंी 

उपववषयसचूनालखेन 

वर्क्षणउद्दशे्य 

● भाषाई कौर्लों का ववकास करना। 

● ववद्यार्थशयों की र्ब्द भंडार में वृवद्ध करना। 

● छात्रों की कल्पना र्वि का ववकास करना। 

● छात्रों को सूचना वलखने के उद्दशे्य बताना। 

● छात्रों को सूचना वलखने का सही ढंग बताना। 



● व्याकरण के वनयमों का ज्ञान प्रदान करना। 

● लहदंी भाषा के अध्ययन में रुवच पैदा करना। 

पूवशज्ञानपरीक्षा 

● क्या आप सूचना र्ब्द का अथश समझते हैं? 

● क्या आप अपनी अपने स्कूल में सूचना पट पर स्कूल या प्रधानाचायश की तरफ से वलखी 

हुई सूचना पड़ी ह?ै 

● क्या आप सूचना वलखने का सही ढंग जानते हैं? 

● क्या आप जानते हैं दक सूचना वलखने के क्या-क्या उद्दशे्य हो सकते हैं? 

● क्या आपने कभी अखबार या मैगजीन आदद में या दकसी दटतर के बाहर सूचना पट पर 

वलखी हुई सूचना पड़ी ह?ै 

सहायकसामग्री 

● श्यामपि, चौक, झाड़न,कंप्यूटर ,प्रोजेक्टर पुरानी ,अखबार पुरानेसूचना पत्र, यूट्यूब 

,गूगल आदद। 

पद्धवत 

● 'करो और सीखो' पद्धवत का प्रयोग करते हुए छात्रों को सूचना वलखना वसखाया जाएगा। 

वर्क्षणकायश 

वववभन्न साधनों का प्रयोग करते हुए छात्रों को बताया जाएगा दक सचूना -लखेनकातात्पयशह ै--

दकसीववर्षेसचूनाकोसावशजवनककरना। यह औपचाररक रै्ली में वलखी संवक्षप्त जानकारी होती ह।ै यह 

आम व्यवियों तथा संगठनों द्वारा उपयोग में लाई जाती ह।ै इसका प्रयोग जन्म तथा मृत्यु की 

घोषणा करन े,घटनाओं जैस े--उद्घाटन व सेल ,सरकारी आदरे्ों की जानकारी दने,े दकसी ववरे्ष 

अवसर के वलए आमंत्रण दनेे ,दकसी कमशचारी को नौकरी से बखाशस्त करने या कमशचारी द्वारा 

नौकरी छोड़ने की सूचना दनेे के वलए दकया जाता ह ै।इन सूचना पत्रों को एक खास बोडश पर 

लगाया जाता ह ैदकसी भी स्कूल या संगठनों में खास जगह पर यह बोडश लगाए जाते हैं ।जबदक 

सरकारी ववभागों द्वारा जारी सूचना वभन्न -वभन्न पसमाचार पत्रों में भी छापी जाती ह।ैछात्रों को 

समझाया जाएगा दक एक अच्छी सूचना के वलए कुछ लबंदओुं का ध्यान रखना आवश्यक होता ह ै

जैस-े 

● वजस संस्था ,स्कूल या ऑदफस द्वारा इसे जारी दकया जा रहा ह-ै उसका नाम। 

● वजस ददनांक को इसे जारी दकया जा रहा ह।ै 

● सही र्ीषशक जो सूचना को स्पष्ट करें 

● एक आकर्षशत करने वाला नारा या स्लोगन 

● सूचना वलखने का उद्दशे्य जैस े-मीटटंग ,दकसी ओर ध्यान आकर्षशत करन,े आम जनता 

को, सामान्य जानकारी आदद 

● र्मी का सही और पूरा वववरण -ददनांक ,समय ,स्थान ,प्रोग्राम, दकतने बजे से दकतने 

बजे तक 



छात्रों को समझाया जाएगा दक इन सभी बातों का ध्यान रखकर आप एक अच्छी सूचना वलख 

सकते हैं।छात्रों को सूचना का सही प्रारूप बताकर नमूने के तौर पर कुछ सूचनाए ंवलखने के वलए 

कहा जाएगा। 

 

अन्यज्ञानक्षते्रोंकेसाथएकीकरण 

● अंग्रेजी में नोरटस राइटटंग के बारे में बताते हुए छात्रों को अंग्रेजी ववषय से भी जोड़ा 

जाएगा।सामावजक ववषयों स ेसंबंवधत सचूनाए ंवलखने के वलए कहकर छात्रों को सामावजक 

वर्क्षा से भी जोड़ा जाएगा। 

छात्रसहभावगता 

● छात्र कक्षा में पढ़ाई के ववषय को अच्छी तरह ग्रहण करेंगे। अभ्यास कायश करत े

हुए सूचना लखेन को अच्छी तरह सीखेंगे।अपनी कल्पना र्वि और रचनात्मकता 

का ववकास करेंगे। ववषय स ेसंबंवधत गवतवववध को रुवचकर ढंग स ेकरेंगे। 

 

सहर्वैक्षकगवतवववध 

● उप ववषय को अच्छी तरह स ेसमझाने के वलए एक गवतवववध का सहारा वलया 

जाएगा। 

● छात्रों को अपने आप को प्रधानाचायश, दकसी सभा के अध्यक्ष, हडे बॉय, हडे गलश, 

ववद्यार्थशयों के प्रवतवनवध आदद के रूप में अवभनय करत ेहुए एक सूचना तैयार 

करन ेके वलए कहा जाएगा। 

 

पनुराववृत 

● क्या आप सूचना लेखन का अथश समझ गए हैं? 

● क्या आप एक अच्छा सूचना लेखन कर सकते हैं। 

● क्या आप वववभन्न सूचनाओं को वलखने क्या उद्देश्य जानते हैं? 

● सूचना लेखन में दकन दकन लबंदओुं का ध्यान रखना चावहए? 

● एक सूचना में क्या-क्या चीजें स्पष्ट होनी चावहए? 

वर्क्षणकेप्रवतफल 

● छात्र सूचना तैयार करना सीख जाएगें। 



● छात्रों के र्ब्दकोर् में वृवद्ध होगी। 

● छात्रों की रचनात्मकता और कल्पना र्वि का ववकास होगा। 

● छात्र सूचना वलखने की कला में समथश हो चुके हैं। 

 

मलू्याकंन 

वनम्नवलवखत सभी वववधयों द्वारा छात्रों का मूल्यांकन दकया जाएगा 

● अभ्यास पवत्रका 

● इकाई परीक्षा 

● पाप के अंत में ददया गया अभ्यास कायश। 

● अलग-अलग ववषयों पर सूचना लेखन। 

 

ववषयलहदंी 

उिववषय।अनचु्छेदलखेन 

वर्क्षणउद्देश्य 

● छात्रों की रचनात्मक र्वि का ववकास करना। 

● छात्रों को अनुच्छेद वलखते समय महत्वपूणश बातों की जानकारी देना। 

● छात्रों को अलग-अलग तरह के और अलग-अलग ववषयों पर अनुच्छेद वलखना 

वसखाना। 

● र्ब्द ज्ञान में वृवद्ध करना। 

● कल्पना र्वि का ववकास करना। 

● वतशनी और वाक्य संबंधी त्रुरटयों को दरू करना। 

● भाषाई कौर्लों का ववकास करना। 

पवूशज्ञानपरीक्षा 

● 'अनुच्छेद 'र्ब्द का अथश क्या होता ह?ै 

● अनुच्छेद और वनबंध में क्या अंतर होता ह?ै 

● अनुच्छेद लेखन में संकेत लबंदओुं का क्या महत्व होता ह?ै 

● क्या आपने कभी पहल ेकोई अनुच्छेद वलखा ह?ै 



सहायकसामग्री 

● व्याकरण पुवस्तका ,श्यामपि ,चौक, झाड़न 

पद्धवत 

,'करो और सीखो 'पद्धवत द्वारा छात्रों को अलग-अलग ववषयों पर अनुच्छेद वलखने के 

वलए कहा जाएगा। 

 

वर्क्षणकायश 

छात्रों को समझाया जाएगा दक अनुच्छेद वनबंध स ेवभन्न होता ह ै।इसे वलखते समय 

भूवमका बांधन ेऔर वनष्कषश दनेे की आवश्यकता नहीं होती। ददए गए ववषय को कें द्र 

में रखकर पूरे अनुच्छेद में उसी का ववस्तार दकया जाता ह ैअतः यह ध्यान रखना 

चावहए दक अनुच्छेद में अनावश्यक प्रसंग ना हो, सभी वाक्य एक दसूरे से जुड़ ेहुए 

और स्वाभाववक रूप स ेकथ्य का िवमक ववकास करत ेहुए ददखाई दनेे चावहए 

।अनुच्छेद में स्पष्टता और सजगता लाने के वलए संगती एव ंएकाग्रता आवश्यक ह ै

।सीवमत आकार होने के कारण अनुच्छेद लखेन मेंअनावश्यक ववस्तार नहीं करना 

चावहए। 

अनुच्छेद वलखते समय वनम्नवलवखत बातों का ध्यान रखना चावहए 

● अनुच्छेद का आकार सीवमत हो।( लगभग 80 स े100 र्ब्द) 

● एक कें द्रीय भाव या ववचार का िवमक ववस्तार ह।ै 

● अलंकाररकता तथा अनावश्यक र्ब्द प्रयोग ना हो। 

● भाषा में ववषय के अनुरूप सहजता तथा प्रवाह हो। 

अनुच्छेदों को मुख्य रूप स ेचार भागों में ववभि दकया जा सकता ह-ै- 

● ववचार प्रधान अनुच्छेद  

● वणशन प्रधान अनुच्छेद  

● भाव प्रधान अनुच्छेद 

● कल्पना पर आधाररत अनुच्छेद 

छात्रों को अलग-अलग ववषय दखेकर अनुच्छेद वलखने के वलए कहा जाएगा। 

 



छात्रसहभावगता 

● छात्र कुछ अध्यावपका द्वारा ददए गए और कुछ अपनी मनपसंद के ववषयों पर 

पहले मौवखक रूप में अपने ववचार कक्षा में प्रकट करेंगे उसके बाद ववचारों 

को एक अनुच्छेद के रूप में वलखने का प्रयास करेंगे। 

● छात्र अभ्यास के वलए ददए गए ववषयों पर अनुच्छेद वलखने का प्रयास करेंगे। 

 

सहर्वैक्षकगवतवववध 

● कक्षा में कुछ ववषयों को लेकर चचाश की जाएगी उसके बाद छात्र उसी चचाश 

को एक अनुच्छेद का रूपदेंगे। 

● जैसे -त्योहारों का जीवन में महत्व, नर हो ना वनरार् करो मन को, समाज 

सेवा, मजहब नहीं वसखाता आपस में बैर रखना आदद। 

अन्यज्ञानक्षते्रोंकेसाथएकीकरण 

● ववज्ञान स ेजुड़ ेहुए अनुच्छेद लेखन स ेछात्र ववज्ञान के साथ जुड़ेंगे। 

● राष्ट्रीय एकता ,राष्ट्रध्वज, आदद जैसे ववषयों पर अनुच्छेद वलखकर वे नागररक 

र्ास्त्र स ेजुड़ेंगे। 

● प्रकृवत स ेजुड़ ेहुए ववषयों पर अनुच्छेद लखेन स ेछात्र पयाशवरण वर्क्षा के 

साथ जुड़ जाएगें। 

पनुराववृत 

● अनुच्छेद की भाषा कैसी होनी चावहए? 

● क्या अनुच्छेद में मुहावरों तथा लोकोवियां का प्रयोग करना सही ह?ै 

● क्या अनुच्छेद लेखन की कोई र्ब्द सीमा होती ह?ै 

● अनुच्छेद अवधक स ेअवधक दकतने र्ब्दों में वलखा जा सकता ह?ै 

मलू्याकंन 

● कुछ ववषय दकेर छात्रों को अनुच्छेद वलखने के वलए कहा जाएगा। 

● कक्षा परीक्षा के दौरान दकसी भी ववषय पर अनुच्छेद वलखवाया जाएगा। 

● अभ्यास कायश 

 

उपयुशि सभी वववधयों का सहारा लेते हुए छात्रों का मूल्यांकन दकया जाएगा। 



 

 

 

 

 

 

ववषय-लहदंी                 प्रकरण – महुावरे  

वर्क्षण उद्दशे्य :-*मुहावरों के अथश से छात्रों को पररवचत कराना  

              *उनके अथश तथा व्यावहाररक प्रयोग को समझाना  

              *ववद्यार्थशयों के र्ब्द भंडार में वृवद्ध करना  

              *मातृभाषा और उसके सावहत्य के प्रवत रूवच जागृत करना  

              *छात्रों की कल्पना र्वि का ववकास करना  

सहायक सामग्री :- श्यामपि , चाक, झाड़न , टलैर् काडश , स्माटश बोडश, व्याकरण पुस्तक  

पूवश ज्ञान परीक्षा :- * क्या आप जानते हैं मुहावरा क्या होता ह?ै 

 क्या आपने कभी कोई मुहावरा सनुा ह?ै 

 भाषा में मुहावरों का क्या महत्त्व होता ह?ै 

वर्क्षण वववध :- छात्रों को समझाया जायेगा की मुहावरा अरबी भाषा का र्ब्द ह ैवजसका अथश 

ह’ै अभ्यास ‘। मुहावरों में र्ावब्दक अथश महत्वपूणश नहीं होता अवपतु लाक्षवणक या व्यंग्याथश मुख्य 

होता ह ै‘। मुहावरा एक वाक्यांर् होता ह ैतथा इसमें काल ,वचन तथा पुरुष के अनुरूप 

पररवतशन होता ह ै‘। उनकी व्याकरण पुस्तक के माध्यम से कुछ उदाहरण पढ़े जायेंगे तथा उनके 

अथश और वाक्य प्रयोग समझाए जाएगँ े‘। 

सह र्वैक्षक गवतवववध :-छात्रों को कुछ टलैर् काडश ददखाए जाएगं ेवजसमे बने वचत्रों को दखे कर 

वे मुहावरा पहचानेंग े‘। इस वववध के माध्यम से उन्हें मुहावरे तथा उनके अथश ग्रहण में सहायता 

होगी ‘। 

 



ज्ञान के अन्य क्षते्रों के साथ एकीकरण :- छात्र अवभनय कला तथा सामावजक वर्क्षा के साथ-

साथ कला के क्षेत्र से जुड़ेंग ेतथा मुहावरों को आत्मसात करेंग े‘। 

छात्र सहभावगता :- छात्र मुहावरे का अथश समझते हुए इसके भाषायी महत्त्व को जानेंग े‘।अपनी 

पाठ्य पुस्तक के पाठों में से मुहावरे छांट कर उनके अथश ढँूढने का प्रयास करेंग े‘। ददए गाय े

पररयोजना कायश को करेंग े। 

सीखने के प्रवतफल :- * छात्र व्यव्हाररक जीवन में मुहावरों के महत्त्व को जानेंग े‘। 

 भाषा को मुहावरों के प्रयोग द्वारा आकर्षशत बनाना सीखेंगे । 

 रचनात्मक कला का ववकास होगा ‘। 

 अवभनय कला तथा वचत्र कला में ववकास होगा ‘। 

पनुराववृर्त् :- * मुहावरे का र्ावब्दक अथश क्या ह ै? 

 मुहावरों का प्रयोग भाषा में क्यों दकया जाता ह ै? 

 अभ्यास प्रश्नों द्वारा पुनरावृवर्त् करवाई जाएगी  

 



 मलू्याकंन :-व्याकरण पुवस्तका के अभ्यास कायश में ददए प्रश्नों को हल करेंग ेतथा कायश पुवस्तका 

को भी करेंग े 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


